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EL PRESENTE DE LOS JOVENES

Por Jorge Ruiz, Susana Quintas y Yolanda Sanchez
Socidlogos de CALEIDOSCOPIA Investigacion Social, S. L.

Hace unos meses realizamos una investigacion sobre la insercion en la vida activa
de los jovenes entre 16 y 19 afios del municipio de Murcia. Nos proponiamos, entre
otros objetivos, descubrir los condicionantes estructurales que encuentran los y las
Jovenes en su insercion en la vida activa. El supuesto bdsico era que estd insercién
depende fundamentalmente de los comportamientos que desarrollan los jévenes.
Frente a los andlisis clasicos de situaciones y de trayectorias, plantedbamos una
lercera perspectiva tecérica que considera el trdnsito a la vida activa como un
proceso abierto, tanto en su desarrollo como en su desenlace.

ANTECEDENTES

odemos resumir las conclu-

siones a las que nos permitié

llegar la investigacion realiza-
da en tres puntos:

. No sabemos hasta qué punto los
jovenes se encuentran en un atas-
co, pero lo cierto es que ellos y
ellas experimentan y describen su
medio como un espacio cerrado,
cuyas salidas estan bloqueadas
por saturacion. La insercion en la
vida activa es considerada, en
este sentido, no como el acceso a
los empleos sino como una salida
de la situacion de atasco en la que
(creen que) se encuentran.
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Il. En este medio atascado en el
que (creen que) se encuentran,
los jévenes desarrollan tres
comportamientos tipicos: la pa-
ralizacion, el acomodo vy la dife-
renciacion. No es que haya tres
tipos de jévenes en funcién del
comportamiento que desarrollan
en el atasco. Por el contrario, en
el comportamiento concreto de
los jovenes estos tres tipos de
comportamientos estan mezcla-
dos: todos los jévenes estén pa-
ralizados o paralizadas, acomo-
dados o acomodadas y buscan
la diferencia, todo simultanea-
mente. Si bien en cada caso
concretc hay un tipo de compor-
tamiento predominante, con fre-

cuencia éste es dificii de

establecer.

lll. Estos tres comportamientos son
entendidos como modos de
adaptacion al medio en el que se
encuentran y del que deben «sa-
lir- para hacerse adultos. Los
jovenes no siguen los recorridos
unidireccionales y rigidos que
sugieren las trayectorias. Por el
contrario, estos recorridos des-
criben formas irregulares vy
discontinuas. Los jévenes se
desenvuelven en espacios
normativizados pero ante los
que, en cualquier caso, se
posicionan. Y estos posi-
cionamientos son determinantes
en su insercion en la vida
activa.

REFLEXION

Una vez entregado el informe nos
planteamos retomar el analisis de
discursos producidos por los grupos
de discusion que realizamos. La
cuestion era si los tres tipos de com-
portamientos detectados eran los uni-
cos que desarrollan los jovenes.
Nuestra preocupacion por la inser-
cién en la vida activa, nos podia ha-
ber llevado a considerar exclusiva-
mente los modos como los jovenes
se proyectan en el futuro y, por con-
siguiente, a desconsiderar comporta-
mientos que tienen que ver con el
modo como viven el presente.
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Los grupos que realizamos no sdlo
nos hablan de cémo se enfrentan
los jovenes a la insercion en la vida
activa, sino que, de manera late-
ral, nos informan de otros muchos
aspectos de su realidad referidos al
modo como viven el presente. El
analisis que a continuacion presen-
tamos no es, por tanto, producto de
una profundizacién sino de un des-
plazamiento de nuestro foco de
atencion.

En los discursos de los grupos de
discusién que realizamos con jove-
nes entre 16 y 19 del municipio de
Murcia, hemos detectado tres modos
de vivir el presente que hemos
conceptualizado como evasion, jue-
go y auto-afirmacion.

EVASION

Los jévenes experimentan su presen-
te en buena medida como una reali-
dad insatisfactoria y problematica, y
el mundo (adulto) en el que viven
como una esfera hostil, de la que
estan excluidos, desconectados. Si
tenemos en cuenta esto, podremos
comprender que uno de |os compor-
tamientos que desarrollen hacia su
presente y hacia el mundo en el que
viven, sea la evasion'.

—«Aqui en Murcia siempre es-
tamos esperando que llegue el
fin de semana. Entonces,
cuando llega el fin de semana
queremos reventar...»

[NO ESTUDIANTES SIN SE-
CUNDARIA, CHICOS]

1) Las citas que reproducimos estan extraidas
de los grupos de discusion que realizamos
en el marco de la investigacion a la que nos
referimos. Entre corchetes reflejamos el
perfil de los jévenes que participaron en el
grupo del que ha sido extraida la cita en
cada caso.

—«;Qué pasa?. Esa gente que
tiene ganas de seguir porque
es un fin de semana y luego,
empieza otra vez la semana.
Siempre estad... Yo necesito
salir de Murcia porque en Mur-
cia no hay nada. Hay que ir a
Alicante. »

Los jovenes se evaden de su presen-
te principalmente a través del ocio.
Salir de copas con los amigos y las
amigas es, en este sentido, una acti-
vidad claramente evasiva. Pero tam-
bién otras actividades de ocio contri-
buyen a la evasion: ver la television,
leer, escuchar musica.

—«Historias para ganarme el di-
nero y luego gastdrmelo en
salir. Me gusta mucho salir
también, mucho, bastante. Y
durante la semana pues nada,
paso la semana leyendo. No
trabajo. Si me sale algo..., aho-
ra quiero trabajar, jjolin! a ver
si en Nochevieja me puedo
meter en algun sitio a trabajar
un ganarme unas pesetillas,
pero no trabajo. Es lo que pille.
Me gusta leer y me gusta la
musica, y durante la semana
pues eso, leo, musica, ayudo a
mi padre de vez en cuando y
esperando el fin de semana.»
[NO ESTUDIANTES SIN SE-
CUNDARIA, CHICOS]

En la evasidén no todo es negativo, no
todo es negacion de la realidad. Tam-
bién hay un componente importante
de afirmacion mediante la creacion
de espacios y realidades propias en
las que poder expresarse y en las
que poder ser. Estamos pensando en
manifestaciones artisticas, practicas
deportivas. Pero este carécter positi-
vo de la evasion no es exclusivo de
determinado tipo de ocio, sino que
esta presente en todas las activida-
des con las que los jovenes se eva-
den de su realidad actual.
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El ocio no sélo proporciona evasion,
sino que con frecuencia crea espa-
cios de manifestaciones positivas.
Por ejemplo, la competencia en todo
lo referido al trabajo deteriora las re-
laciones con otros jévenes. Los jove-
nes encuentran en el ocio un espacio
en el que poder relacionarse con
otros jovenes. Tomar copas, por
ejemplo, no es sélo ni principalmente
un modo de evadirse de la realidad.
Sobre todo es un modo de crear un
espacio de relacion.

—«TU cuando bebes haces co-
sas que no harias sin beber.
(...) A lo mejor te encarta, ves
una chica, has bebido una, dos
o tres y te acercas y le dices:
hola y tal».

[ESTUDIANTES DE F.P.2]

JUEGO

El juego es el modo de relacion con
su entorno preferido por los jovenes.
Los juegos les permiten tener expe-
riencias sin transcendencia con las
que conocer y probar el mundo que
les rodea. Solemos considerar el jue-
go como un asunto de la nifiez, como
una cosa de nifos y de ninas. Siri
embargo, los jovenes también jue-
gan, si bien desarrollan juegos muy
diferentes a los que ocuparon su
ninez>.

Entre los juegos infantiles y los jue-
gos juveniles hay importantes dife-
rencias. Los juegos infantiles son de-
sarrollados en espacios acotados y
con reglas mas o menos estrictas
establecidas por los adultos y las

2) Talvezlos adultos jueguen también mucho
mas de que estan dispuestos a reconocer y
una caracteristica de sus juegos sea preci-
samente esa, la de estar disimulados bajo
formas graves de comportamiento.
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adultas. El juego de los jévenes, por
el contrario, carece de reglas. Mas
bien consiste en la transgresion
intencional de las reglas para des-
cubrir los limites de actuacién que
tiene su mundo. El juego de los
jovenes consiste en acciones cuyas
consecuencias son reversibles,
intrascendentes.

Siempre existe el peligro de que las
acciones transciendan, de peticién de
responsabilidades. Pero lo que domi-
na el juego de los jovenes es la inten-
cion transgresora y no las conse-
cuencias. Mediante el juego los nifios
aprenden las reglas, mientras que los
jovenes exploran los limites que mar-
can las reglas. Mediante el juego los
jovenes prueban su mundo, en el
doble sentido de experimentarlo y de
ponerlo a prueba. De ahi deriva el
componente de provocacion que ca-
racteriza al juego juvenil y que tanto
molesta a los adultos.

En los grupos les preguntabamos
por el trabajo y por el futuro. No es
extrafio, por tanto, que sus referen-
cias al juego sean escasas. No
obstante, aparecen referencias al
juego como modo de aprendizaje y
como modo de adquisicion de expe-
riencia laboral.

Como modo de aprendizaje, el juego
es planteado como un modo ludico
de desarrollar capacidades intelec-
tuales frente a la aburrida adquisi-
cion de un cuerpo de conocimientos
en que consiste su actividad aca-
démica.

—«...y0 esta manana en clase
de gimnasia habia un circuito y
una de las pruebas era una
prueba de un montdn de obje-
tos y te dan un minuto para
observarlo y otro minuto tapa-
dos otra vez para que tu pon-
gas que objeto... son pruebas
de memoria, es una manera de
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jugar y... aumentar la memoria
poco a poco. Aprendes a me-
morizar...»

[ESTUDIANTES DE BUF]

—«Pero preguntar al profesor
para qué sirve la trigonometria
y conteslarme pues para que
agilices la cabeza. Pues prefie-
ro agilizarla con un juego, o
Sea no me vale esto. Pues sus-
pendida, ;no?» (risas)

[NO ESTUDIANTES SIN SE-
CUNDARIA, CHICAS]

Las referencias al juego como modo
de adquirir experiencia laboral, estan
centradas en la reivindicacién de un
marco laboral en la que puedan tra-
bajar sin la trascendencia y la res-
ponsabilidad que implica el empleo.
Las practicas en empresas y los con-
tratos de aprendizaje proporcionan
este marco laboral. Sin embargo, es-
tas practicas tienen poco de juego:
son en muchas ocasiones formas de
sub-empleo encubiertas que utilizan
las empresas para obtener mano de
obra barata.

—«...entonces, si tu estudias
acabas tu carrera y no tienes
experiencia, entonces si no tie-
nes experiencia pues no te dan
trabajo. Eso es lo que pasa...
A ti te exigen: y que tenga ex-
periencia, punto. Pero si nadie
te da la primera experiencia...»
[ESTUDIANTES DE F.P.2]

La exigencia de experiencia laboral
es paradojica por auto-referente: si te
exigen tener experiencia para traba-
jar y solo adquieres experiencia tra-
bajando, nunca vas a tener la expe-
riencia que te exigen, luego nunca
vas a trabajar..., etcétera. Los y las
jovenes se quejan de esta
circularidad paraddjica que les plan-
tea el mercado de trabajo. Pero tam-
bién plantean estrategias para supe-
rarla que tienen mucho que ver con el

El presente de los jovenes

juego, por ejemplo, la simulacion de
la experiencia.

—«Cuando vas pidiendo segtin
lo que te pregunten as/ contes-
tas . Y te vas marcando faro-
les, cuando te preguntan si has
trabajado alguna vez en esto si
dices que no, no te hacen ni
caso. Es la unica posibilidad
para entrar. Si dices que no
has trabajado sabes que son
puntos negativos para ti, si di-
ces que has trabajado aunque
sea en una cafeteria o en un
supermercado... Aungue no
Supiera poner café yo hubiera
dicho que si. La cosa es entrar
porque aprender siempre tie-
nes tiempo para aprender.»
[NO ESTUDIANTES CON SE-
CUNDARIA, CHICOS]

—«Lo de la experiencia hace
mucho también. La ultima vez
que fui yo a una oferta de es-
tas de trabajo, me dicen: ;has
trabajado en algo? No le iba a
decir: no, tal... Le dije: si sé, he
trabajado en publicidad. Y me
dijo: ah, pues si es lo mismo,
es mds o menos lo mismo. Y al
final me llamaron por eso, por-
que yo no habia trabajado en
mi vida.»

[ESTUDIANTES DE F.P.1]

El juego de los jovenes tiene parcelas
mas propicias para desarrollarse que
el estricto mundo académico o el exi-
gente y voraz mercado de trabajo.
Asi, las relaciones con otros jovenes
tienen mucho de exploracion de los
limites, de desplazamiento sin punto
de gravedad alguno, sin profundidad.
Las relaciones de pareja (chico-chi-
ca, chica-chica o chico-chico) son
desarrolladas principalmente en el
marco de juegos de juventud, me-
diante los que descubren al otro y las
posibilidades de relacién con él o con
ella. El vagabundeo de los jovenes
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El presente de los jovenes

en sus salidas de fin de semana tam-
bién nos sugiere una busqueda de
experiencias, de encuentros y de
acontecimientos mediante el despla-
zamiento ludico, de un movimiento
por las superficies huyendo de toda
profundidad.

Los jovenes no solo juegan entre si;
también lo hacen con sus padres y
sus madres y con otros adultos y
otras adultas. También en estos ca-
sos el juego tiene por objeto descu-
brir los limites, experimentar el mun-
do, explorar sus posibilidades.

—«Siempre te camelas a tus
padres, ¢;no?. Porque yo el
ano pasado con 17 afos yo
fenia que estar en mi casa a
las 12 de la noche y se me
hincharon los huevos de liegar
a mi casa a las 12 y mis cole-
gas estuvieron por ahi y se lo
expliqué a mis padres, ;sa-
bes? ;Qué pasa?, yo me
arriesque y me dijeron: «ya
sabes que si no vienes a esta
hora te echamos de casa»,
Jqué pasa?, ;si?, pues me
arriesgue a quedarme en la
calle y desapareci. Dos dias».
[NO ESTUDIANTES SIN SE-
CUNDARIA, CHICOS]

AUTO-AFIRMACION

Los jovenes no solo se evaden de la
realidad y la prueban ludicamente.
También estan implicados e implica-
das en ella, también se posicionan
ante ella. Donde termina el juego co-
mienza la responsabilidad; donde ter-
mina la evasion comienza el compro-
miso. Pero no como etapas sucesi-
vas en un procesc de maduracion.
En el comportamiento de los jovenes
encontramos elementos de auto-afir-
macién juntos y revueltos con ele-

mentos de evasion y de juego. El
comportamiento concreto de los jo-
venes en relacién a su presente es
una mezcla de estos tres tipos de
comportamiento.

—«Y tambien quiero irme un
afio de casas de mis padres,
no por nada sino para vivir por
ml, o sea para ver lo que pue-
do hacer yo y si puedo ser res-
ponsable y si puedo vivir sola.»
[ESTUDIANTES F.P.2]

En el discurso de los jovenes que
hemos captado mediante los grupos
de discusion, encontramos muy po-
cas referencias auto-afirmativas. Pre-
cisamente las auto-afirmaciones
que encontramos son manifestadas
como negacion de las etiquetas vy Ii-
mitaciones que les imponen los adul-
tos y las adultas. Etiquetas injustifica-
das, limitaciones abusivas.

—«Eso que dicen: «los jovenes
de hoy que no tienen ganas de
trabajar, no tienen ni ganas de
estudiar...». Yo creo que la
propia sociedad en la que es-
tamos no te da animos...»
[NO ESTUDIANTES SIN SE-
CUNDARIA, CHICOS]

La cuestion que planteamos en los
grupos, el trabajo y la insercién en
la vida activa, no es el mas propicio
para la emergencia de auto-afirma-
ciones. No obstante, esta escasez
de auto-afirmaciones y la manera
negativa de expresarse, negando
las etiquetas adultas sobre el modo
de ser de los jovenes, muestran
las dificultades que encuentran los
joévenes para implicarse en la reali-
dad adulta, de comprometerse con
ella.

Hay otras parcelas de la realidad
mas propicias para auto-afirmarse
que la realidad laboral. Estamos
pensando en la participacion en Or-
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ganizaciones No Gubernamentales,
en el trabajo voluntario, en las
acampadas del 0,7 por ciento. Los
jovenes encuentran muy dificil
reproducir los modos de implicacion,
de compromiso y de solidaridad que
les asignan los adultos. Pero esta
dificultad no significa que carezcan
de implicacion, de compromiso y
de solidaridad.

—«Las ayudas a los disminui-
dos, pues para que haya mas
gente metida en las empresas
y tengan mas porvenir. Ahora
mismo pues a un disminuido
pues no lo cogen.»
[ESTUDIANTES DE F.P.1]

CORRESPONDENCIAS

Hay una cierta correspondencia entre
los tres tipos de comportamientos de
los jovenes que definifamos respecto
de la insercién en la vida activa (la
paralizacion, el acomodo y la diferen-
ciacion) y los tres tipos de comporta-
mientos que hemos definido respecto
de los modos de vivir su presente (la
evasion, el juego y la auto-afirma-
cién). La paralizacién y la evasion tie-
nen muchos puntos de coincidencia:
los dos tienen componentes negati-
vos, pueden considerarse no-com-
portamientos, negaciones de la reali-
dad. Pero los dos tienen también
muchos componentes positivos: si en
la evasion hay creacion de espacios
que permitan la expresion, la parali-
zacion tiene un importante compo-
nente de reorientacion, de cambio de
rumbo ante el contratiempo que su-
pone un obstaculo en su trayectoria
de insercion en la vida activa.

El acomodo y el juego tienen también
muchos elementos comunes. Los
dos son comportamientos faciles,
casi espontaneos de los jovenes. Y,
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El presente de los jévenes

lo que es méds importante, los dos
son tipos de comportamiento que les
asignan los adultos: los jévenes se
acomodan y juegan en buena medida
porque es lo que esperan de ellos los
demas.

La diferenciacién y la auto-afirma-
cién, por su parte, son dos maneras
de instalarse, de buscar un lugar en
el mundo: una orientada hacia el fu-
turo, la ofra referida al presente. Los
jévenes se diferencian mediante
auto-afirmaciones, sus auto-afirma-
ciones establecen diferencias, si bien
también solidaridades de grupo.

También hay una cierta relacién en-
tre las tres maneras de vivir el pre-
sente que hemos conceptualizado.
Jugar, ¢no es hasta cierto punto una
manera de evadirse? Entre el juego y
la auto-afirmacion también hay una
relacion estrecha: el juego les permi-
te experimentar con el mundo, des-
cubrir parcelas de la realidad en las
que afirmarse, posicionarse en y ante
el mundo. Pero es que también hay
una estrecha relacion entre la eva-
sién y la auto-afirmacién. Al evadirse,
los jovenes crean espacios propios,
expresan modos de ser positivos
mediante los que afirmarse.

Si tenemos en cuenta estas relacio-
nes, no podemos considerar los tres
modos de vivir el presente de los jo-
venes de una manera lineal, como
una evolucion regida por el principio
de la maduracién. Por el contrario, es
mas correcto representarlos en cir-
culo, pero no un circulo cerrado, sino
un circuito abierto que genera el com-
portamiento de los jovenes.

FICHA TECNICA DE LA INVESTIGACION «LA INSERQI(’)N DE LOS
JOVENES EN LA VIDA ACTIVA: EL CASO DE LOS JOVENES DEL
MUNICIPIO DE MURCIA ENTRE 16 Y 19 ANOS»

Objetivo principal:

Metodologia:

Realizacion:

Descubrir los condicionantes estructurales que en-
cuentran los jovenes del municipio de Murcia entre 16
y 19 afios para su insercién en la vida activa, asi
como el modo céomo se enfrentan a esta insercion.

Cualitativa en base a la realizacion de grupos de
discusién con jovenes y entrevistas en profundidad a
distintos agentes implicados e implicadas en su inser-
cion en la vida activa. En concreto, realizamos 7
grupos de discusién con jévenes entre 16 y 19 afios
del municipio de Murcia y 18 entrevistas en profundi-
dad a distintos agentes.

Trabajo de campo: Noviembre-Diciembre de 1995.
Analisis: Enero-Febrero de 1996.

La investigacion fue realizada por CALEIDOSCOPIA Investigacion Social,
S. L, por encargo de KANTARA ASKABA Soc. Coop. Esta investigacion
estaba encuadrada dentro de la iniciativa europea YOUTHSTART con la
participacién del AYUNTAMIENTO DE MURCIA.
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