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Como meio de contraste radioldgico, principalmente com o
objectivo de visualizar os vasos, o dioxido de toério, foi largamente
utilizado com a designacao comercial de “Thorotrast”.

Em tecdo o mundo o numero de doentes injectados, foi superior
a 50.000 (1, 2), ndo sendo de estranhar que em Portugal, ber¢o da
arteriografia, a percentagem seja elevada. Na realidade foram injec-
tados mais de 2.000 individuos para uma populagao de cerca de
oito milhdes. Em 1966 ainda sobreviviam 387 (3). O periodo de
maior utilizacdo do “Thorotrast” foi de 1931 a 1945, ano em que
varios autores chamaram a atencao para os perigos da sua toxi-
cidade.

(Os estudos dos cromosomas de doentes injectados, mostra-se de
um extraordinario interesse sob o aspecto médico e radiobiolégico.

Sao bem conhecidos e tém sido estudados os efeitos celulares das
radiacoes ionizantes e das lesCes cromosomicas que provocam “in
vitro” e “in vivo”,

Os primeiros estudios foram feitos por Benber em 1957 e depois
por PUCK que iniciaram uma série de investigacoes em diversos ma-
miferos e no Homem (4, 5).

Recentemente e com a técnica da cultura de leucocitos de sangue

* Doentes do «Grupo Portugués para estudo dos efettos colaterais do didxido de tdrios,
Dir:ctor - Prof. Doutor Jorge da Silva Horta,
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FiG. 1. Placa com 45 cromosomas, ¢ respectivo cartotipo. Monosomia do par 13. Deficiéncla
terminal de um dos elementos do par 8.
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Fig. 2. Cartotipo com nulisomia 22, monosomia |, dicentrico e fragmen’o.
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Fi;. 3. Cariotipo com f{ractura cromatidica de um dos elementos do par 4.
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Fic. 4. Placa metafdsica e respectivo cariotipo apresentando varias monosomias, dicéntri-

cos (D) ¢ vdrios fragmentos (F).
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periférico tém sido observadas alteragoes cromosdmicas em indivi-
duos radiografiados para fins de diagnostico (6), pessoal téenico pro-
fissionalmente exposto a radiagoes (7), doentes sujeitos a radiotera-
pia (8) e pessods acidentalmente expostas a radiacoes (9). Em con-
traste com todas estas situacgoes agudas, os doentes injectados com
dioxido de torio apresentam-se com um quadro de irradiacao cro-
nica. Na maioria dos casos,.com mais de 20 anos de injeccgao.

Tendo sido recentemente iniciados os estudos citogenéticos dos
nossos casos, nao podemos deixar de nos impressionar com o namero
e variedade de lesoes cromosémicas encontradas. Sem caracter es-
pecifico nao se afastam das descritas pela maioria dos autores, rela-
tivamente as produzidas em cultura de leucocitos “in vitro” (10).

Para este estudo a técnica usada, foi a de MOORHEAD, ligeiramente
modificada. Os esfregacos foram examinados, apds coloracdo pela
orceina a 1 %, em contraste de fase. As preparacoes foram tornadas
permanentes depois de hidrolise e coloracao com o azul de UNNA.

Dos sete casos em estudo s6 no ultimo come¢amos a interromper
as culturas as 48 horas. Com periodos de incubacdao de 72 horas ou
mais parece correr-se o risco de se encontrar um menor numero de
anomalias (11).

Os fragmentos acéntricos, cromosomas dicéntricos, com ou sem
fragmentos acompanhantes e as situacoes de hipoploidia, entre as
culturas das 48 e das 72 horas, ndo nos parecem apresentar dife-
rencas significativas.

Duma forma geral parece-nos haver, nog casos estudados, um
numero de células poliploides superiores ao que ¢ habitual nas nos-
sas culturas de individuos normais. Sao frequentes as situacgoes de
aneuploidia, principalmente por hipoploidia. Muitos cariotipos mos-
tram polisomias, monosomias e nulisomias. Ag lesoes cromosémicas
revelam-se por formas com deficiéncias terminaig, varios centréme-
ros (di ou tricéntricos) e outras inclassificiveis.

Temos encontrado também cromosomas que se assemelham ao
tipo K2 de De GroucHy.

Nao nos parecem invulgares as lesoes cromatidicas. Kstas apre-
sentam-se como zonas acromaticas ou fracturas, em percentagens
que se nos afiguram superiores ao normal.
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