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Els grans temporals de mar:  
aliats i enemics de les plantes marines

NATURA I
MEDI AMBIENT

El meu primer contacte amb la posidònia degué ser cap al 1992 a 
Llançà, amb 7 anys. Nedant amb ulleres i tub, m’encantava veure 
els peixos passar, amunt i avall, mirar les garotes i fer capbussades 
per trobar orelletes brillants. Però acostar-me a l’herbei de posidò-
nia era diferent... Em feia posar en alerta. Em semblava un lloc mis-
teriós. Com si d’entre les fulles en forma de cinta en pogués sortir 
qualsevol animal perillós. Segurament, de fet, aquesta sensació és 
semblant a la que ens produeix un bosc tenebrós, a terra ferma. I en 
realitat, la comparació herbei de posidònia i bosc, és molt adequada
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La posidònia és una planta amb arrels, ti-
ges i fulles. Fins i tot fa flors vistoses i fruits 
que semblen olives verdes. És una planta 
important per molts motius: per exemple, 
perquè, com els arbres d’un bosc, pro-
porciona hàbitat a moltes altres espècies. 
A més, estabilitza el fons marí, i és una 
gran acumuladora de carboni en els seus 
sediments. Podem dir sense massa por a 
equivocar-nos que un prat de posidònia 
és el més semblant a un bosc sota el mar. 
Però, mentre que en general ens agrada 
passejar pel bosc, anar-hi a relaxar-nos, 
buscar bolets... per què aquesta per-
cepció més aviat negativa (o d’aprensió) 
vers els herbeis submarins? Molt proba-
blement, el desconeixement n’és un dels 
principals motius. Els ecosistemes subma-
rins, només pel sol fet de ser submarins, 
pertanyen a un món que ens és estrany, 
molt diferent del què estem acostumats. 
I com que rarament veiem aquest tipus 
d’ambients, doncs la majoria de la pobla-
ció no els coneix de primera mà. I del des-
coneixement en neixen els recels, les pors, 
les angúnies. Com l’angúnia de posar la 
tovallola sobre una catifa de fulles seques 

de posidònia... Quin mal ens poden fer? 
Cap. De fet està demostrat que eviten, en 
certa mesura, l’erosió de la platja. Però 
tot i així, molts municipis (tot i que la cosa 
va canviant, sembla) encara recullen les 
restes de posidònia que arriben a la costa 
per no “incomodar” als banyistes. 

De les meves capbussades estiuenques 
per Llançà, en van acabar sortint les ga-
nes per fer recerca en ecologia marina. El 
meu doctorat al Centre d’Estudis Avançats 
de Blanes (CEAB-CSIC), pretenia estu-
diar el comportament dels animals que 
es mengen la posidònia, i com el tipus de 
paisatge submarí (ex. continu, fragmentat; 
fons de roca o de sorra, etc.) influencia-
va la capacitat d’aquests herbívors per 
menjar-se la planta. Però el desembre de 
2008, quan tot just començava en el món 
de la recerca, es va produir un esdeveni-
ment que acabaria capgirant molts dels 
meus plans pels propers anys. 

El dia de sant Esteve, un gran temporal de 
llevant va aixecar onades de fins a 8 m a la 
zona de la punta de la Tordera i fins a 14 
m al cap de Begur. La costa entre Blanes i 
Tossa va rebre de valent. Els ecosistemes 
marins van patir grans canvis, que ràpi-
dament ens vam posar a quantificar. Les 
primeres immersions les vam fer durant el 
gener mateix, amb el mar a 12ºC, i amb 
un dels hiverns més freds que ens ha 
donat fins ara el segle XXI. De seguida ens 
vam adonar que els herbeis de posidònia 
havien quedat molt afectats, sobretot per 
enterrament de les plantes. Vam poder es-
timar que aproximadament una quarta part 
de la superfície dels herbeis poc profunds 
(a menys de 10 m de fondària) havien 
quedat enterrats sota la sorra. I durant 
els mesos següents, vam anar observant 
com aquestes àrees morien. En canvi, els 

[...] Estabilitza el fons marí,  
i és una gran acumuladora de 
carboni en els seus sediments. 
Podem dir sense massa por a 
equivocar-nos que un prat de 
posidònia és el més semblant  
a un bosc sota el mar

*A l'anterior número de 
la revista (Celobert 195, 
setembre 2021) la gràfica 
d'observacions de l'àliga 
pescadora a la desemboca-
dura de la Tordera presenta 
una errada a la llegenda. 
Així, la línia de color ta-
ronja correspon al període 
posterior al Glòria (2020-
2021), mentre que la corba 
verda correspon al període 
anterior (2009-2019).
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herbeis més profunds van ser molt menys 
afectats; tot i que en algun cas, com a cala 
Canyelles, a Lloret de Mar, vam observar 
grans llengües de sorra enterrant àrees 
considerables fins a 22 m de profunditat.

Cal tenir en compte que la posidònia és una 
planta de creixement molt lent. Així com la 
producció i allargament de les fulles pot ser 
espectacular durant la primavera, el creixe-
ment de les tiges (subterrànies, per això 
se’n diuen rizomes) és extremadament lent. 
A més, la seva recuperació és lenta i difícil si 
pateix una pertorbació. De fet, si desapareix 
una superfície una mica gran de posidònia, 
és molt improbable que torni a ser colonit-
zada per la planta en un termini raonable. 
Per aquest motiu, vist amb perspectiva, el 
temporal de sant Esteve va ser molt negatiu 
per la posidònia... I no només pels efectes 
directes que acabo d’explicar.

A causa dels desperfectes que el tem-
poral va ocasionar al port de Blanes i al 
de Llançà, els anys següents es van fer 
actuacions per evitar danys per nous tem-
porals. Casualment, en ambdós casos, les 
obres portuàries van acabar impactant molt 
negativament en dos herbeis de posidònia 
que quedaven a pocs metres dels nous 
espigons o dics d’abric. El cas de Blanes, 
el vam poder estudiar de primera mà, i 
l’herbei frondós que hi havia entre l’antic 
dic del port i la punta de Santa Anna, avui 
dia és poc més que un sorral amb alguna 
planta moribunda. Tenint en compte que, 
com hem dit, la posidònia pràcticament mai 
es recupera d’aquest tipus d’impactes, és 
evident que el temporal de sant Esteve va 
tenir uns efectes directes molt negatius per 
la planta, però també uns efectes indirectes 
irrecuperables a curt o mitjà termini. 

I llavors, el gener de 2020, va arribar el 
Glòria. Un temporal amb intensitat semblant 
al de Sant Esteve (alçada d’ones inferior, 
però amb major duració) però amb uns 
efectes sobre la posidònia força diferents. 
Mentre que en el cas del temporal de sant 
Esteve els impactes a les plantes marines 

Herbei de posidònia 
completament enterrat a Cala 

Canyelles (Lloret de Mar), 
després del temporal de 

SantEsteve del 2008. 
Autor: Jordi Pagès Fauria.
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Herbei de posidònia  
en perfecte estat. 

Autor: Jordi Pagès Fauria.

van ser sobretot per enterrament, el tempo-
ral Glòria sobretot va produir arrencament i 
descalçament de plantes. Així, tot i que els 
impactes directes també van ser molt nega-
tius amb el Glòria, els efectes indirectes van 
ser sorprenentment diferents. 

El Glòria va obrir els ulls a moltes persones 
sobre l’existència dels herbeis submarins. 
Per exemple, molta gent de Torredembarra 
o Altafulla, no sabia que tenia grans prats 
de posidònia o Cymodocea (una altra plan-
ta marina, més petita) a tocar de casa. O la 
gent de Badalona, tampoc coneixia l’alguer 

de Mataró. En canvi, les platges d’aquests 
municipis van quedar cobertes de restes 
de plantes marines. Això va fer que molta 
gent comencés a parlar d’aquestes plantes 
per primera vegada, i les xarxes socials en 
van anar plenes. Així doncs, “gràcies” al 
temporal Glòria, el coneixement d’aques-
tes espècies de plantes tan peculiars, que 
fa milions d’anys van saltar de la terra al 
mar, va augmentar. I si el fet de conèixer 
una cosa és la llavor per preocupar-se’n, 
qui sap si els efectes indirectes del Glòria, 
a mitjà termini, seran diferents que els del 
temporal de Sant Esteve? 

Pensa globalment, actua localment. Jacques Ellul
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