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EL BANO DEL ALCAZAR OMEYA DE AMMAN

INTRODUCCION

En 1978 el Dr. Emilio Oldvarri se incorpor6 a los trabajos de investigacién
del Alcdzar de Amman, llevando a cabo la excavacién del drea inmediata al gran
vestibulo por su lado oriental (figs. 1, 2). Esta zona era la unica que no habia sido
hasta entonces excavada en las inmediaciones de este edificio y por tanto el tnico
lugar en que cabia poder hacer un estudio estratigrifico completo para resolver el
problema de su datacién. Merced a sus trabajos en este lugar, luego confirmados
en otros sitios del edificio del vestibulo y del conjunto del palacio, tenemos hoy
la certeza de la datacion omeya de estos edificios (Oldvarri 1985).

En afios sucesivos se realizaron excavaciones en otras zonas que a la sazén
resultaban de mayor interés, no concluyéndose entonces la excavacion del la zona
oriental del vestibulo que se extiende hasta la gran alberca situada a unos 26 metros
de aquél. La continuacién de los trabajos en esa parte del conjunto se dejé para
otra ocasion, una vez se hubieran investigado otras zonas del palacio que se consi-
deraban mds interesantes. En concreto, se excavaron entonces los espacios mds
inmediatos al vestibulo, denominados como El, E2, E3 y E4 aunque se inici6 tam-
bién la limpieza superficial y de los primeros estratos de una gran habitacién que
denominamos ES5, ubicada mas al este de la E2 (Oldvarri 1985: 7-44),

La interpretacién que entonces pudimos dar a estas habitaciones (Almagro
1983a: 107-9) no pudo ser del todo completa por el conocimiento limitado que tenia-
mos del entorno, considerdndolas un mero pasaje de servicio para permitir el acceso
al interior del palacio sin tener que atravesar el espacio interior del vestibulo.
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Las aportaciones del Dr. Oldvarri fueron de sumo interés no sélo en cuanto
a la datacién del palacio sino en lo que supusieron de avance en el conocimiento
de las cerdmicas y otros materiales omeyas, de los que eran entonces escasisimos
los estudios.

Por las circunstancias ya aludidas, no pudo el Dr. Oldvarri concluir la exca-
vacién de la zona en que se iniciaron sus trabajos en el palacio y, por tanto, tam-
poco pudo llegar a descubrir las interesantes estructuras que alli se hallaban ente-
rradas y que corresponden a un bafio de época omeya que formaba parte, sin duda,
de las construcciones del palacio. Las condiciones en que se ha terminado de
excavar esta zona han sido un tanto azarosas y, pese a las limitaciones de algunos
datos de las mismas, creemos de interés dar a conocer lo exhumado, y nos ha
parecido que este homenaje al Dr. Oldvarri es adecuado vehiculo para ello.

I. VICISITUDES DE SU HALLAZGO

En octubre del afio 1995, cuando nos proponiamos ultimar la excavacién del
edificio F del palacio omeya de Amman, dentro del proyecto financiado por el
Ministerio de Cultura y que por las inclemencias del tiempo no se pudo concluir
en el otofio anterior, nos encontramos con que el Dr. Taysir Atiyat, arquedlogo del
Departamento de Antigiiedades, habifa acometido excavaciones en el drea oriental
del vestibulo sin haber contado con la Misién Arqueoldgica Espafiola, a la que el
Dr. Oldvarri pertenecia cuando procedid a excavar la zona més inmediata a aquél.
El Dr. Atiyat habia completado la excavacion de la habitacion ES, ya delimitada
por Oldvarri (Oldvarri 1985: 20, fig. 5) asi como otra contigua en el lado nordeste
de ésta, y estaba limpiando el resto del espacio inmediato oriental. Como mads
adelante explicaremos, este espacio correspondia al primitivo hipocausto de un
bafio que presentaba una estratigrafia invertida debido a un proceso de saqueo de
los materiales constructivos de la zona inferior. Este fenémeno no fue advertido
por quienes excavaban, de modo que su intervencién provocé la ruina y destruc-
cién de una gran parte del muro oriental de la habitacion E5, y amenazaba, caso
de proseguirse los trabajos, con la destruccién de otros muros que habfan quedado
sin cimentacién. Solicitamos del Departamento de Antigiiedades la paralizacién
de esos trabajos y que se permitiera a la Misi6n Arqueolégica Espafiola concluir
la excavacion y acometer la consolidacién y restauracién de las estructuras del
bafio, que claramente formaba parte del complejo palatino omeya.

En noviembre de ese mismo afio, terminada la excavacién y documentacién
del edificio F, se acometié la limpieza del drea del hipocausto tratando de delimi-
tarlo y de identificar las posibles huellas que permitieran determinar su forma pri-

_a. .
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mitiva. Los trabajos fueron dirigidos por Pedro Jiménez, del Centro de Estudios
Arabes y Arqueolégicos «Ibn Arabi» de Murcia, entonces responsable de las ta-
reas arqueoldgicas de campo por parte de la Misién. No pudo en aquel momento
concluirse la limpieza de este espacio, pues en su lado norte y parte del oeste los
muros conservados carecian de sustentacion al haber sido robados los ladrillos en
que se asentaban. Al no disponer en aquél momento de los materiales adecuados
para poder proceder al recalce del muro a la vez que se excavaba, resolvimos pos-
poner este trabajo, dejando las tierras que servia de asiento a los muros.

Algunos meses mds tarde, decidido ya el criterio que ibamos a adoptar en la
restauracién y provistos de los materiales para ello, se procedié a eliminar las tie-
rras por pequeiios sectores y con los adecuados apuntalamientos recalzamos de
inmediato con fibrica de ladrillo la parte alta de los muros. Estos trabajos fueron
dirigidos por Ignacio Arce, arquitecto responsable de obra del proyecto de restau-
racién de palacio, financiado en estos ultimos afios por la Agencia Espafiola de
Cooperacién Internacional.

Aunque carecemos de algunos datos directos respecto al desarrollo de la
excavacion, especialmente en la habitacién ES5, y en el espacio E7, las estructuras
arquitectonicas puestas al descubierto son suficientemente elocuentes como para
que podamos abordar su estudio. Corresponde la casi totalidad de estas construc-
ciones, ubicadas en el lado oriental del vestibulo del alcdzar, a un bafio con orga-
nizacion muy semejante a la de los muchos conocidos del periodo omeya de la
primera mitad del siglo vii. Aunque pricticamente adosado a la construccién del
vestibulo, constituye en la prictica un conjunto auténomo tanto funcional como
estructuralmente, por lo que, independientemente de su clara vinculacién con el
alcdzar, pude ser analizado de forma independiente.

II. DESCRIPCION DEL BANO

EL Acceso

El bafio del alcdzar omeya de Amman se construyé en un drea casi exterior
del mismo, en el lado oriental del gran vestibulo de entrada (figs. 2, 7). Se accede
a €l a través de un patio, el espacio E2, que lo separa de aquel edificio, sin duda
el mds emblemadtico del conjunto. El patio tiene forma rectangular de proporcién
casi dupla, y mide 12,50 x 5,40 m. A €l se accede desde la gran plaza exterior del
palacio por el corredor E1 que corre paralelo al vestibulo, de 2,00 m de ancho
y 10,25 de largo y que queda limitado por dos arcos cuyos arranques ain se con-
servan en el muro del vestibulo. Seguramente este corredor debi6 estar aboveda-
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do, razén por la cual no se ha conservado el paramento del muro del vestibulo a
partir de una altura de 4,10 m, ya que a esa altura estribaria la boveda. No resulta
aventurado suponer que el pértico que presenta la gran plaza en su lado oriental
tuviera su continuidad en el frente norte, al lado del vestibulo y alineado con su
fachada. Este pequefio pértico albergaria la entrada al corredor de acceso al bafio
y la habitacién E4, que sin duda seria una tienda mas, similar a las que ocupan
todo el lado oriental de la plaza.

El patio E2 se comunica igualmente con el interior del palacio a través de
un corredor con escalera dispuesto en el dngulo nordeste del vestibulo. La escale-
ra sirve para salvar el desnivel existente entre el patio E2, cuyo nivel es sensible-
mente similar al de la gran plaza exterior, y la plaza o patio 2, situada a una cota
de algo mds de 1,80 m mas abajo. En el acceso al palacio a través del vestibulo,
este desnivel se salva mediante una escalera dispuesta en el interior del mismo.

El corredor con escalera del dngulo nordeste pertenece claramente a la parte
del vestibulo reconstruida en época omeya, pues no existe ningun indicio de que el
edificio bizantino que precedié al omeya (Almagro 1994) tuviera tal disposicion.

El patio E2, ademds de las dos comunicaciones con el exterior ya descritas,
presenta dos puertas de paso a otras habitaciones. Una en el lado sur, junto al
corredor de acceso, que da paso a una habitacion, E3, de 3,55 x 4,05 m y que
seguramente sirvié para alojar a la persona encargada de vigilar el acceso al bafio.
Esta habitacion estaba cubierta con béveda de cafidn de directriz este-oeste, de la
que se conserva su arranque en el lado norte.

Salvo por los arcos de embocadura y la posible béveda de cubricion del corre-
dor El, las estructuras del bafio quedan independizadas del vestibulo funcionando
con total autonomia estructural. Esta autonomia se mantiene también en el lado
norte, en donde el bafio se adosa al muro del antiguo temenos romano que se apro-
veché para encerrar la parte central del alcdzar destinada a zona residencial de fun-
cionarios y cortesanos (Almagro 1983a: 115). Pese a la excelente calidad construc-
tiva de este muro, realizado con opus quadratum de grandes sillares, el bafio se
cerré en su parte norte con un muro de 1,00 m de espesor que se adosa a la estruc-
tura romana, manteniendo por tanto la autonomia estructural ya mencionada.

Al margen de las dos habitaciones E3 y E4 ya descritas, el bafio se organiza en
dos crujias paralelas de direccion norte-sur y de mayor anchura la occidental. La pri-
mera crujia la ocupan las salas que podriamos llamar secas, mientras en la segunda se
dispusieron las salas himedas, con una graduacién en las temperaturas de uso que va
desde la mas fria en el extremo norte al emplazamiento del horno en el extremo sur.

A juzgar por el espesor de los muros, especialmente los perimetrales de los
lados oriental y occidental, asi como por la informacién que nos suministran otros
paralelos, todas las habitaciones del bafio estuvieron cubiertas con bévedas.
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EL APODITERIUM O SALA DE AUDIENCIAS

Aproximadamente en el centro del lado oriental del patio E2 se abre una
puerta de 1,00 m de ancho y 2,00 m de altura, que se cubre con dos grandes silla-
res, uno de ellos con restos de decoracién romana que indica su procedencia como
pieza reutilizada. Ambas piedras aparecieron, aunque algo movidas, en la posicion
correspondiente al dintel de este hueco. La puerta da paso a una habitacién de
10,95 m de longitud por 5,70 m de anchura en su parte mds septentrional y 5,40
en la meridional (figs. 2, 3, 6, 8). Esta menor anchura se debe a la existencia de
dos retalles en los muros este y oeste que reducen el ancho de la sala en una lon-
gitud de 2,60 m, desde el extremo sur.

Este retalle se corresponde con una zona que presenta el suelo sobreelevado
0,62 m respecto al resto del pavimento y que forma un estrado. Al mismo nivel del
estrado se continta una obra de fébrica a lo largo de los muros laterales formando
un banco corrido, que solo se interrumpe para dejar paso a las puertas. El banco
tiene 0,90 m. de profundidad y la misma altura que el estrado, es decir 0,62 m.

Ademds de la puerta de entrada, esta sala presenta otras dos puertas, una en
el muro oriental, casi en su extremo norte y otra en el lado sur, en el centro del
estrado. El pavimento de la sala estd formado por un mosaico de teselas blancas
de gran tamaifio (unos dos cm de lado), dispuestas mds o menos a cartabén y sin
ningiin dibujo ni decoracién. El suelo del estrado estd hecho con mortero bruiiido,
al igual que los revestimientos de los bancos. Estos presentan a modo de separa-
ciones o apoyabrazos con forma de medios cilindros de unos 18 cm de didmetro,
salvo en los extremos que tienen forma de cuarto de cilindro, disposicion esta
corriente en este tipo de bancos en época omeya. De este modo quedan definidos
un asiento en la parte meridional del lado oeste y tres en la parte septentrional de
ese mismo lado. En el lado norte hay tres asientos y en el este cuatro. La anchura
de los asientos es de 1,10 m. Sélo en el dngulo noroeste existe una anomalia en
la disposicién de los asientos, ya que el primero de los del lado norte carece
de apoyabrazos para no obstruir el asiento del rincén del lado oeste. A cambio de
esta falta, el asiento es sensiblemente mds ancho, con 1,80 m.

Esta sala debi6 cubrirse con béveda de cafién de direccién norte sur, proba-
blemente algo apuntada como lo son las que se han conservado tanto en el vesti-
bulo como en las escaleras de los edificios del drea central (Almagro 1983a: 87,
89, fig 38). Para absorber los empujes de esta béveda, el muro del lado oeste se
hizo ligeramente mds grueso, con 1,30 m, mientras el muro norte y el este sélo
tienen 1,00 y 0,75 m, respectivamente. El del lado norte no tenia que absorber
empujes, mientras que en el del lado este, por ser muro central y comiin a las dos
crujias, se contrarrestaban los empujes de las bovedas de ambos lados, no siendo
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por tanto necesario un mayor espesor. Sin embargo, el muro del lado sur vuelve a
tener un espesor mayor, de 1,30 m. Si tenemos en cuenta que en el dngulo suro-
este de la sala se aprecia la existencia de una masa de mamposteria que sobresale
del paramento del muro, como si se tratara de un inicio de b6veda o cubricion,
a una altura inferior a la que en otras zonas el muro ain mantiene paramento ver-
tical, podemos pensar que la zona del estrado se cubri6 con una estructura distinta
que el resto de la sala. La existencia de muros reforzados en tres lados hace pen-
sar en una béveda de apoyo en todo el perimetro y por tanto en una béveda de
horno o de cuarto de esfera (fig. 8). Puesto que la planta es cuadrada y seria nece-
sario pasar de esta planta a la circular, tendrian que haberse dispuesto trompas
o pechinas. La solucion de las pechinas justificaria el hecho de que la boveda se
inicie en el rincén a una cota inferior, pues eso es lo que exige el tridngulo esféri-
co que conforma la pechina. Es cierto que en el vestibulo, la solucién adoptada
fue la de trompas, o mds bien seudotrompas de origen sasdnida (Almagro 1983a:
87). Pero el bafio es un elemento de tradicién cldsica, ajeno por completo a la tra-
dicién sasdnida, y en todos los bafios omeyas en los que se han conservado ctpu-
las, como Qusayr ‘Amra (Almagro 1975: 38), o Hammam al-Sarraj (Cresswell
1969: 501), éstas se asientan sobre pechinas. No tendria pues nada de extraio que
en la construccién de este edificio, de clara tradicién romano-bizantina, se hubie-
ran mantenido las formas constructivas acordes con esa tradicién en lugar de las
mds claramente imperantes en el resto del palacio.

Nada podemos decir de la posible decoracién que contuviera la sala. Desde
luego, no pensamos que pudiera estar decorada como el bafio de Qusayr ‘Amra
(Almagro 1985), pues el cardcter mds oficial y protocolario de este alcdzar urbano
difiere totalmente del ambiente privado y placentero de la pequena residencia del
desierto. Aunque fuera de la rica decoracién esculpida en piedra del vestibulo
(Almagro 1983a: 66-68, 1ams. 20-22) y de la zona residencial norte (Almagro
1983a: 157; Oldvarri 1985: figs. 30-51), son escasisimos los elementos decora-
tivos aparecido en el palacio, en las recientes excavaciones que hemos realizado
en 1997 en la mezquita, situada en el extremo sur de la gran plaza, en frente del
palacio, y dentro de una de las cisternas, han aparecido una serie de fragmentos
de yeserias labradas que confirman la utilizacién de este tipo de decoracién, de la
que algiin pequefio fragmento también habfa aparecido en los dltimos trabajos de
limpieza de la zona norte del palacio. Cabe, por tanto, pensar que en esta sala
existi6 originalmente decoracién de este tipo que le conferiria un aspecto de mayor
riqueza, como suele ser habitual en otros edificios semejantes.

También debemos pensar que la sala conté con elementos de iluminacion y
ventilacién, seguramente pequefias ventanas altas parecidas a las que tiene la sala
de Qusayr ‘Amra (Almagro 1985: 34, lams. 1-3) que contarian con las oportunas
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celosias. Las ventanas se dispondrian en el lado oeste, hacia el patio E2, asi como
quizd también hacia el norte y el sur. No parece probable que hubiera ventanas en
el lado este por la existencia de la otra crujia.

LA ALcOBA

En el centro del lado sur de la sala ES, y, por tanto, en medio del estrado,
hay una puerta de 0,80 m de anchura que conduce a una habitacién E6, de 4,15 m
de longitud por 3,00 de anchura. Como el nivel de su suelo es semejante o ligera-
mente inferior al de la sala E5, se baja a €l desde el estrado mediante cinco pelda-
fios. El primero ocupa parte de la superficie de aquél. El segundo estd en linea con
el paramento mientras los tres dltimos se dispusieron ya dentro de la habitacién
E6, dejando un descansillo en la parte correspondiente al espesor del muro. Esta
habitacién presenta otra puerta en la pared opuesta, de 0,72 m de ancho, por la
que se sale a un espacio abierto, E7, que quizad pudo estar protegido con un cober-
tizo ligero.

Esta habitacién E6 tiene en sus lados este y oeste sendos poyos o bancos de
fabrica. El del lado oeste tiene 0,80 m de fondo, mientras el del lado este tiene
1,42 m, extendiéndose junto al muro norte, y hasta la jamba de la puerta, con otro
banco de 0,80 m de fondo y 0,53 de altura. Queda por tanto un espacio de suelo
sumamente reducido, de 1,90 x 2,20 m; el resto estd ocupado por los bancos, o en
este caso mds bien camas. Nos encontramos sin duda en una alcoba, destinada al
reposo en privado de una o pocas personas, independiente de la sala principal.
Esta sala recuerda las alcobas que poseen otros bafios omeyas como el de Qusayr
‘Amra (Almagro 1975: 35), o el de Hammam al-Sarraj (Cresswell 1969: 498-502;
Bisheh 1989a: 228), aunque en nuestro caso la alcoba sea una sola y no dos simé-
tricas. En ninguno de estos sitios tenemos constancia de la existencia de bancos
o camas de fibrica en las alcobas.

Lo que resulta sorprendente es que en una habitacion destinada aparentemen-
te al reposo, exista otra puerta que establece una comunicacién por su interior,
sobre todo cuando esta puerta da directamente al exterior del bafio. Sélo se nos
ocurren dos posibles razones para la existencia de esta puerta. Una seria que la
pequefia habitacién que existe al otro lado del espacio E7, la ES8, fuera una letrina.
Esto justificaria la necesidad de esta comunicacién. Letrinas en las propias alcobas
hay en Hammam al-Sarraj (Bisheh 1989a: 228), como solucién mds evolucionada
que Qusayr ‘Amra, en donde no existen tales servicios ni en las alcobas ni en nin-
glin otro sitio del edificio. También hay letrinas, generalmente vinculadas al salén,
en muchos de los bafios contempordneos como Anyar (Cresswell 1969: 480), Qars
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al-Hair al-Sarqi (Grabar 1978: 92), o Jirbat al-Mafyar (Cresswell 1969: 573).
El tinico inconveniente para aceptar esta hipétesis estriba en que no existe en esa
habitacién ningiin sistema de desagiie que permita asegurar tal funcién. Bien es
verdad, que en otras habitaciones del conjunto residencial que por su ubicacién y
disposicién, también pensamos que pudieron ser letrinas, tampoco ha aparecido
ningiin sistema de desagiie. Pero ademds debemos puntualizar que todas las canali-
zaciones hasta ahora encontradas en el palacio estdn dedicadas a la conduccién de
aguas pluviales hasta las cisternas y la gran alberca, no habiéndose identificado
ninguna alcantarilla para la conduccién de aguas fecales. S6lo en el drea norte,
dentro del espacio correspondiente a la puerta occidental de la fachada norte del
patio 3, se ha encontrado una letrina que aparentemente vierte a una alcantarilla
cuyo recorrido ain no hemos podido determinar. Pero esta letrina, por estar alojada
en un paso de puerta, es una obra tardia o una reforma temprana del proyecto ini-
cial, por lo que tampoco permite asegurar la existencia de un sistema de evacua-
cién de aguas fecales. Por tanto, cabe atribuir a la habitacién E8 la funcion de
letrina funcionando con un sistema de retirada manual de las heces mediante orina-
les u otro tipo de vasijas.

La otra posible funcién de la puerta exterior de la habitacién E6, que no
excluye a la anterior, seria servir para el acceso del personal de servicio del baiio,
que trabajaria sobre todo alimentando el fuego del hipocausto. Este uso seria espo-
rddico, sobre todo para funciones de limpieza en momentos en que el baio no
estuviera siendo utilizado. Con este acceso se evitaba tener que hacer un recorrido
mds largo que tenia que pasar forzosamente por la gran plaza exterior lo que obli-
garfa a tener abiertos los dos acceso, tanto el principal ya descrito como el de ser-
vicio del que hablaremos después.

EL FRIGIDARIUM O AL-BAYT AL-BARID

Otra puerta situada en el extremo norte del muro oriental de la sala ES5, de
0,75 m de anchura, da acceso a una habitacién de 3,00 x 3,50 m, que ocupa el
extremo norte de la crujia oriental. Esta habitacion tiene otra puerta en su lado
sur y un nicho en el lado este ocupado por una bafiera. El muro oriental de esta
crujia tiene un espesor de 2,10 m que garantizaba la estabilidad frente al empuje
de las bévedas de cubierta y permitia ademds embeber en su espesor los nichos
en que se alojaban las bafieras.

Este nicho tiene una anchura de 2,30 m y una profundidad de 1,25 m y se
encuentra ligeramente descentrado hacia el sur. Estd ocupado por una bafera tres
de cuyos lados son los del nicho, mientras el cuarto estd formado por un murete de
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ladrillo de 0,22 m de grueso. A este murete, o més bien antepecho, se adosa, en
algo mds de la mitad de su longitud exterior, una estructura de parecido espesor.
Por el interior, y también algo descentrado, presenta otro ensanchamiento a modo
de pilastra de 0,70 m de largo. La estructura exterior estd formada por una serie de
peldafios muy estrechos que permitian al bafiista salvar la altura del antepecho para
introducirse en la bafiera. Estos peldafios exteriores debieron ser cuatro. El refuer-
zo que presenta el antepecho por la parte interna debia formar también dos pelda-
fios para facilitar el descenso al interior de la bafiera.

El nivel de esta habitacion se encuentra unos 0,40 m por encima del de la
sala E5, salvdndose este desnivel mediante cuatro peldafios de escasa altura dis-
puestos, dos en el ancho correspondiente al banco de la sala, el tercero enrasado
con la cara exterior de la puerta y el cuarto dentro del umbral de ésta. Esta subida
de nivel estd justificada por la necesidad de ganar altura para poder alojar el hipo-
causto en las salas contiguas.

La habitacién tiene un pavimento de mortero con ligeras pendientes hacia el
este, que convergen en un punto de la parte baja del antepecho de la bafiera situa-
do algo descentrado hacia el norte. En este punto existe un orificio con direccion
horizontal a través del cual se evacuaba el agua que caia al suelo pasando por
debajo de la bafiera y atravesando el muro hasta salir al exterior. A este orificio
horizontal va a parar otro vertical situada en el interior de la bafera, junto al ante-
pecho, que servia para el vaciado de ésta. Desgraciadamente, a parte de los con-
ductos de desagiie, no queda indicio alguno de como se llenaba la bafiera o por
donde llagaban las tuberias para ello.

La planta rectangular de esta habitacién nos hace pensar que debid estar
cubierta con una béveda de cafién que apoyaria en los muros norte y sur, por ser
esta la direccién mds corta y permitir asi que el nicho de la bafiera, que segura-
mente remataria con forma de arco, ocupara parte del timpano del lado este.

Por carecer esta habitacién de hipocausto y de cualquier sistema de calefac-
cién, debe interpretarse como un frigidarium, sala fria del bafio o Bayt al-Barid.

En el muro sur de esta habitacion, que tiene un espesor de 0,90 m, ya hemos
indicado que existe una puerta de 0,75 m de ancho, por la que se accedia a las
salas calientes.

LA ZONA DEL HIPOCAUSTO: AL-BAYT AL-WASTANI Y AL-BAYT AL-SAJUN
A partir de este punto toda la zona subsiguiente de la crujia oriental del bafio

estaba destruida. La causa no es otra que el robo de los ladrillos con que estuvo
construido el hipocausto y toda la estructura inferior de la zona caliente (figs. 2, 3).
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Segiin hemos podido deducir de los escasos restos que se han conservado in situ, la
zona de las habitaciones calientes, que ocupaba un drea de 12,60 m x 5,80 m, inclu-
yendo en estas medidas el grosor de los muros, se construy6 con un basamento de
aproximadamente 1,50 m de altura realizado enteramente de ladrillo. Este basamen-
to inclufa una plataforma o solera corrida extendida a toda la superficie, los arran-
ques de todos los muros hasta la altura ya dicha y las pilastrillas que soportaban el
suelo propiamente dicho de las habitaciones del bafio, asi como este mismo suelo.
Toda esta altura correspondia a la cdmara hueca del hipocausto que permitia el
calentamiento de esta zona del bafio. Esta cuidada forma de construccion permitia
garantizar el buen comportamiento de la estructura para resistir las altas temperatu-
ras que se generaban en el horno y conservar el calor como acumulador térmico.

Los ladrillos utilizados son del mismo tipo de otros aparecidos en el patio
del edificio F y que por la situacion en que aparecieron podemos suponer que se
utilizaron en la formacién del antepecho de la terraza. Por sus dimensiones de
30,5 x 30,5 x 7,5 cm son también practicamente idénticos a los utilizados en Msat-
ta. Presentan colores variados que van desde el amarillo al rojo, apareciendo
muchas veces ennegrecidos total o parcialmente por efecto de la coccion.

A partir del nivel del suelo o ligeramente por encima, los muros continuaban
con fibrica de mamposteria similar a la del resto del edificio y también idéntica
a la de la mayor parte de las estructuras del palacio. Sélo el muro del lado norte
se ha conservado con una altura de apenas un metro. Lo mds significativo en este
muro es la presencia, a ambos lados del hueco de la puerta, de dos mochetas que
sobresalen unos ocho cm hacia el interior de la primera habitacién caliente. Estos
salientes marcan si duda el grosor de la cdmara por la que circulaban los humos y
el aire caliente en busca de las chimeneas que atravesarian las bévedas para salir
al exterior. Un sistema semejante de tiro a través de cdmara y no de chimeneas
alojadas en los muros, puede observarse en otros bafios coetineos como Qusayr
‘Amra o Hammam al-Sarraj. De este modo se conseguia no sé6lo calentar el suelo,
sino también las paredes. Los paramentos interiores estarfan asi formados por pla-
cas de marmol autoportantes, separadas de la pared dejando una camara de unos
ocho centimetros.

Del muro occidental de esta zona se han conservado apenas dos metros de
longitud, aunque llegamos a ver y a fotografiar antes de que se derrumbara
a causa del incorrecto sistema de excavacién utilizado, la prictica totalidad del
mismo en la separacién con el salén. Desgraciadamente no pudimos analizar con
detenimiento la posible huella del entronque del muro de separacién de las dos
salas calientes contra este muro que habria permitido conocer con exactitud la
distribucién interna de la zona caliente. Del muro oriental no ha quedado mds que
el indicio de su alineacién exterior, coincidente con la de la parte de muro conser-
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vada en la habitacion del frigidarium y la huella del arranque de la alineacién
interior que también coincide con la del frigidarium. Dos elementos confirman la
alineacion exterior. Por un lado, los restos de ladrillos y de su impronta que cons-
titufan el basamento del hipocausto y que se conservan hasta esa linea. Por otro
lado, los restos de pavimento exterior a base de tierra con cal compactada que
llega casi hasta la misma linea aunque a un nivel bastante mds alto. Ambos testi-
monios coinciden en confirmar la alineacién iniciada en el extremo norte. Por el
lado sur, también los restos de ladrillo y de su impronta marcan una alineacién
coincidente con la prolongacién del muro de la habitacién E6.

Los escasos ladrillos conservados en la parte baja del hipocausto no han per-
mitido conocer con certeza cual era la disposicién de las habitaciones calientes,
aunque el estudio de otros bafios semejantes y la aplicacién del modelo mds usual
al espacio global cuyos limites si conocemos, permite establecer una hipodtesis
muy plausible de la distribucién y forma de los espacios que ocuparon la crujia
oriental del bafio.

La prictica totalidad de los bafios coetdneos conocidos poseen dos salas
calientes y en la mayorfa de los casos ambas salas suelen ser de planta cuadrada.
Lo normal es que las distintas salas himedas, y en especial las salas calientes ten-
gan el mismo eje y sobre todo las puertas alineadas. Con estos datos la distribu-
cién posible resulta practicamente unica.

A continuacion de la sala fria, habria una primera sala caliente de planta cua-
drada de 4 X 4 m, que se veria reducida por el espesor de las cimaras que recorri-
an las paredes. Separada por un muro, vendria otra sala de planta semejante.
Ambas habitaciones tendrian bafieras alojadas en el espesor del muro oriental,
semejantes a las del frigidarium. La tnica diferencia que presentarian ambas habi-
taciones seria en su cubricion, que serfia con béveda de arista en la primera sala y
con ciipula, seguramente sobre pechinas, en la segunda. Quiz4 la bafiera de la sala
mds caliente tuviera planta semicircular como en otros casos.

Las dos salas junto con el muro de separacion ocuparian una longitud de
unos 8,80 m, por lo que todavia quedarian 3,80 m hasta el final de la crujia, espa-
cio que estaria ocupado por el emplazamiento del horno. Esta zona quedaria sepa-
rada del segundo caldarium por un muro ligero, seguramente de ladrillo y tendria
su acceso por el exterior del baiio.

LA ZONA DE SERVICIO DEL HORNO

El horno o emplazamiento del hogar con el que se calentaba el bafio estaria
ubicado dentro de una béveda de direccién N-S que ayudaria a contrarrestar el
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empuje de la cipula del segundo caldarium y que estribaria a su vez en el grueso
muro oriental y el muro central de las crujias. El espacio bajo esta béveda, que
seria de unos 3 X 3 m, contendria en el fondo y sobre el hogar, el depdsito de agua
que se calentaria mediante el fuego encendido bajo €l. Hacia el exterior habria dos
bancos en los laterales que enmarcarian el pasillo por donde se alimentaba el hogar.
En el lado sur este espacio abovedado quedaba abierto hacia el espacio E7, que
posiblemente estaria cubierto en su parte mds occidental mediante una cobertizo
ligero que guareceria el paso desde la alcoba E6 a la supuesta letrina E8 y que ser-
virfa también para almacenar el combustible destinado a alimentar el hogar que
calentaba el bafio. La ubicacién del hogar en este punto queda ademds probada por
la aparicién de abundante ceniza en la zona exterior, fuera del rectdngulo de la
construccion, pero al nivel del suelo del hipocausto. No queda sin embargo bien
definida la forma en que se resolvia la organizacion de los niveles del suelo en el
espacio E7. La zona inmediata al hogar estaria al mismo nivel que el suelo del
hipocausto y por tanto a una cota de cerca de 0,8 m por debajo del suelo general.
La excavacion dejé al descubierto algunos muros por debajo del nivel omeya, pero
por su orientacién oblicua respecto a los muros del bafio mds cabe pensar en que
son estructuras anteriores amortizadas que elementos para salvar el desnivel.

Es posible que la sélida construccién formada por el extremo sur del muro
oriental del bafio sirviera para sostener un depdsito de agua elevado que asegurara
el suministro de agua corriente en las distintas dependencias y bafieras. Al no existir
restos de ninguna estructura con solidez suficiente para sostener este depdsito, no
cabe mds alternativa que pensar que se destiné a tal fin la zona alta de éste extremo
del edificio. Avalaria esta hipdtesis la existencia de una canalizacién de desagiie que
conducia desde un punto del paramento exterior del muro oriental, a solo dos metros
de su extremo sur, hasta la canalizacién general de entrada de agua a la gran alber-
ca. Esta canalizacién podria servir tanto para conducir el agua de lluvia recogida en
las cubiertas del edificio del bafio, como el sobrante del supuesto depésito elevado.

No tenemos indicio alguno del sistema utilizado para extraer el agua de la
gran alberca y elevarla hasta el depdsito del bafio. La forma circular de la alber-
ca no facilita la disposicién de una noria de sangre como suele ser habitual en
otros barios, tales como Qusayr ‘Amra (Almagro 1975: 40) o Hammam al-Sarraj
(Bisheh 1989a: 230). El tinico dispositivo del que tenemos certeza es la existen-
cia de una cémoda escalera que permitia el tomar el agua manualmente y elevar-
la mediante transporte a brazo. Nada hay que permita conocer de la existencia de
medios mecdnicos para este menester aunque resulta obvio pensar que algiin dis-
positivo debi6 existir para tal fin.

La zona mds occidental de este drea de servicio pudo estar protegida con un
cobertizo que preservaria el paso desde la alcoba E6 hasta la letrina E8. Esta tltima
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habitacién, aunque carece de desagiie como ya indicamos, dificilmente podria tener
otro uso ya que resulta extremadamente pequefia para pensar que se utilizara como
alojamiento del servidor del bafio. No obstante, resulta de dimensiones y proporcién
muy semejantes a la pequeiia habitacién que habia junto a la noria del bano de
Qusayr ‘Amra, por fuera del muro de proteccién (Almagro 1975: 40, fig 4) y que
quizd pudiera interpretarse con una funcién similar a la que atribuimos a la ES.

Todo este drea de servicio del bafio tenia acceso amplio desde el espacio que
circunda la gran alberca y que al parecer se extendia por una amplia zona al sur
de ésta. La zona se comunica a su vez con la plaza de acceso al palacio mediante
un corredor ubicado en el extremo septentrional de la crujia este de la plaza que
estd ocupada por una serie de tiendas.

III. LA GRAN ALBERCA Y EL SISTEMA DE RECOGIDA DE AGUA

Relacionada sin duda con el bafio, hay a oriente de éste, una gran alberca
circular de 17,60 m de didmetro (figs. 2, 4, 5, 7). Aunque el borde superior se
encuentra erosionado podemos asignarle una profundidad de alrededor de 6,50 m
respecto del suelo circundante en el perimetro y de 8,20 m en el punto mas pro-
fundo. Teniendo en cuenta que, como luego diremos, el aliviadero se encuentra a
unos 5,50 m de altura sobre el fondo, este gran depésito de agua conté con una
capacidad de alrededor de 1.370 m°.

La alberca estd excavada en el terreno, por lo que su muro perimetral sélo
presenta cara hacia el interior. En una pequefia zona esta cara estd formada por la
roca natural. En el resto, este muro estd formado por piedras, en general, de gran
tamafo, que oscilan entre 0,60 y 1,20 m de soga y 0,30 y 0,50 m de altura. En su
construccién se han empleado abundantes elementos reaprovechados, en especial
fustes de columnas que se disponen como tizones, generalmente siempre en las
mismas hiladas.

Las piedras se disponen en hiladas sensiblemente regulares, cuyas alturas se
compensan con piedras mas menudas y ripios, todo ello recibido con mortero de
cal del tipo similar al que aparece en los muros de mamposteria de las distintas
zonas del palacio.

Cada dos o tres hiladas de piedras normales hay una hilada de menor altura
(0,30 m), que parece servir para regularizar el aparejo y establecer un nuevo lecho
regular y horizontal sobre el que continuar la construccién del muro.

El muro perimetral tiene un espesor de 1,40 m, aproximadamente, y estd
trasdosado por otro muro, con el que alcanza un espesor total de 210 m.
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La cisterna estuvo impermeabilizada mediante un enlucido a base de mortero
de cal de dos capas, la mds exterior perfectamente brufiida. En la actualidad sélo
quedan restos del mismo en la parte baja del muro aunque se conserva casi inte-
gro en el suelo que presenta pronunciadas pendientes hacia un punto excéntrico
en el que se forma una poceta de decantacién. En el centro de ésta encontramos
el arranque de una columna circular que serviria de aforo, para conocer el conte-
nido de agua de la cisterna.

En la parte occidental hay una escalera de bajada que se adosa al muro exte-
rior, descendiendo en direccién norte. Su anchura es de, aproximadamente, 1,10 m,
y su desarrollo alcanza 18,80 m. Por su gran dimensién, hay que pensar que la
alberca quedaba descubierta, como tantos depésitos de agua existentes en la zona
desde época romana.

En los muros se aprecian las aberturas de dos conducciones, una de entrada
y otra de salida de agua, cuya parte inferior se sitda aproximadamente 1,80 m
por debajo del borde de la alberca. Ambas conducciones son de gran tamaiio,
con una seccién de 0,50 m de ancho por 1,10 m de altura y se cubren con gran-
des losas de forma regular. En una de ellas, la que viene del suroeste, se apre-
cian también restos de un cuidadoso enlucido de impermeabilizacién. Esta cana-
lizacién desemboca justo al lado de la parte mds alta de la escalera y servia para
traer el agua que llenaba la alberca. Por lo hasta ahora descubierto, la conduc-
cién procede de la gran plaza en cuyo frente se levanta el vestibulo del palacio.
Tenia un sumidero junto a la puerta de éste que recogia la lluvia caida en la plaza
ya que esta presenta pendientes hacia la puerta del vestibulo. La conduccién lleva
direccién este-oeste y recoge otra proveniente del norte que trae las aguas del
patio E2 a través del corredor E1. Esta canalizacion también recogia las aguas
de la terraza del vestibulo que eran conducidas mediante dos bajantes de tubos
cerdmicos (Oldvarri 1985, ldm. 5a). Aunque no enteramente excavada, hay una
canalizacién que recogia el agua de las terrazas de las tiendas del lado oriental de
la plaza conduciéndolas a una pequefia cisterna situada en medio del espacio E7.
De la boca de ésta sale otra canal, que presumiblemente vierte a la canalizacion
principal que viene de la plaza.

Cerca ya de la alberca, se junta otro conducto que viene de la zona en que
suponemos estuvo el horno del bafio y que seguramente recogia las aguas caidas
en sus cubiertas y el sobrante del depdsito elevado que hemos supuesto que hubo
para abastecer el bafio. En un punto situado a dos metros de la alberca la conduc-
cién cambia de direccién para desembocar en direccién radial en aquélla. En este
punto de quiebro hay un sumidero que debia recoger las aguas que caian en la
zona circundante de la alberca, pues es de suponer que ésta contaria con algin
pretil para evitar caidas accidentales. Por lo que sabemos, parece lo mds probable
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que toda la zona circundante de la alberca, por el oeste hasta el bafio, y por el
norte y este hasta la muralla de la ciudadela, estaba libre de edificacién y debia
utilizarse para recoger agua de lluvia que en ella caia, conduciéndola hasta la
alberca. Hacia el sur debid existir también una explanada cuyo limite desconoce-
mos, que quizd pudo utilizarse como almuzara o drea de parada y ejercicios mili-
tares. En toda esta zona no se ha encontrado ninguna estructura que pueda atri-
buirse a época omeya y solo aparecen construcciones bizantinas y anteriores
amortizadas bajo el nivel del suelo omeya. Contando la plaza, las cubiertas del
vestibulo y del bafio, y la explanada mencionada, la alberca podria recoger
el agua de la lluvia caida en una superficie de mds de 7.000 m?.

Otra canalizacion, que discurre de forma independiente, recogia a nivel casi
superficial el agua proveniente de los desagiies del frigidarium, llevandolo a un
pequefio estanque decantador de 2,75 m de didmetro y algo mds de un metro de
profundidad. Este estanque, situado a 4,90 m al nordeste de la alberca, carece
aparentemente de desagiie por lo que cabe suponer que contaria con un aliviadero
de borde que conduciria el agua a la alberca o al aliviadero de ésta. El hecho de
utilizar un decantador hace mds bien suponer que el agua procedente de los desa-
giies del bafio era reciclada, decantdndola en este estanque y vertiéndola después
a la alberca en donde se depuraba de forma natural al mezclarse con un gran volu-
men en contacto con el aire. Aunque no han quedado restos de ellos, es de supo-
ner que las otras bafieras de las salas calientes contarian con desagiies similares
que seguramente verterian en este mismo decantador.

La canalizacién que se aprecia en el lado norte de la alberca funcionaba como
 aliviadero ya que ésta carecia de desagiie de fondo, cosa por otro lado normal para
- evitar las fugas que se producirian de no contar un sistema eficiente de cierre de
- dicho desagiie. La alberca por tanto se vaciaria por extraccion del agua a través
de la escalera o del sistema mecdnico que pudiera existir para abastecer al bafio.

La canalizacién de aliviadero vierte, a 1,70 m de la alberca, en un pozo de
planta cuadrada de 1,15 m de lado y de unos cinco metros de profundidad respec-
- to al nivel del suelo. La seccién presenta hasta cuatro retalles que producen un
estrechamiento progresivo a medida que se desciende. En el fondo del pozo que
ya solo tiene 0,50 m de ancho, se inicia una canalizacién que se dirige hacia el
norte saliendo por debajo de la muralla. Esta canalizacién ha sido también detec-
tada en el exterior de la ciudadela, siempre en direccién norte y paralela al muro
exterior del temenos romano (Almagro 1983a: 115). Es muy probable que el agua
sobrante de la alberca se llevara hasta la gran cisterna que existe extramuros junto
a la muralla norte de la ciudadela (Almagro 1983b: 608, fig 10).

Todo este cuidadoso sistema hidrdulico permitiria asegurar el abastecimiento
de agua del bafio, y quizds también se usara para otros fines de tipo piiblico de la
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ciudadela. No parece que la cisterna tuviera como funcién primordial abastecer de
agua al interior del palacio ya que se han encontrado abundantes cisternas en
todos los edificios residenciales internos que cuentan al menos con una o dos cis-
ternas cada uno, alimentadas con el agua recogida en los patios y las terrazas.

IV. INTERPRETACION, USO Y FUNCION
DE LAS ESTRUCTURAS DEL BANO

Pese al estado de destruccién en que han llegado hasta nosotros las estructu-
ras situadas a oriente del vestibulo, no cabe la mds minima duda de que se trata
de un bafio cuya organizacién obedece al esquema tipico de los bafios que cono-
cemos del periodo omeya. Este modelo de bafio sigue la tradicién del bafio roma-
no, sobre todo el de tipo doméstico, cuya forma se trasmite a través del periodo
bizantino de quienes toman el modelo los omeyas que debieron encontrarlo profu-
samente en las ciudades de Siria.

Este refinamiento debié incorporarse sin duda como expresién de lujo en los
hdbitos de vida de los principes omeyas, aunque este bafio de Amman hace pen-
sar en un uso mas extenso de esta costumbre.

Un elemento caracteristico de los bafios omeyas es la existencia de una
amplia sala que a veces adquiere auténtico cardcter protagonista y monumental,
como en Jirbat al-Mafyar, que servia en ciertos casos como apodyterium, y en
general como sala de reposo, de recepciones y quizd de otro tipo de actividades
lddicas y de placer. En este bafio de Amman, la sala, pese a su simplicidad, tiene
una marcado cardcter jerarquizado, producido por la existencia de un estrado que
determina una presidencia dentro de la sala. En este estrado podria situarse un
asiento o trono para presidir o simplemente usarse para tumbarse en €l sobre
alfombras o toallas. La existencia de bancos en el resto del perimetro de la sala
hace pensar en largas estancias en situacion de reposo, que pudieron estar dedica-
dos a escuchar musica, poesia u otras formas de entretenimiento. Por otro lado, la
sala debi6 jugar el papel de apodyterium o sala para desvestirse, ya que no existe
otra que pudiera albergar tal funcién. A tal fin se destinarian también los bancos
perimetrales, en los que podria depositarse la ropa antes de entrar en las salas
himedas. La similitud existente con el bafio de Qasr al-Msas es evidente en este
punto (Bisheh 1989b: 85).

La pequeiia alcoba, situada al sur de la sala, seria un espacio destinado al
reposo en privado y tal vez a recibir masajes u otras atenciones. So6lo dos perso-
nas tumbadas, o a lo sumo tres si s6lo una se tumbaba, tendrian cabida en ella.

|




EL BANO DEL ALCAZAR OMEYA DE AMMAN 97

Saliendo al exterior por la puerta del lado sur y atravesando un espacio quiza
cubierto por un cobertizo, se podia llegar a una letrina.

La sala fria o al-bayt al-barid no siempre tiene presencia como espacio inde-
pendiente en los bafios omeyas. En la mayor parte de ellos no existe 0 a lo sumo
se la puede considerar incorporada al salén, en donde suele haber un estanque
0 bafiera. Asi ocurre al menos en Qusayr ‘Amra, Hammam al-Sarraj y de modo
mds monumental en Jirbat al-Mafyar. También en Qasr al-Hair al-Sargi hay bafie-
ras en el salén. Pero en nuestro caso, el salén carece de todo sistema de bailo, es
sala seca, aunque no existe apoditerium o sala para desvestirse propiamente que si
existe en otros bafios como los ya aludidos. La sala fria serviria para tomar bafios
de agua fria, cosa que no suele ser habitual en los bafios drabes, en los que la sala
frfa suele reducirse a una sala pequefia con una pileta para enjuagarse y refrescar-
se, casi nunca para introducirse en una baifiera.

A través de la puerta ya descrita del lado sur de esta sala se pasaria a las salas
calientes. Segtn la reconstruccién por nosotros planteada, estas salas resultan mds
grandes que las de los bafios de Qusayr ‘Amra y Hammam al-Sarraj. Ambas salas
tendrian una bariera cada una a diferencia de estos otros dos ejemplos, que poseen
doble bafiera en la sala mds caliente. Como en ambas habitaciones las paredes y el
suelo estaban calientes por el fuego y el tiro que se generaba a través del hipo-
causto, al echar agua sobre su superficie se generaba abundante vapor de agua que
facilitaba la transpiracién de las personas que se situarian sobre tarimas colocadas
en el suelo. También podrian introducirse en las bafieras llenas del agua que habia
sido calentada en un depésito situado encima del hogar, junto a la habitacién mds
caliente. Las bovedas tendrian pequefios orificios, unos junto a la vertical de los
muros que servian para la salida del humo del hipocausto a través de las cdmaras
de las paredes. Otros estarian en la parte central para permitir una cierta ventila-
cion de los locales. Lo espacioso de estas salas permite suponer que eran utilizadas
por varias personas a la vez.

El bafio tenia un cardcter de rito, a la vez purificador, de acuerdo con los pre-
ceptos cordnicos, pero también social, herencia sin duda de las practicas del mundo
cldsico romano. Su presencia, en especial en todos los palacios y residencias ome-
yas, hace suponer la asimilacién de esta costumbre en los habitos cortesanos.

Dado el escaso conocimiento que atin tenemos de la vida urbana en el perio-
do omeya, no es posible establecer hipétesis sobre una presencia generalizada de
bafios de uso piiblico, tal y como se constata en épocas posteriores tanto en el occi-
dente musulman como en Egipto. Oleg Grabar ha apuntado la hipétesis de que el
bafio de Qasr al-Hair al-Sarqi tenia un cardcter publico, avalado por el hecho de
que la sal6n carece de presidencia. De todos modos, pese a la denominacién
de medina que se atribuye al recinto mayor, la poblacién alli albergada nunca pudo
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ser muy numerosa. En Anyar (Cresswell 1969: fig. 540) los dos bafios estdn bas-
tante distantes del palacio y parecen integrarse con el resto de las edificaciones de
la ciudad. En el bafio mayor, no estd claro si el espacio en que debia situarse la
presidencia del salén hubo un estrado o un estanque de agua fria. En el bafio menor,
el salén es de escaso tamafio.

En este caso de Amman, la ubicacién del bafio permite abordar diversas hipo-
tesis. Por un lado, estd claramente relacionado con el Gran Vestibulo de entrada y
con el palacio, con el que tiene una comunicacién directa a través del pasadizo que
ocupa el dngulo nordoriental de aquél. Pero, por otro lado, se sitiia en una zona
periférica, con comunicacion directa con el exterior del palacio. Esto puede consi-
derarse una constante en todos los bafios omeyas pues suelen ser edificios indepen-
dientes y separados de los edificios residenciales, o en casos como Anyar, en que se
encuentran dentro del gran recinto urbano, su ubicacién es cercana a una de las
puertas de entrada a éste, como para permitir un facil acceso desde el exterior.

Ante esta situacién casi generalizada de los bafios, cabe hacer dos hipétesis.
Por un lado, podemos pensar que su ubicacion periférica, de facil acceso exterior,
tenfa por fin facilitar la llegada de personas ajenas al palacio, que eran alli recibi-
das y agasajadas con unas pricticas no so6lo higiénicas y rituales sino enteramente
relacionadas con una vida de lujo y placer, muy ligada, por tanto, a las ideas del
poder. La invitacién, pues, a participar en el bafio podria haberse usado como
forma de agasajo a personas a quienes se queria distinguir o atraer y todas las
actividades alli desarrolladas formaban parte de algiin modo del protocolo corte-
sano. El bafio no era una actividad privada e intima, sino un acto social, reserva-
do a los poderosos propietarios de los palacios y residencias y a aquellas personas
a quienes querfan honrar o simplemente mostrar su poder a través del lujo y el
placer de que disfrutaban,

Pero también cabe pensar que esta ubicacién periférica o externa, con ficil
acceso tanto desde fuera del palacio como desde su interior, permitia un doble
uso, tanto por parte de la autoridad que habitaba el recinto dulico y de su séquito,
como de la poblacién ajena al mismo, que podia de este modo atender a sus nece-
sidades tanto higiénicas como rituales. Incluso cabe apuntar que resulta mds direc-
to, e incluso de mayor importancia, el acceso desde el exterior del palacio que
desde el interior del mismo. El doble acceso permitia un uso alternado, en distin-
tos momentos, del mismo modo que se usan actualmente muchos bafios por ambos
sexos, en distintos dias de la semana o distintas horas del dia. La dificultades de
abastecimiento de agua que tiene la ciudadela, donde sélo puede contarse con
el agua de lluvia recogida en cisternas o en la gran alberca, no hace presumible
que existieran otros bafios dentro del recinto, que se deberian haber situado cerca
de esta ultima, tinico sistema de suministro capaz de abastecer un servicio asi.
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En todo caso, creo que no resulta aventurado suponer que ambas hipétesis se
pudieran dar a la vez si tenemos en cuenta que muy posiblemente toda la ciuda-
dela fue de hecho una ciudad dulica, quizds reservada a la mas que probable mino-
rfa musulmana, segregada de la ciudad baja donde sin duda seguiria habiendo una
poblacion mayoritariamente cristiana, para cuyos conversos se construy6 alli otra
mezquita. La forma del sal6n del bafio, con su estrado presidiendo y ordenando el
espacio apunta a un cierto uso protocolario, que no obstante podria convivir con
el uso publico en determinados dias y horas.

Si ademds tenemos en cuenta la presencia de la mezquita, justo en el otro
extremo de la plaza y la ausencia, por lo que hasta ahora conocemos, de ningin
dispositivo o edificio para las abluciones rituales, podemos pensar en la posible
existencia de una cierta relacion entre ambos edificios. En el patio de la mezquita
solo ha aparecido una cisterna con las canalizaciones para recogida de agua, junto
a la cual pudo haber alguna pileta para abluciones menores. Sin embargo, no ha
aparecido hasta ahora ni en las inmediaciones de la mezquita ni en ninguna otra
zona de la ciudadela, bafio o edificio con instalaciones adecuadas para una purifi-
cacién mds completa que pudiera estar a disposicién de la poblacién ajena al pala-
cio, lo que permite plantear la hipétesis de un uso compartido para el bafio que
estudiamos.

V. PARALELOS Y TIPOLOGIA

El bafio del alcdzar de Amman tiene, como ya hemos apuntado a lo largo de
esta descripcion, muchas similitudes con otros bafios coetdneos, aunque también
presenta algunas caracteristicas originales. Para el andlisis de sus paralelos, pode-
mos empezar por hacer una agrupacién tipolégica que nos permita ubicar nuestro
edificio dentro de una evolucién de estos tipos e intentar de este modo apuntar
alguna hipétesis de su cronologia.

Si atendemos a la forma del salén principal, podemos distinguir entre salo-
nes de nave tinica como es el caso de Amman, Qasr al-Hair al Garbi (Schlumber-
ger 1986: pl. 17), Qasr al-Msas y Mafraq; de tres naves con espacio unitario,
como Qusayr ‘Amra o Hammam al-Sarraj; o de tres naves de forma basilical como
Anyar (Cresswell 1969: fig 542) y Qasr al-Hair al-Sargi. El caso de Jirbat al-
Mafyar conviene contemplarlo como caso aparte, pues aunque también pueda
considerarse un sal6n de tres naves, su desproporcionado tamafio y su monumen-
talidad le hacen constituirse en caso tnico. Por otro lado, por contar con la cro-
nologia mds avanzada, se le puede también considerar como el modelo mds evo-
lucionado de todos.
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Otro factor tipolégico, que guarda sin duda relacién con el antes enunciado, es
la disposicion y agrupacion de los distintos espacios. El tipo mds simple es el de
Qasr ‘Ain al-Sil, que se organiza en una sola crujia y carece de sala aunque quiza
tuvo un pequefio apodyterium en el acceso (Bisheh 1989b: 92). El siguiente modelo
es el que se organiza en dos crujfas paralelas y adosadas, una conteniendo el salén y
la otra las salas himedas. Es el caso de Amman, de Qasr al-Msas y de Mafraq. En
un tipo mds evolucionados tendriamos los salones de tres naves con el bafio mas
independiente dispuesto en direccion perpendicular al eje del sal6n, y segin un reco-
rrido con acceso en doble recodo iniciado en una sala de apodyterium, como Qusayr
‘Amra y Hammam al-Sarraj. El modelo mds evolucionado seria el del salén basilical
de tres naves con el bafio detrds de la cabecera como Anyar y Qasr al-Hayr al-Sarqi.

Como caracteristicas originales del bafio de Amman tendriamos que apuntar
la existencia de bancos muy elaborados en el salén y la ausencia en el mismo de
pileta o estanque de agua, existiendo, sin embargo, una sala especifica para conte-
ner esta pila de agua fria. Quizd nos encontramos con un modelo arcaico en el
que todavia se mantiene el frigidarium como elemento independiente, tal y como
es habitual en el bafio cldsico, elemento éste que acabard desapareciendo en los
bafios omeyas y medievales. El bafio de Mafraq parece haber tenido una pileta en
la sala anterior al tepidarium, sala que cuenta igualmente con un banco corrido y
que, por tanto, también pudo funcionar como apodyterium.

Mafraq es seguramente el bafio con mas semejanzas al de Amman, pues tiene
un salén de nave tinica con presidencia, aunque esta carece de estrado y estd aloja-
da en un dbside perpendicular al eje de la sala. Otro dbside menor ha podido fun-
cionar como alcoba. El salén es sala seca, pues carece de pileta, y si tiene bancos
perimetrales como en Amman. Las salas hiimedas se disponen en una crujia para-
lela al salon y la primera de ellas ha podido ser una sala con pileta de agua fria. El
tepidarium no parece haber tenido bafieras. Sin embargo, este bafio tienen algunos
elementos que pueden considerarse mis evolucionados respecto al de Amman.
El sal6n y las salas himedas carecen de comunicacién directa entre si, pues se
accede a ambos a través de un vestibulo comun al que se accede desde la residen-
cia. El salén, sin embargo, tiene una entrada directo desde el exterior, lo que podria
plantear, también en este caso, un uso mixto del bafio, piiblico y privado.

De este andlisis pareceria desprenderse un claro arcaismo dentro de una
supuesta evolucion tipoldgica, ya que tanto en lo que respecta a la disposicién de
las distintas salas, como a la forma y disposicién del salén, Amman presenta la
organizacién mds simple. Ello nos llevaria a considerar Amman como uno de los
bafios mds antiguos, al menos en su concepcién, apuntando por tanto a una fecha
temprana del siglo vii, tal y como ya propusimos para el conjunto del palacio
(Almagro 1983a: 179)
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VI. LA RESTAURACION

Hemos dejado para el final el dar una breve referencia a la restauracién reali-
zada en el bafio y a los criterios seguidos en ella. La actuacién se ha enmarcado
dentro del proyecto general de restauracién del alcizar omeya de Amman, finan-
ciado por la Agencia Espafiola de Cooperacién Internacional. La idea que ha presi-
dido este proyecto ha sido garantizar la conservacién de las estructuras del palacio
y hacerlas comprensibles y atractivas para los visitantes, convirtiendo asi el con-
junto de la ciudadela en un lugar de indudable interés turistico y popular. Creemos
que éste es el modo mds eficaz de garantizar la conservacion futura del yacimiento
a través de su mantenimiento continuo asi como de que cumpla una funcién social
como el ilustrar a la poblacién acerca de su pasado histérico y contribuir a uno de
los actuales motores del desarrollo econémicos del pais como es el turismo.

En el caso del bafio, se han consolidado los distintos muros conservados,
rehaciendo los rejuntados como forma de evitar la penetracion de agua en su inte-
rior. La zona que planteaba un problema mayor era la del hipocausto, por haber
desaparecido €ste y las estructuras que sobre €l se levantaban. En base a los prin-
cipios enunciados al comienzo de este apartado, decidimos reconstruir los muros
perimetrales del hipocausto, como unico medio de permitir una lectura clara de la
estructura primitiva. Hay que tener en cuenta que el espacio del hipocausto habia
quedado como un gran hueco vacio por debajo del nivel de las dreas circundan-
tes, sin muros que contuvieran las tierras, lo que a la larga acabaria por provocar
el desmoronamiento de los bordes y la pérdida de todo testimonio. Menos proble-
mas planteaba la reconstruccién del muro central de separacién entre el salén y
las salas calientes, ya que de €l teniamos incluso fotografias de antes de su des-
truccién. Se decidié reconstruir estas estructuras del modo mds semejante posible
a como se construyeron en sus origenes aunque dejando siempre pruebas claras e
inconfundibles de su caricter de reconstruccion moderna. Para las zonas inferiores
de los muros que cerraban el hipocausto se han utilizado ladrillos modernos per-
forados, de fabricacién mecdnica y de dimensiones muy semejantes a la de los
primitivos en cuanto a su cara visible, aunque son en realidad de tamafio mitad
que los antiguos. La parte de ellos que ha quedado visible, que se reduce a su
soga, se ha tratado con cepillo de alambre para hacer su superficie menos lisa y
disonante. Aquellas zonas en las que no se conocian las dimensiones del muro
o la situacién exacta de su paramento, se han dejado con enjarjes como forma de
indicar la continuidad de la fdbrica. Similar criterio se ha adoptado en las zonas
superiores de mamposteria. De esta forma se ha rehecho el muro central de la
crujia asi como la parte externa del muro oriental. En la zona sur, en donde esta-
ba situado el horno, cuya forma exacta se desconoce, se ha optado por disponer
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un muro de piedra en seco para cerrar el espacio del hipocausto, con forma de
simple muro de contencién moderno. El espacio del hipocausto se ha rellenado
con arena limpia hasta el nivel del pavimento de las salas calientes. A este nivel,
y como estructuras apoyadas en el relleno de arena, se han reconstruido, con una
altura de apenas diez centimetros, los supuestos muros que delimitaban dichas
salas. Esta disposicion, cuyo cardcter de obra moderna no ofrece ninguna duda,
permite, sin embargo, a los visitantes comprender la organizacién de las distintas
salas del bafio, utilizando ademds el auxilio de un panel explicativo que incluye
las reconstrucciones del edificio mediante imagenes de ordenador.

En la alberca, la reconstrucciéon del muro perimetral resultaba absoluta-
mente indispensable para evitar su ruina, dado el saqueo de piedras de que habia
sido objeto, que hacia que zonas altas de muro, casi completas, tuvieran en su
base enormes huecos. Solo la existencia de grandes tizones, en muchos casos
fustes de columnas reutilizados, habia evitado el colapso del muro. En este caso
no habia ninguna duda respecto a la forma original y solo quedaba indefinida la
altura de remate del muro. Después de realizar un levantamiento fotogramétrico
de todo el perimetro para constancia del estado anterior a la restauracién y por
tanto como registro de las zonas originales, se opté por rellenar todos los hue-
cos con mamposteria similar a la primitiva, dejando el remate del muro como
inacabado al nivel aproximado de la zona mds alta conservada. También se pro-
cedié a reconstruir la escalera siguiendo las huellas y los restos de peldafios
conservados.

De esta forma se ha querido a la vez, ser escrupulosos en la identificacién
de toda la intervencién, pero facilitando al piblico la visita y la comprensién del
monumento.

ANTONIO ALMAGRO
Escuela de Estudios Arabes, CSIC
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RESUMEN

En los recientes trabajos de excavacién y restauracion del alcizar omeya de Amman se
ha descubierto, y posteriormente restaurado, un bafio que sin duda estuvo vinculado al pala-
cio, aunque por su disposicion y ubicacién pudo haber tenido también un uso publico. El
edificio, situado junto al gran vestibulo de entrada al alcdzar, contaba con una sala de ves-
tuario y reposo, que quizd fue también sala de audiencias; una sala fria y dos salas calientes.
Estas tltimas, asi como el horno para calentarlas, han aparecido totalmente destruidas.
El bafio disponia de una gran alberca junto con un sistema de conducciones para recogida y
abastecimiento de agua. Tipolégicamente corresponde al mismo tipo que otros bafios omeyas
conocidos y tendria tanto funciones relacionadas con el palacio como de tipo publico.

ABSTRACT

During the recent works of excavation and restoration of the umayyad palace of
Amman a bath has been discovered and restored.The bath was certainly related to the pala-
ce although due to its situation it could also been used as a public utility. The building is
located beside the great entrance hall of the palace. It had a room for undressing and res-
ting that perhaps was also used as audience hall, a cool room and two hot rooms. Those, as
well as the fire place, have been found completely destroyed. The bath had a great cistern
and a channel system for collecting and supplying the water. From the point of view of the
type, it is similar to other umayyad baths well known and should have uses related with
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Planta general del Alcdzar omeya de Amman, con su entorno urbano y la situacién del bano.
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Seccion actual del salén del baiio.
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El bano desde la terraza del vestibulo del palacio.
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Estado actual del salén del baio.
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Reconstruccién infogrdfica del edificio del baiio. (Imagen realizada por J. A. Ferndndez,
seglin reconstruccion de A. Almagro).
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Reconstruccion infogrdfica del interior del salén del bano. (Imagen realizada por J. A. Ferndndez,
seglin reconstruccion de A. Almagro).




