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Reseña de “El libro de los abrazos", de Eduardo Galeano. 

 
Hoy os quiero recomendar un libro mágico, una sucesión de celebraciones, profecías, crónicas, 
sueños, memorias y desmemorias. Galeano consigue como nadie conectar con sus lectores y 
hacerlos reflexionar, sonreír y emocionarse. 
 
El autor nos permite acompañarle en el viaje de su vida, y hacerlo a veces fundiéndonos en 
abrazos con otros grandes personajes de la literatura universal, como Pablo Neruda, Mario 
Benedetti o Juan Gelman. 
 
El libro de los abrazos reconforta y sienta bien tanto si se lee de un tirón como si se disfruta a 
sorbitos, porque no es una novela al uso, es un libro de pequeñas historias que desgranan la 
vida, a veces entre sonrisas y otras veces entre lágrimas, fundiendo el amor, la crudeza de la 
realidad y la poesía. 
 
Y hoy más que nunca, que los abrazos se tienen que dar con la mirada, os invito a leer sin 
prisa, paladeando las historias, esta pequeña joya que es el libro de los abrazos. 
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