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La epidemiologia de la dicroceliosis es compleja y estd in-
[fluida por numerosos factores, entre los cuales hay que des-
tacar la existencia de animales silvestres parasitados que
pueden actuar como reservorios, los factores climdticos
(fundamentalmente la temperatura y la humedad relativa) y
los factores eddficos que determinan la precenaa de los

hospedadores mlermedwrws En Espana se ha comprobado que la mdxima elimina-
cion de huevos por las ovejas parasitadas se produce en invierno. Los huevos de
Dicrocoelium dendriticum soportan las temperaturas invernales, pero las elevadas
temperaturas estivales son generalmente letales. D. dendriticum utiliza una amplia
gama de moluscos terrestres como hospedadores intermediarios, aunque en nuestro
pais, el mds importante es Cernuella cespitum. Los moluscos se infectan con mayor
intensidad en los ultimos meses del aiio, siendo los ejemplares subadultos los mds re-
ceptivos. Se han descrito diferentes especies del género Formica como segundo hos-
pedador intermediario del trematodo en nuestro pais, aunque la importancia de las
mismas puede variar segiin las regiones. El niimero de metacercarias que alberga ca-
da hormiga estd relacionado con la especie y el tamaiio de ésta. El periodo de riesgo
de infeccion para los hospedadores definitivos en Espania puede establecerse entre fi-
nales de primavera y comienzos del otofio, aunque podria prolongarse durante todo
el periodo de pastoreo. La dicroceliosis estd muy difundida en Espaiia. El norte pe-
ninsular y algunas dreas de la meseta central muestran tasas muy elevadas de parasi-

tacion en los rebaiios de ovejas.

En la epidemiologia de la dicrocelio-
sis intervienen numerosos factores.
Entre los que favorecen la difusién de
esta parasitosis cabe considerar la va-
riedad de géneros y especies de cara-
coles terrestres que actian como pri-
mer hospedador intermediario de
Dicrocoelium dendriticum, la amplia
distribucién de su segundo hospeda-
dor intermediario (hormigas, género
Formica) y la existencia de animales
silvestres que actian como reservo-
rios del pardsito. De otro lado se en-
cuentran los factores climdticos (T." y
H.R., fundamentalmente), regulado-

res del desarrollo larvario del pardsito
y de los hospedadores intermediarios,
asi como los factores eddficos que
condicionan la distribucién de los
moluscos y de las hormigas.

La dicroceliosis es comuin en dreas
donde las tareas agricolas no han
transformado los habitats caracteristi-
cos de los moluscos y de las hormi-
gas, que actian como hospedadores
intermediarios. Se ha podido compro-
bar que la frecuencia de la infeccion
en los animales domésticos es mads
elevada en la vecindad de bosques
donde existen rumiantes y lagomor-
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fos silvestres y los hospedadores in-
termediarios son endémicos (Boray,
1985). En nuestro pais, los hospeda-
dores silvestres mds comunes son el
conejo y la liebre. A este respecto, en
Cataluna se ha detectado una preva-
lencia de infeccion por D. dendriti-
cum del 18,75% en conejos de monte
(Blasco y cols., 1993), asi como una
prevalencia global de un 6% en ani-
males pertenecientes a 6 especies di-
ferentes de rumiantes silvestres
(Gutiérrez y cols., 1993).

HUEVO-MIRACIDIO

La tasa de produccién de huevos por
D.dendriticum parece estar relacio-
nada, entre otros factores, con la
composicion de la bilis de los hospe-
dadores definitivos, dependiente a su
vez del contenido graso de los ali-
mentos, por lo que, indirectamente,
influyen las condiciones climaticas
que actian sobre el crecimiento vege-
tal (Alunda, 1984). Se ha comproba-
do que existe cierta relacion entre los

Grdfico 1: Dindmica de eliminacion de huevos y de supervivencia en el medio.

periodos de eliminacién de huevos del
trematodo y el ciclo bioldgico de los
caracoles, cuya mdxima actividad
coincide con la mayor eliminacion de
aquéllos por las ovejas. En el norte de
Europa se han descrito dos periodos
en los que la eliminacién de huevos es
superior, uno en la primavera y otro
durante el otofio. Sin embargo, en las
ovejas de la region natural de montana
de Ledn se han detectado las maximas
eliminaciones de huevos en los meses
de invierno, coincidiendo con el ma-
yor nimero de ovejas parasitadas
(Grifico 1) (Manga y cols., 1991a).

La elevada resistencia de los huevos
de D. dendriticum frente a las condi-
ciones ambientales permite el mante-
nimiento de la contaminacion del pas-
to durante largos periodos.
Experimentalmente se ha comprobado
que los huevos pueden soportar tem-
peraturas tan bajas como las compren-
didas entre los - 20° C y los =50° C
(Boray, 1985).

Estudios experimentales realizados en
la provincia de Leén demuestran que
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diferentes tipos de hospedadores.

la mortalidad de los huevos es un fené-
meno independiente del tiempo que €s-
tos lleven en el exterior y que mantie-
ne, por el contrario, una marcada esta-
cionalidad. Asi, mientras que los hue-
vos depositados en el ambiente entre
los meses de enero y julio resisten en
proporciones altas (75-85%), los elimi-
nados entre julio y agosto sufren una
mortalidad muy elevada (casi del
100%). A partir del mes de septiembre
(septiembre-diciembre) vuelve a ob-
servarse una significativa tasa de su-
pervivencia, al igual que en la primera
mitad del afo, de forma que los huevos
de esa época no se destruyen hasta los
meses calurosos del ano siguiente (fig.
2) (Alunda y Rojo-Viazquez, 1983a).

En condiciones controladas de labora-
torio, la supervivencia de los huevos
no parece modificarse por las radia-
ciones ultravioleta ni por los cambios
térmicos bruscos, posiblemente debi-
do, en el primer caso, al efecto protec-
tor de los detritus vegetales de las he-
ces ovinas sobre los huevos; dicha
proteccioén serd, probablemente, mds

Grdfico 2: Maodelo epidemiolégico que determina los periodos de mdximo riesgo de infeccidn en los
-

marcada en el interior de heces ovinas
enteras en la naturaleza (Alunda y
Rojo-Vizquez, 1984).

En definitiva, la causa de la mortali-
dad de los huevos de D. dendriticum
en condiciones naturales parece deber-
se exclusivamente al efecto letal de las
temperaturas que se alcanzan en el in-
terior de las heces expuestas directa-
mente al sol, lo suficientemente eleva-
das para provocar la muerte de los mi-
racidios. En cambio, en condiciones
controladas de laboratorio, ademads del
efecto letal de la temperatura alcanza-
da en el interior de las heces, es proba-
ble que intervenga el efecto derivado
de la degradacion fungica y bacteria-
na, de cardcter esencialmente enzima-
tico, sobre la mortalidad de los huevos
(Alunda, 1984).

HOSPEDADORES
INTERMEDIARIOS

Moluscos terrestres

Como ya se ha mencionado, D. den-




driticum muestra un marcado eurixe-
nismo por su primer hospedador in-

termediario. La relacién de géneros y
especies de moluscos terrestres que
pueden actuar como tal es numerosa
y ha sido revisada por Alunda (1984),
entre otros (ver capitulo de etiologia
y biologia). Desde el punto de vista
epidemiolégico, la especie mds im-
portante en nuestra peninsula, por su
ralidez fisiol6gica, abundancia y ubi-
cuidad, es Cernuella (Xeromagna)
cespitum arigonis (Gastropoda,
Helicidae) (Alunda y Rojo-Vazquez,
1982) (fig.1).

La bionomia de los moluscos tiene
un gran interés epidemiologico, tanto
en lo que respecta a los periodos de
ingestion de huevos de D. dendriti-
cum, dependientes de la actividad de
los moluscos, como a la superviven-
cia del pardsito en aquéllos.
Generalmente, los caracoles se repro-
ducen dos veces al ano, en primavera
y al final de verano y/o otofo, y sue-
len experimentar periodos de inacti-
vidad durante los meses de invierno y
verano. En este sentido, la hiberna-
cion y la estivacion de los moluscos
infectados pueden tener gran impor-
tancia, al permitir la supervivencia
del pardsito de una estacion a otra.

El desarrollo de las fases larvarias de
D. dendriticum en los caracoles estd
relacionado con la temperatura am-
biental, la edad del caracol y la dosis
infectante.

Respecto a la temperatura ambiental,
se ha comprobado experimentalmen-
te que la maduracion de los esporo-
cistos del trematodo requiere de una
temperatura superior a 4° C, acele-
rindose el desarrollo con el incre-
mento térmico. Asimismo, mediante
el sumatorio de las temperaturas me-
dias diarias, se ha calculado que la
temperatura total requerida para el
desarrollo larvario completo de D.
dendriticum en el caracol, desde la
ingestion de huevos del pardsito hasta
la emisién de las “bolas de mucus”

Fig. 1— Cernuella cespitun: Tamaiio mediano.

con cercarias, es de 2.000 = 310 gra-
dos (ver Schuster, 1993).
Requerimiento térmico que condicio-
na el tiempo de desarrollo en el me-
dio ambiente a periodos de 3 meses
en épocas cdlidas y hasta 6 meses en
condiciones mds desfavorables.

En cuanto a la edad (tamaio) de los
moluscos, los menores de un aio de
edad raramente estdn involucrados en
la epidemiologia de la dicroceliosis,
siendo, en cambio, los caracoles ma-
yores los mads intensamente infecta-
dos, especialmente los de tamano me-
diano (Ca. 12 mm. de didmetro de
concha) (fig. 1), segiin los estudios
realizados en condiciones experimen-
tales (Alunda y Rojo-Vizquez,
1983b), y de campo (Manga, 1987 y

Fig. 2.

Caracol con " bola de mucus",
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Schuster, 1993). Probablemente, la
mayor receptividad de estos caracoles
subadultos se deba a que tienen un
metabolismo mds activo y ofrecen
mejores condiciones nutritivas para el
desarrollo de los esporocistos
(Alunda y Rojo-Viazquez, 1983b).

En lo que respecta a la dosis infec-
tante, en condiciones controladas de
laboratorio, las infecciones mads in-
tensas se observan en moluscos in-
fectados con dosis bajas, inferiores a
6 miracidios, lo que podria atribuirse
a la existencia de algun tipo de com-
petencia entre los esporocistos, al
igual que ocurre en otros sistemas
trematodo-molusco (Alunda y Rojo-
Vizquez, 1983b).

Los estudios realizados en Europa
central han demostrado que la mayo-
ria de los moluscos hospedadores in-
termediarios (Helicella obvia) se in-
fectan en el otofo en su segundo ano
de vida, con un didmetro de concha
intermedio. El porcentaje de caraco-
les con esporocistos hijos es mas ele-
vado en primavera y la emision de las
“bolas de mucus” con cercarias (fig.
2) se produce en los meses de mayo y
junio (Schuster, 1993), emision que
se retrasa hasta el verano en las re-
giones orientales de la antigua Union
Soviética. En Espaia, estos aspectos
han sido ampliamente estudiados por
Manga (1987 y 1992) en la provincia
de Leodn, detectindose en otoiio las
mayores tasas de moluscos con espo-
rocistos inmaduros y en invierno y
primavera las de moluscos con cerca-
rias maduras (fig. 2). En opinién de
esta autora, y en conjuncién con los
datos de Del Rio (1967) para dicha
provincia, la mayoria de los moluscos
se infectan en su fase juvenil, entre el
comienzo de la primavera y el de ve-
rano .

La disminucién de la tasa de infec-
cién durante el verano puede expli-
carse por la muerte de los caracoles
intensamente infectados, en un mo-
mento en que las condiciones am-

bientales son desfavorables para los
moluscos. Los estudios histolégicos
muestran como el hepatopdncreas,
que actia como reservorio de gluco-
geno, esta practicamente destruido en
los caracoles infectados, debido al
crecimiento de los esporocistos y al
desarrollo de las cercarias (Schuster,
1992). Las preferencias nutricionales
de los caracoles podrian también te-
ner alguna influencia sobre este mo-
delo.

El tipo de suelo, como ya se ha men-
cionado, es un factor de gran impor-
tancia, puesto que la infeccion esta li-
mitada por la presencia de los hospe-
dadores intermediarios. Los caracoles
prefieren terrenos calizos, lugares so-
leados, con hierba verde y zonas no
muy pendientes (menos de 45° C).
Dichos habitats coinciden con los ca-
racteristicos de las hormigas.

Hormigas

El nimero de metacercarias que pue-
de albergar cada hormiga infectada
estd relacionado con varios factores,
entre los que destacan la especie
(probablemente el mds importante) y
el tamano de la hormiga.

La importancia epidemioldgica de las
especies de hormigas infectadas, como
portadoras de metacercarias infectan-
tes para las ovejas, varia enormemente
segun el drea geogrifica. En Europa
central, los estudios de Schuster
(1991) demuestran que, de las dos es-
pecies que actian como principales
hospedadores intermediarios en este
area, Formica pratensis alberga por
término medio mds metacercarias (in-
tensidad media: 76 [2-313]) que
Formica rufibarbis (int. media: 38 [2-
127]). En Espana, Manga y cols.
(1991b) han encontrado metacercarias
en Formica cunicularia (2-56 meta-
cercarias por hormiga), Fermica ni-
gricans (1-186), F. rufibarbis (38-
107) y Formica sanguinea (2-63) en
la provincia de Leon.



Fig. 3

Hormiga fijada en la hierba (fase de te tamia)
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Sobre la intensidad de infeccion de
las hormigas, cabe también conside-
rar la influencia de ciertos factores
ecologicos y de comportamiento —al-
gunos investigadores senalan la dife-
rente afinidad de cada especie de hor-
miga por las “bolas de mucus™ porta-
doras de cercarias—, aunque tales fac-
tores han de ser estudiados con ma-
yor profundidad.

En lo que al tamano de las hormigas
respecta, los ejemplares mayores al-
bergan un nimero superior de meta-
cercarias que los de longitud mediana
o pequenia. De hecho, la cantidad de
metacercarias existentes en la cavi-
dad abdominal de las hormigas es
proporcional al espacio disponible.

Por su parte, el tamano de las meta-
cercarias depende principalmente de
la intensidad de infeccion, relativa a
su vez al tamano de la hormiga. Sin
embargo, la especie de hormiga no
parece influir sobre el tamaino de las
metacercarias, aunque determina, co-
mo hemos visto, su nimero
(Schuster, 1991).

Al igual que se ha indicado para los
primeros hospedadores intermedia-
rios, la hibernacion de las hormigas
infectadas tiene una gran interés epi-
demiolégico. De hecho, la supervi-
vencia de las cercarias en hormigas
hibernantes juega un importante pa-

pel en la aparicion de tasas elevadas
de infeccién en los rumiantes al co-
mienzo de la primavera (Badie,
1978).

PERIODOS DE RIESGO DE IN-
FECCION PARA LAS OVEJAS

Los cambios del comportamiento de
las hormigas infectadas estdn regula-
dos, principalmente, por fluctuacio-
nes de la temperatura ambiental, de-
bido a lo cual, la disponibilidad de las
metacercarias para los animales en
pastoreo tiene un ritmo circadiano.
En efecto, la tetania de las hormigas
infectadas se produce normalmente
cuando desciende la intensidad solar,
al final de la tarde, desapareciendo al
comienzo de la mafiana con el au-
mento de insolacién (fig. 3), lo cual
favorece el contacto del pardsito con
el hospedador definitivo (fig. 4), da-
do el modelo normal de pastoreo de
los rumiantes.

Segiin los estudios realizados en
Europa central (Badie, 1975; Wollff,
1976), los periodos de maximo riesgo
de infeccion para los hospedadores
definitivos son los meses de abril y
mayo, si bien la infeccién puede ocu-
rrir durante todo el periodo de pasto-
reo, entre abril y octubre. En Espana,
Manas Almendros y cols. (1978) han
detectado los mayores indices de pa-
rasitacion de los rebanos, analizados
por ovoscopia biliar, durante el otono
en la provincia de Granada. Estos as-
pectos han sido también estudiados
por Manga y cols. (1991b) en el no-
roeste de la provincia de Ledn, obser-
viandose hormigas parasitadas entre
los meses de abril y noviembre
(Grifico. 2), siendo entre marzo y
septiembre cuando se encuentran en
actividad. Dichos autores, a su vez,
han detectado eliminacién de huevos
de D. dendriticum por las ovejas du-
rante todo el ano, si bien, fundamen-
talmente al final del otofio y durante
el invierno (Grafico. 1) (Manga y



cols., 1991a), de lo que deducen, en
conjuncion con el periodo de activi-
dad de las hormigas, que la infeccion
del hospedador definitivo tiene lugar
preferentemente entre el final de la
primavera y el comienzo del otoio
(Grdfico. 2). Dicho modelo coincide
basicamente con el encontrado por
Badie (1978) en la region francesa
del Limousin.

PREVALENCIA DE LA DICRO-
CELIOSIS OVINA EN ESPANA

La dicroceliosis es un proceso cosmo-
polita, aunque es mds frecuente en
Europa y Asia. En nuestro pais se ha
denunciado la infeccion por D. den-
driticum pricticamente en todas las
provincias espanolas (Cordero del
Campillo y cols., 1994), si bien, los
datos aportados sobre prevalencia va-
rian en funcion de la zona geogrifica,
el drea ecologica, el ano de estudio y
la metodologia utilizada.

Asi, mediante ovoscopia biliar, méto-
do mads sensible que la coprologia, en
Granada se han detectado tasas de
prevalencia del 23% en ganado ovino
y del 45% en caprino (Manas
Almendros y cols., 1978) y en
Zaragoza se han denunciado preva-
lencias del 93% en ovino (Jorquera
Naval, 1967). Estudios coprolégicos
mds recientes realizados en la provin-
cia de Zaragoza también han detecta-
do elevados porcentajes de infeccion
en las explotaciones ovinas, obser-
vindose prevalencias superiores en
los pastos de regadio (100% de los re-
banos) que en los de secano (86% de
los rebanos) (Uriarte y cols., 1985).
En la provincia de Ledn, los prime-
ros datos coprolégicos, aportados por
Del Rio (1967), muestran prevalen-
cias mds elevadas (100%) en el gana-
do ovino de montana que en el de
meseta (21%). Mas recientemente,
Manga y cols. (1991a) han encontra-
do tasas del 64% en las dreas monta-
fnosas de dicha provincia y los estu-

Fig. 4— Ovejas en pastoreo.

dios realizados por Ferre y cols.
(1994) indican una prevalencia global
proxima al 47% en los rebanos ovi-
nos, observiandose un porcentaje mads
elevado en la region montanosa (has-
ta un 80% de los rebanos estudiados)
que en el resto,

En el Pais Vasco se ha detectado pa-
rasitacion en el 100% de los rebaiios
ovinos estudiados (Garcia y Juste,
1987). También en la Submeseta me-
ridional se han denunciado prevalen-
cias elevadas, superiores al 80% en las
provincias de Guadalajara, Madrid,
Toledo y Cuenca, fundamentalmente
en las zonas montanosas, siendo
Albacete la provincia con menor pre-
ralencia (37%) (Tarazona y cols.,
1985). Las tasas de prevalencia indi-
cadas para otras provincias son sensi-
blemente inferiores: 7% en Segovia
(Ferre y cols. 1991), 18% en Avila y
11,4% en Burgos (Rojo-Vizquez y
cols., 1995) y 5% en Ciceres (Reina y
cols., 1987).

Recientemente, en un estudio realiza-
do en el otono/invierno de 1994/95 en
ovino en pasto del drea septentrional
de Espana, hemos detectado infeccion
por D. dendriticum en ¢l 61% de los
rebafios estudiados, con las siguientes
prevalencias por drea: 71% en
Guadalajara, 67% en Zaragoza y en
Burgos, 55% en Huesca y 44% en el
area de Leon-Zamora-Palencia. e
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