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Composicion quimica de la gamba (Parape-
naeus longirostris Lucas) del golfo de Cadiz
y Marruecos y su variacién estacional

por

RAFAEL ESTABLIER *

Dentro de la economia pesquera de la regién Sudatléntica, tienen los
crustdceos una gran importancia no sélo por el gran tonelaje que se cap-
tura sino también por el alto precio a que se cotizan, De todos los crus-
tdceos, el mds abundante es la gamba (Parapenaeus longirostris Tiucas),
del cual se vienen a capturar en egta regién, segun las estadisticas de la
Direccién General de Pesca Marftima, unas 9600 toneladas anuales, las
cuales representan un 80,25 % de la totalidad de la gamba capturada en
Espaiia.

La bibliograffa existente sobre la composicién quimica de este crus-
tdceo es escasfsima, tan sélo conocemos un trabajo debido a J. B. de
Gero (1961), que da los datos del andlisis de un lote de gambas (Para-
penaeus longirostris 1iucas) de las costas de Marruecos. Por estas causas
hemos crefdo que serfa de interés efectuar un estudio sobre este crustéceo.

La gamba es un crustdceo decdpodo de la familia de los Peneidos, que
se caracteriza porque su rostro no tiene espinas en su borde inferior,
teniendo en el superior de 6 a 8. El extremo distal del rostro presenta
una curvatura hacia arriba que es caracter{stica. Tiene el caparazén liso
y los tres primeros pares de patas tordcicas terminan en pinza, los dos
tltimos en punta. Su color es blanco-rosado, pero al cabo de varios dias
de conservada en hielo se vuelve casi blanca. Su talla segin M. Massori
(1959) oscila entre los 45 y los 170 mm.

La gamba que se desembarca en los puertos de la regién Sudatlintica
proviene principalmente de dos caladeros : del golfo de Cadiz y de Ma-
rruecos. Bl caladero del golfo de Cddiz, abarca a éste en casi su totalidad

* Laboratorio del Inst. Invest. Pesq. Puerto Pesquero. CApiz.
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pudiéndose considerar desde el cabo San Vicente hasta Sancti-Petri en
fondos de 100 a 300 metros. El de Marruecos abarca principalmente desde
Arcila hasta Mazagan.

La gamba procedente de Marruecos presénta una carne mds blanda
que la que llega del golfo de Céddiz, deteriordndose mucho més rdpida-
mente que ésta. Por esta causa, al emprender este trabajo hemos reali-
zado andlisis de lotes conjuntos de las dos procedencias, clasificando los
ejemplares en machos y hembras y analizdndolos separadamente.

En el curso del presente trabajo se han estudiado 51 lotes de gambas,
compuesto cada uno de ellos de 30 a 40 ejemplares de una talla com-
prendida entre 100 y 105 mm, que creemos es superior a la minima de
freza ya que se capturan ejemplares de 45 mm y no conocemos ninguna
bibliografia al respecto. Lia talla se ha determinado midiendo desde el
extremo distal del rostro hasta el extremo posterior del telson.

Los andlisis se han efectuado sobre la parte comestible (musculo) a
lo largo de dos afios.

[
PARTE EXPERIMENTAL ' f

Las gambas se adquirieron periddicamente en la lonja y una vez en
el Liaboratorio se separaron los machos de las hembras, procediéndose
@ escoger los lotes dentro de la talla 100-105 mm. Lia diferenciacién de
sexos se ha efectuado teniendo en cuenta la existencia en los machos
de un érgano copulador en el primer par de pledpodos, que falta en las
hembras. Una vez clasificados los ejemplares se descabezaron, se les
quité el caparazdén y el aparato digestivo. Lia carne se molié y homoge-
neizé antes de tomar las muestras para los distintos andlisis.

En cuanto a los andlisis efectuados, se han seguido los mismos mé-
todos utilizados en trabajos anteriores (EstaBrizr, 1961). Fl valor ener-
gético se ha calculado utilizando los {ndices de Rubner, es decir, el fac-
tor 9,3 para la grasa y 4,1 para las protefnas.

En las tablas I y IT se dan, para cada lote, la humedad, grasa, pro-
telnas y cenizas, asi como el peso medio, % de parte comestible y no
comestible y el valor energético. Con los valores consignados en estas
tablas han sido construidas las grificas de las figuras 1 al 4.

En la figura 1 estdn representados los datos correspondientes a las
gambas del Golfo de Cadiz, observéndose, que no existen variaciones es-
tacionales acentuadas en la composicién quimica de la carne de la gamba.
No obstante, se aprecia que para los meses de marzo y diciembre se
obtienen valores minimos y méximos de protefnas y cenizas, siendo los
méximos de humedad y minimos de proteinas y cenizas en los periodos
enero-febrero y mayo-junio. También es de notar que los machos gene-
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TABLA I
Peso medio, composicién quimica y valor energético de la parte comestible de las gambas de Marruecos

VaALor
Pzso ParTE NO ParTE CoO- . - ,
L}?J;E Frcsa MEDIO, % COMEST., %  MESTIBLE, % HuMepaD, % Grasa, % ProTEiNAS, %  CENIZAS, % Eg':fﬁ‘(ﬂ)f(l)'lcgoy
d @ d @ d Q d Q d Q d ? d Q d Q
26 21-IX-60 5,0 6,7 38,9 39,5 61,1 60,5 76,78 75,26 0,62 0,58 19,58 21,12 2,02 1,96 86,04 91,99
27 21-X-60 4,8 6,1 46,4 43,9 53,6 56,1 78,85 78,07 0,65 0,78 18,16 18,37 1,92 1,86 80,60 82,57
28 3.XI60 5,1 52 451 426 54,9 574 76,81 76,67 052 045 20,00 20,12 1,87 1,87 86,84 86,68
29 17-X1-60 5,2 — 45,5 — 54,5 — 76,72 — 0,68 — 19,56 — 1,94 — 86,52 —
30 5-XT11-60 48 5,5 41,6 454 58,4 54,6 79,62 178,50 0,456 0,46 17,55 18,38 1,68 1,80 76,14 79,43
31 29-XII-60 5,1 5,5 43,1 45,8 56,9 54,7 77,38 76,21 0,58 0,68 19,81 20,38 1,97 1,81 84,10 89,42
32 12-1-62 52 5,3 48,0 41,5 52,0 58,5 78,76 77,92 0,60 0,58 18,21 18,80 1,82 1,90 80,24 82,47
33 18-11-61 50 59 45,0 40,6 55,0 594 77,62 77,47 0,54 0,50 18,94 19,22 2,04 1,97 82,67 83,45
34 11-IIT1-61 5,4 6,1 43,2 47,1 56,8 52,9 77,39 176,49 0,67 0,61 18,96 20,05 2,00 2,04 83,97 87,88
35 17-1V-61 5,7 5,6 46,83 41,0 53,7 59,0 76,69 75,90 0,56 0,53 19,76 20,29 2,06 2,10 86,22 83,12
36 2.V-61 5,6 6,1 44,7 42,8 55,3 57,2 75,69 77,67 — — — —_ —_ — — —
37 14-VI-61 4,9 5,7 38,8 42,1 61,2 57,9 80,38 80,10 0,79 0,79 16,76 17,29 1,36 1,22 76,06 78,24
38 11-VII.61 54 5,7 44 4 442 55,6 55,8 78,78 177,58 0,71 0,62 18,01 19,41 1,52 1,67 80,44 85,35
39 17-VIII-61 4,5 5,0 46,6 42,0 58,4 58,0 77,25 78,17 0,61 0,58 19,58 18,80 1,87 1,69 85,95 82,47
40 21-1X-61 5,1 5,3 48,4 47,1 51,6 52,9 76,60 76,59 0,64 0,52 20,05 20,10 1,61 1,62 88,16 87,25
41 27.X-61 4,7 5,3 41,4 45,7 58,6 54,3 77,98 77,25 0,60 0,66 18,73- 19,50 1,90 1,85 82,37 86,09
42 22-X1-61 4,6 5,6 48,8 44,6 51,2 55,4 80,33 79,22 0,63 0,48 17,10 18,09 1,41 1,54 75,97 78,68
43 20-XI1I-61 5,8 5,8 448 46,5 55,2 53,5 76,82 75,90 0,46 0,37 20,20 20,92 1,69 1,79 87,09 89,21
44 12-1-62 5,6 6,0 46,4 40,0 58,6 60,0 77,48 76,69 0,88 0,75 19,29 20,23 1,68 1,76 87,27 89,92
-45 9-11-62 5,6 54 454 43,0 54,6 57,0 78,57 77,21 0,656 0,67 18,37 19,45 1,87 2,08 81,36 85,98
46  18-IT1-62 5,6 5,8 48,2 46,6 51,8 534 77,22 76,29 0,58 0,56 20,09 20,35 1,86 1,92 87,76 88,64
47 18-1V-62 5,7 5,9 43,8 40,7 56,2 59,3 77,48 78,29 0,50 0,45 19,28 18,80 1,66 1,70 83,70 81,26
48 14-V-62 5,8 5,9 46,5 40,0 53,5 60,0 77,14 76,11 0,75 0,83 19,33 20,00 2,03 2,26 86,23 89,72
49 14-VI-62 52 5,9 46,1 42,3 53,7 57,7 77,87 77,28 0,74 0,64 18,47 19,12 1,88 1,90 82,61 84,34
50 11-Vii-e2 5,1 5,8 45,9 43,1 54,1 56,9 80,64 80,36 0,75 0,68 16,78 17,04 1,25 1,28 75,57 76,19
51 18-VIII-62 5,6 6,1 42,8 41,0 57,2 59,0 77,21 76,97 0,73 0,69 19,50 19,75 1,81 1,77 86,74 87,39



TABLA II
Peso medio, composicién quimica y valor energético de la parte comestible de las gambas del Golfo de Cédiz

PEso PARTE NO Pagre co- HuMEDAD, % GRrasA, % ProTEINAS, % CEN1ZAS, % ENEY%ZI]%}‘?;CO
LO];E Frcma MEDIO, % COMEST., %  MESTIBLE, % » 9 AB4, 7o » 70 » 70 cal /100 g'
N.
d Q d ? d Q d Q <) e d Q d ? d ?
1 23-IX-60 6,5 6,9 43,1 41,9 56,9 58,1 77,12 76,72 0,67 0,65 19,49 19,48 1,68 2,01 86,14 85,91
2 21—X-60 54 5.6 45,83 43,2 54,7 56,8 76,59 75,96 0,74 0,65 20,02 20,46 1,73 1,81 88,96 89,93
3 8-XT1-60 54 5,3 47,3 45,7 52,7 54,3 76,01 74,82 0,7 0,71 20,16 21,36 1,71 1,86 89,68 94,18
4 2-XTI-60 5,83 6,0 42,3 43,0 57,7 57,0 76,80 175,81 0,56 0,54 20,88 21,14 1,62 1,64 88,77 91,70
5 26-XI1-60 5,2 5,8 46,1 46,5 53,9 53,5 77,51 76,97 0,78 0,73 19,11 19,67 1,80 1,77 85,14 87,44
6 17-1-61 54 5,5 46,8 47,7 53,2 52,3 77,39 77,44 0,59 0,52 19,08 19,62 1,93 1,83 83,72 85,28
7 14-11-61 57 5,9 43,8 42,3 56,2 57,7 78,89 177,90 0,46 0,59 18,12 19,10 1,52 1,56 78,57 88,80
8 15-I11-61 5,6 6,5 47,7 44,6 52,8 55,4 75,65 74,85 0,62 0,78 20,64 21,20 2,20 2,31 90,39 93,71
9 19-IV-61 6,1 6,0 45,8 45,0 54,2 55,0 76,83 76,86 0,60 0,56 19,70 20,08 1,65 1,66 86,35 87,33
10 29-V-61 49 6,0 46,9 43,3 53,1 56,7 79,55 77,15 0,88 1,08 17,67 18,79 1,50 1,75 80,63 86,62
11 14-VI-61 48 6,4 458 422 54,2 57,8 77,65 76,73 1,13 1,16 18,46 19,20 1,89 1,99 86,20 89,51
12 11-vII-61 5,6 6,1 46,4 442 53,6 55,8 79,63 77,31 0,60 0,52 17,73 19,55 1,72 1,67 78,27 84,99
18 17-VIII-61 4,9 5,38 84,6 43,2 65,4 56,8 77,02 77,62 0,67 0,59 19,683 19,18 1,80 1,78 86,71 84,12
14 21-IX-61 53 52 48,0 46,1 52,0 53,9 76,99 76,92 0,55 0,59 20,01 20,12 1,69 1,70 87,16 87,98
15 27-X-61 53 5,0 43,1 46,0 56,9 54,0 77,84 77,18 0,72 0,62 19,32 19,64 185 1,84 85,91 86,29
16  24-XI-61 53 5,7 40,9 47,3 59,1 52,7 76,563 176,34 0,64 0,66 20,05 20,30 2,22 2,01 88,16 86,66
17 20-XIT-61 5,6 5,4 47 453 55,3 54,7 75,98 176,07 0,60 0,48 20,89 20,93 1,77 1,72 91,23 89,11
18 12-1-62 54 5,5 48,1 47,2 51,9 52,8 77,09 77,14 0,80 0,84 19,83 19,56 1,75 1,75 88,74 88,01
19 14-T1-62 4,8 6,0 473 47,9 52,7 52,1 77,96 77,07 0,65 0,65 19,06 19,98 1,70 1,74 84,15 87,96
20  16-II1-62 57 5,7 47,3 49,0 52,7 51,0 77,561 77,31 0,71 0,69 18,76 19,21 1,98 2,18 83,52 85,18
21 16-IV-62 58 6,0 43,1 46,9 56,9 53,1 77,35 75,78 0,65 0,51 19,47 20,98 1,79 1,96 85,87 90,76
22 15-V-62 5,7 6,0 42,1 40,0 57,9 60,0 77,87 77,14 0,88 0,72 19,04 19,84 1,74 1,85 86,25 88,04
23  13-VI-62 53 5,6 43,3 44,6 56,7 55,4 77,22 77,80 0,61, 0,48 19,49 19,40 1,83 1,74 85,58 84,00
24 11-VII-62 6,0 5.8 40,0 448 50,0 552 80,15 80,65 0,68 0,70 17,10 16,76 1,25 1,18 76,43 175,23
25 13-VIII-62 6,2 5,9 40,0 42,3 60,0 57,7 7,71 77,39' 0,80 0,78 19,00 19,22 1,71 1,77 85,34 85,87
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Fia. 1. — Variacién estacional de la composicién quimica de la gamba
(Parapenasus longirostris Lucas) del Golfo de Cédiz. :
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Fia. 2. — Variacién estacional de la composicidn quimica de la gamba
(Parapenaeus longirostris Locas) de Marruecos.
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ralmente presentan tantos por ciento mayores de humedad y menores de
proteinas que las hembras, no aprecidndose variaciones acentuadas en
los contenidos en grasa y cenizas. ,
Los resultados correspondientes a las gambas de Marruecos estdn
representados graficamente en la figura 2. En ésta se aprecia que también
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T1e. 8. — Variacién estacional comparative de la composicién quimica de la gamba

(Parapenaeus longirostris Liuoas) (machos) del Golfo de Cédiz y de Marruecos. —
I. Valores medios de los machos del Golfo de Cédjz. - II. Valores medios de los
machos de Marruecos.

los machos contienen mayor tanto por ciento de humedad y menor de
proteinas que las hembras. o

Al objeto de comparar las variaciones estacionales entre las gambas
del Golfo de Cddiz y Marruecos hemos construido dos gréficas. En una
de ellas (fig. 3) hemos representado comparativamente los datos corres-
pondientes a los machos de las dos procedencias y en la otra los corres-
pondientes a las hembras (fig. 4). En 1a figura 8 se observa que tanto
los machos del Golfo de Cddiz como los de Marruecos tienen una varia-
cién estacional aproximada, siendo de notar que ambos tienen un ma-
ximo acusado de humedad y un minimo de proteinas y cenizas para los
meses de junio-julio. Sin embargo, en el mes de noviembre (1961) se ve
que los de Marruecos presentan un méximo de humedad, al parecer anor-
mal, ya que en los datos correspondientes a la misma fecha del afio 1960
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no existe dicho maximo y hay una correspondencia perfecta con los rela-
tivos del Golfo de Cddiz. También se ve que los machos de Marruecos
contienen un tanto por ciento mayor de humedad y menor de proteinas
que los del Golfo de Céddiz. En los contenidos en -grasa y cenizas no se
aprecian variaciones probablemente debido a su bajo contenido en estos
productos.
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Fie. 4. — Variacién estacional comparativa de la composicién quimica de la gamba

(Parapenaeus longirostris Lucas) (hembras) del Golfo de Céddiz y de Marruecos. —

I. Valores medios mensuales de las hembras del Golfo de Cédiz. - II. Valores medios
mensuales de las hembras de Marruecos.

Con respecto a las hembras, los datos correspondientes estdn repre-
sentados gréficamente en la figura 4. En ésta se observa que, al igual
que ocurria con los machos, tienen una-variacién estacional aproximada ;
notdndose el mismo mdximo anormal de humedad (noviembre 1961) que
en los machos. También se aprecia que, en casi la totalidad del ciclo
estudiado, las hembras procedentes de los caladeros de Marruecos con-
tienen en su carne tantos por ciento mayores de humedad y menores de
proteinas que las procedentes del Golfo de Cédiz.

Las variaciones en los contenidos en humedad y proteinas tanto en
las gambas del Golfo de Céddiz como en las de Marruecos, se producen
aproximadamente en las mismas fechas a lo largo de los dos afios estu-
diados.
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Lios valores més altos de humedad, para las gambas procedentes de
los dos caladeros estudiados, corresponden a los meses de verano, que
es cuando el contenido hidrico deberfa ser menor al ser las temperaturas
més elevada (MARGALEF, 1955). Hstas fluctuaciones en la composicién
quimica no nos es posible relacionarla con la freza de este crustdceo ya
que carecemos de bibliografia al respecto.

TABLA TIII

Valores medios de todos los ensayos realizados a lo largo de dos afios

Parte no Porte Grado hi-  Valor
Localidad Sexo r::;?n comest. comest. Hungedud GL?‘" FroLelnus c°'.}}"" dratacién energético

%% %% lo ° fo ®  profeinos col/100g!

Golfo Cidiz & 5,50 44,40 55,60 77,41 0,69 19,29 1,76 4,01 8551
Qolfo Cédiz @ 5,80 44,81 5519 76,89 0,66 19,79 1,80 8,88 87,28
Marruecos J& 528 44,85 5515 177,82 063 18,86 1,79 4,13 88,18
Marruecos @ 5,73 43,14 56,86 77,36 0,60 19,40 1,80 3,99 85,12

En la tabla ITT se dan los valores medios, para los dos afios estudia-
dos, de los datos consignados en las tablas I y IT mds el gradc de hldra-
tacion de las proteinas. En esta tabla se ve que en los valores medlos
obtenidos sélo se aprecian diferencias en los relativos a humedad y. pro-
tefnas, siendo los correspondientes a la grasa y las cenizas casi igualés.
Con respecto a la humedad se ve que los machos de las dos procedencias
contienen, en su carne, un 0,5 por ciento mds que lag hembras y que
tanto los machos como las hembras de Marruecos tienen un contenido
hidrico superior a los capturados en el Golfo de Cédiz. A este mayor
contenido hidrico y grado de hidratacién de las proteinas de las gambas
de Marruecos puede ser debido el que su carne sea mds blanda y se dete-.
rioren més répidamente ya que a causa de su mayor grado de hidrata-
cién presenten estas gambas condiciones méds favorables para la infeccidn.
Un caso parecido a este ocurre con la merluza negra (Merluccius sene-
galensis CADENAT), que segun MuURoz (1961) al estar mds hidratada su
carne que la merluza blanca (Merluccius merluccius 1..), presenta con-
diciones mds favorables para la infeccién por un protozoo del género
Cloromyxun, siendo la causa de que tenga su carne mds blanda que la
merluza blanca.

SUMMARY

The chemical compogition of the «Gamba» (Parapenaeus longirosiris Lucas) of
Gulf of C4diz and Marocco (northwest coast of Africa) is sbudied, for a period of two
years. Analysis are made separately for males and females. The length of all the
specimens i3 comprised between 100-105 mm. There are no remarcables changes of
chemical composition through the year. The watber content is higher in the specimens
of Marocco.
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