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La tuberculosis animal tiene solucidon, también en

Asturias

Claves paralacorrecta aplicacion del programa de erradicacion de la enfermedad en la regién

LaganaderiaenAsturias pode-
mos considerarlacomounaacti-
vidad estratégica. Adelllas de ser
unaimportanteactividad econo-
mica, aporta mas del 80% dela
produccion agraria, s un impor-
tante factor de estabilidad econo-
micaen comarcas poco industria-
lizadas generando importantes
beneficios indirectoscomoel
paisajisticoy de conservacion al

-contribuir al mantenimiento del

paisajey al aprovechamientosos- -
terribledelos pastos. Uno de los
mayores enemigos de esta activi-
dad lo constituyen las enfermeda
desinfecciosas, particularmente
aquellas que son compartidas con
los humanos. No olvidemos que
los ganaderos son productores de
alimentos, y como tales, tienen la
responsabilidad de garantizar la
seguridad de sus productos.
Acesterespecto,latubercUlo-
sisbovina es una de lasenferme-

dades que mas inconvenienteses-
ta causando a laganaderia espa-
fiola. Estaenfermedad cronica,
ademas de los problemas de sa-
lud publicaque produce en paises
con tuberculosisendémicasin
programas de control, causaim- -
portantes pérdidas econdmicas
por disminucion dela produc-
cion,decomisos en inatadero y
deformamuy significada por las
restricciones al comercio por li-
mitar el movimientode animales
vivosy sus productosen los reba-
fios infectados.

Parasituar el problemaes ne-
cesarlo conocer algunos aspec-
tos bésicos. Las bacterias cau-
santes de la tuberculosis son ca-
paus de sobrevivirdurante al-
gun tiempo en el medio ambien-
pero s6lo se multiplican con
éxito cuando infectan a los ma-
miferos. Vacas, cabras, ovejasy
cerdos entre los domésticos y ja-
balies, ciervos, gamos y tejones
entre los silvestres son hospeda-
dores preferentes para este baci-
lo. EnAsturias, pesea que se
han investigado muchos ciervos
y gamos, s6lo se ha detectado tu-
berculosis en jabalies y en tejo-
nes. En cualquier caso, la tuber-
culosisanimal no es solamente
un problemade ganaderos. Tam-
bién mermala produccion de ca-

zamayor y puede infectar al 0so.
En consecuencia, a los sectores
de lacazay laconservacion tam-
bién lesinteresasu control.

El programa nacional de erra-
dicacion de tuberculosis bovina,
aprobado porla Unién Europea,
(http://rasve.magrama.es/Publi-
ca!Programas) ha permitido re-
ducir la proporcidn de rebafios
bovinos positi-vosde cercadel

Esta afeccion no es sélo un
problema de ganaderos,

mennala caza mayor
y puede infectar aloso

20%en losafios 70 a menos del te,
2%en la tltima década. Asturias
en particulares unade las regio-
nes espafiolascon menor preva-
lenciade tuberculosis. De acuer-
do conel citado programa nado-
nal, ésta se sitla actualmente al-
rededor del 0,3% de los rebafios,
puatro veces por debajo de la
media nacional.

La principal herramientadel
programaes el examen anual de
los bovinos mediante una prueba
llamada "intradermotuberculini-
zacion" (IDTB): los individuos

-positivos desarrollansignos de

las normas deontoldgicas de
la profesion.

2. Nodisponer de instalacio-
nes adecuadas (mangas de ma-
nejo, etc.) para la correcta reali-
zacion de las pruebas.

3.Comprar o intercambiar bo-
vinos, 0 compartir pastos o aguas
con otros rebafios de sanidad no
contrastadaen los queexistan
reactores.En la Cordillera Can-
tabrica, estoincluye especial-
mente los pastoscompartidos.

4. Presenciaen la explotacion,
0 en explotaciones colindantes y
pastos compartidos, de otras es-
pecies domésticas infectadas.

5.Contacto directo o indirec-
to (charcas,comederos, prados)
‘Conespecies silvestres infecta-
das.En Asturias, principalmente
tejony jabali.

La tuberculosis es un proble-
ma complejo, rodeado de mitos.
Es, ademas, un problemade to-
dos, no de la administracion,
siendoel sector ganaderoel
principal beneficiario de la co-
rrectaaplicacion del programa
de erradicacion. La correcta
aplicacion del programaes la
salvaguardade los ganaderos y
sus animales frente a esta enfer-
medad. Gracias a él, mas del
99% de los ganaderos asturia-
nos, pueden sentirse seguros 'y

mover libremente sus animales
y productos derivados por toda
la Unién Europea y otros paises
con los que comerciamos.

Lo peor quepodemos hacer
en este momento, es cuestionar
un programaque hasido con-
sensuado por todas las adminis-
traciones implicadas, que tiene
el aval de la Unién Europeay en
cuya elaboracién han participa-
do los mejoresespecialistas. Por
favor, no lo utilicemoscomo ar- .
ma arrojparael debatepo-
litico. Ademas de confundir y
generar dudas en los ganaderos,
seriaunsuicidiodesde el punto
de vista sanitario, ambiental y
econémico.

Urge por tanto ayudar a los
ganaderoscon problemas. Si to-
dos los actoresimplicados (ad-
ministracién, ganaderos, caza-
doresy conservacionistas, cien-
tificos...) abordan el problema
de manera conjunta, asumiendo
que la tuberculosis debe contro-
larse en todas las especies ani-
males implicadas, domésticas y
silvestres, habremos avanzado
mucho. Por ejemplo, debemos
1Ullpliar la vigilancia a las espe-
cies domésticas no-bovinas, asi
como incrementar los mues-
treos y controles en la fauna sil-
vestre.

Los ganaderos deben aprove-
char al méximo los programas
oficiales de erradicacion,po-
mendo todos los esfuerzosde su
parte. Pueden ademas comple-
mentar esos programas con la
implementacion de mejoras de
bioseguridad en sus explotacio-
nes, Por ejemplo, es posiblere-
ducir los riesgos de contacto
con otras especies planificando
bien la alimentaciénsuplemen-
tariay el uso de los pastos, y
protegiendo los establosy alma-
cenes de alimento. Afortunada-
mente ademas, Espafia y Astu-
rias en particular, liderala 1+D
internacional parael control de
la tuberculosis, cambiando dog-
mas y generando herramientas
innovadoras. Elretoesta ahi:
debemosconvencemos de que,
entre todos, es posible controlar
la tuberculosis.
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inflamacion a las 72 horas de in-
yectarles un reactivo en la piel
del cuello (la tuberculina), esta-
bleciendo el programa que todos
los animalreaccionantes de-
ben sacrificarseen un plazo mé-
ximo de 15 diaS.

A pesdel éxito delos pro-
gramas, la vision de los ganade-
ros afectados es pesimista. Ob-
servan que afio tras afio sus reba-
fos son analizados, los
animales positivos elimi-
nados, y peseaesees-
fuerzo la tuberculosis
continla presente. En al-
gunos casos, los ganade-
ros observan que en las
inspeccionesen el mata-
dero muchos de sus ani-
males IDTB-positivos no pre-
sentan lesiones y que a partir de
ellos no se cultiva la bacteriares-
ponsable. Esto h;:tdado lugar a la
interpretacion de que la prueba
IDTB nofunciona. jFalso!Aun-
que ninguna prueba diagndstica
acierta al I00%, la IDTB ha per-
mitido erradicar la tuberculosis
animal de amplias zonas de Eu-
ropa, Nlortéricay Australia. La
explicacion a la no deteccion de
lesiones tuberculosas en ma-
tadero en Asturias eneste mo-
mento, hay que buscarlaen la
existencia de un importante nu-

mero de animales infectados no
enfermos, sin lesiones o enfer-
mos con lesiones no detectables
por el veterinario de matadero, y
a p>delos que es practica-
mente imposible cultivar la bac-
teria.

Entonces, si la pruebadiag-
néstica funciona, ¢por quéen al-
gunas explotaciones —las me-
nos-siguen apareciendo vacas
positivas cadaafio? La respuesta
noes sencilla y seguramente ad-
mite tantos matices como explo-
taciones ganaderas hay en Astu-
rias. Los estudios cientificos, sin
embargo, han permitido identifi-
car algunos factores de riesgo,
con frecuenciarelacionados con
unaincorrectaaplicacion del
programade erradicacion:

I.Mantener bovinos infecta-
dos en la explotacion por no in-
vestigar todos los animales cen-
sados, por no hacer correcta-
mentela IDTB o por no eliminar
losanimales sospechosos del re-
bafio. Es necesario medir y ob-
servar cuidadosamente el punto de
inyeccion antes y después, para lo
que hay que contar con
profesionales motivados, forma-
dos e implicados. El diagnéstico
de la tuberculosis es un acto cli-
nicosolo realizable por veterina-
rios y por tanto sometido a todas
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