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Estudio del contenido en cadmio y plomo
de las conservas de pescados
y moluscos espafiolas®

por

RAFAEL ESTABLIER **

INTRODUCCION

De todos es sabido que algunos metales pesados altamente téxicos
pueden ser concentrados por determinados organismos en proporciones
muy superiores a las del medio en que habitan, siendo posible que algunas
especies marinas comerciales, principalmente los moluscos, procedentes
de determinadas zonas contaminadas por algin metal puedan resultar peli-
grosas para la alimentacién humana debido a que hayan concentrado este
metal en cantidades superiores a determinados limites.

El mercurio, cadmio y plomo se encuentran entre los metales conside-
rados como més toxicos y a los que se les estd prestando mayor atencion
debido, en el caso del mercurio y cadmio, a los envenenamientos ocurridos
en Japon al consumir alimentos contaminados por estos metales. A conse-
cuencia de estos envenenamientos fallecieron un gran ntimero de personas
(ESTABLIER, 1972 y 1975). En cuanto al plomo, su toxicidad y efectos acu-
mulativos en el organismo humano son perfectamente conocidos desde
muy antiguo.

Un tipo de alimentos en los que adquiere una gran importancia las po-
sibles contaminaciones por metales pesados, principalmente mercurio, cad-
mio y plomo, es el de las conservas de moluscos y pescados. Esto es de-
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bido a que estos metales acumulados por los organismos marinos perma-
necen inalterados en casi su totalidad en los procesos de fabricacién de
las conservas y por otro lado es posible que ocurran contaminaciones du-
rante el proceso de fabricacion o a través de los envases utilizados. En el
caso de! mercurio v del cadmio es dificil que se produzcan contaminaciones
durante el proceso industrial ya que estos metales generalmente no se
encuentran presentes ni en los utensilios ni en los envases utilizados. En
el caso del mercurio y del cadmio es dificil que se produzcan contaminacio-
nes durante el proceso industrial ya que estos metales generalmente no se
encuentran presentes ni en los utensilios ni en los envases utilizados. No
obstante hay que tener en cuenta que el cadmio se puede encontrar como
impureza del cinc comercial en cantidades que pueden alcanzar el 1% y
es posible que los utensilios galvanizados sean susceptibles de aportar
cadmio a los alimentos.

Un caso especial es el del plomo ya que, como es sabido, en la mayoria
de los casos los productos se envasan en latas de hojalata soldadas con
aleacién de estafio-plomo. El revestimiento de estafio de la hojalata con-
tiene, generalmente, poco o nada de plomo, pero la soldadura utilizada pue-
de tener hasta un 98 % de este metal (FAO, 1972), que puede pasar a la
sustancia contenida en los envases. También diversos utensilios utilizados
en la fabricacién de conservas, como son las parrillas, pueden llevar sol-
daduras susceptibles de contaminar los productos.

Otra posible fuente de contaminacién por plomo de las conservas de
productos pesqueros es el uso de determinadas sustancias que a su vez
pueden proceder de envases de hojalata con soldaduras de estafio-plomo,
tal es el caso del tomate y otros productos. También algunas especies pue-
den contener cantidades relativamente elevadas de plomo (DEAN GUEL-
BENZU, 1959).

Las referencias bibliograficas sobre el contenido en mercurio, cadmio
y plomo de las conservas de moluscos y pescados espafiolas son muy es-
casas ya que aparte de un trabajo publicado por nosotros (ESTABLIER, 1973)
sobre el contenido en mercurio de las conservas espafiolas s6lo conocemos
los datos aportados por EZQUERRA y MARTIN (1974) sobre el contenido
de estos metales en las conservas de pescado de la costa cantabrica espa-
fiola. Estos autores encuentran concentraciones de cadmio y plomo de 0,05
a 0,60 ppm y de 0,76 a 2,15 ppm respectivamente. Con respecto a la eva-
luacién toxicol6gica de los residuos de cadmio y plomo en las conservas
de origen pesquero sélo conocemos que en Espafia se admite un limite
méximo del contenido en plomo de 2,0 ppm para las conservas de pescado
y de 2,8 ppm para las de moluscos (Subdireccion General de Sanidad Vete-
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rinaria, 1974) y en Francia 2,5 ppm para las conservas de productos pes-
queros (Embajada de Francia, 1974). £n los restantes paises no tenemos
noticias de que tengan fijados limites méaximos para estos metales. Con
respecto al cadmio, aunque no conocemos ningdn limite méximo fijado, ge-
neralmente la tasa limite recomendada es de 2,0 ppm (NICKLESS vy eol,,
1972).

PARTE EXPERIMENTAL
Material y métodos

Las muestras de las distintas conservas se adquirieron en establecimien-
tos de venta al publico, estando compuesta cada una de ellas de 8 a 10 en-
vases cuando el peso de éstos era inferior a los 250 gramos; para envases
superiores se redujo el nimero de éstos proporcionalmente. Asimismo el
nimero de muestras por especie se determind atendiendo a su abundancia
en el mercado. La preparacion de las muestras se efectud de la forma des-
crita en un trabajo anterior (ESTABLIER, 1973}, habiéndose efectuado los
anélisis, en la mayoria de los casos, al afio siguiente de la fecha de fabri-
cacion.

Las determinaciones de cadmio y plomo se han realizado por espectro-
fotometria de absorcién atomica utilizando un espectrofotémetro Perkin-
Elmer, modelo 303, equipado con corrector de deuterio y utilizando la téc-
nica de la navecilla de muestreo de tantalo (Sampling Boat). En determi-
nadas muestras ha sido necesario utilizar el método de adiciones. La di-
gestion de las muestras para cadmio se efectué de la forma descrita en
un trabajo anterior (ESTABLIER, 1975) y las de plomo siguiendo las nor-
mas dadas por GAJAN y LARRY (1972).

ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Conservas de pescado

Los resultados obtenidos en los analisis de cadmio y plomo efectuados
sobre 47 muestras de conservas y semiconservas de pescado se dan en
el cuadro 1 asi como el tipo de envase utilizado y el afio de fabricacion,
segln los troqueles. En el cuadro 3 se resume el nimero de muestras por
especie y las concentraciones maximas, minimas y medias de plomo y cad-
mio encontradas.
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CUADRO 1

Contenido en plomo y cadmio, expresados en partes por millén (gpm) de las conservas y semiconservas
de pescado de fabricacién espafiola

Muestra . Afio fabricacion Cadmio Plomo
nidm. Producto envasado Tipo de envase (troqueles) (ppm) (ppm)
1 Sardinas, en tomate RR-120 1973 (M) 0,11 0,50
2 Sardinas, en aceite puro de oliva RR-125 1973 (M) < 0,02 0,47
3 Sardinas, en tomate RR-125 1973 (M) < 0,02 1,37
4 Sardinas, en aceite RR-125 1973 (M) 0,04 0,96
5 Sardinas, en aceite puro de oliva RR-125 1973 (M) < 0,02 1,08
6 Sardinas, en aceite RR-120 1974 (N) 0,02 2,00
7 Sardinas, lomos en escabeche RR-125 1973 (M) 0,06 1,72
8 ‘Sardinas, picantes RR- 160 1974 (N) 0,06 0,46
9 Caballas, filetes en aceite RO -2.200 1973 (M) < 0,02 0,19
10 Caballas, filetes en aceite RR- 125 1973 (M) < 0,02 0,32
11 Caballas, letes en aceite 0oV -120 1973 (M) < 0,02 0,38
12 Caballas, filetes en aceite RR- 125 1973 (M) < 0,02 0,50
13 Caballas, filetes en aceite RO-1.150 1973 (M) < 0,02 0,36
14 Caballas, en aceite RO -900 1973 (M) < 0,02 0,33
15 Caballas, tronco en aceite refinado Oov-120 1973 (M) < 0,02 0,28
16 Caballas, filetes en aceite RR- 125 1973 (M) < 0,02 1,15
17 Caballas, tronco en aceite 0ov-120 1974 (N) 0,12 0,82
18 Caballas, filetes en aceite OV -375 1973 (M) < 0,02 0,34
19 Caballas, filetes en aceite . RR - 120 1973 (M) < 0,02 0,12
20 Atdn, en aceite OV -240 1973 (M) < 0,02 0,62
21 AtGn, migas en aceite RO-1.150 1973 (M) 0,06 0,68



22 Atdn, en aceite RO~ 100 1973 (M) < 0,02 0,46

23 Atin, en aceite RO-70 1973 (M) 0,07 0,62
24 Atdn, en aceite RO-1.800 1973 (M) 0,02 0,40
25 Atdn, tronco en aceite Ov-120 1973 (M) < 0,02 0,88
26 Attln, en aceite OV -240 1973 (M) 0,03 0,26
27 Atdn, en aceite "RR-335 1973 (M) 0,02 0,16
28 Attn, en aceite de oliva RR - 350 1973 — < 0,02 0,13
29 Atdn, en aceite RR-725 1973 (M) < 0,02 0,38
30 Atin blanco (Bonito del Norte) al natural RO- 190 1973 (M) 0,02 0,28
31 Attn blanco (Bonito del Norte) en aceite de oliva OoVv-120 1973 (M) < 0,02 0,67
32 Atdn claro en aceite OovV-120 1973 (M) <'0,02 0,74
33 Attn blanco (Bonito) en aceite OV -120 1973 (M) < 0,02 0,36
34 Atan blanco(Bonito) en aceite OV -120 1973 (M) < 0,02 1,30
35 Atdn blanco, asalmonado (Bonito del Norte) OV -120 1973 (M) 0,07 0,68
36 Bonito, €n aceite Oov-120 1974 (N) 0,09 1,51
37 Anchoas, filetes en aceite RR-50 1973 (M) 0,04 0,43
38 Anchoas, filetes en aceite RR-50 1973 — < 0,02 1,36
39 Anchoas, filetes en aceite RR-50 1973 (M) 0,03 1,16
40 Anchoas, filetes en aceite de oliva RR - 50 1973 (M) 0,03 1,02
M Anchoas, filetes RR-50 1974 (N) 0,08 2,15
42 Anchoas, filetes RR - 50 1973 (M) 0,05 1,06
43 Anchoas, filetes RR - 365 1974 (N) 0,02 0,80
44 Anchoas, filetes RR-80 1974 (N) < 0,02 1,32
45 Relanzén, filetes RR - 50 1973 (—) 0,10 0,50
46 Sardinas (anchoiz) filetes RR-50 1973 — 0,28 2,05
47 Sardinas (anchoiz) filetes RR-50 1973 — 0,09 1,20

NOTA: Los nombres cientificos de las especies citadas en este cuadro son los siguientes, segin la Nomenclatura Oficial Espafio-
la (1965): Sardina: Sardina pilchardus; Anchoa: Engraulis encrasicholus; Relanzén o Paparda: Scomberesox saurus; Caba-
lla: Scomber scombrus o S. colias; Atin blanco, Albacora o Bonito del Norte: Thunnus alalunga.



De conservas de SARDINAS se han estudiado 8 muestras correspondien-
tes a 7 marcas de 7 fabricantes, viéndose en el cuadro 1 que las concen-
traciones de cadmio encontradas son muy bajas y las de plomo estan com-
prendidas entre 0,47 y 2,00 ppm. Teniendo en cuenta que la concentracion
méxima de plomo que se admite en Espaiia, en este tipo de conservas, es
de 2,00 ppm se ve que la totalidad de las muestras estudiadas se encuen-
tra dentro de este limite, no obstante parece deducirse de los resultados
obtenidos que existe una contaminacién por plomo en mayor o menor grado
durante los procesos de fabricacion o a partir de los envases ya que en
estos pescados la concentracién normal de plomo es muy baja. Este mismo
hecho ha sido puesto de manifiesto por CHOW y col. (1974) al estudiar las
conservas de atin de U.S.A. ya que encuentra niveles de plomo unas 1.000
veces superiores en las conservas que en los atunes.

Se han estudiado 11 muestras de CABALLAS correspondientes a 11 mar-
cas de 11 fabricantes distintos. Los niveles de cadmio en estas conservas
son muy bajos al igual que ocurria con las de sardinas, estando compren-
didos los valores de plomo encontrados entre 0,12 y 1,15 ppm.

Los valores de cadmio en las 10 muestras de conservas de atin (corres-
pondientes a 10 marcas de 8 fabricantes distintos) analizadas son muy ba-
jos, siendo los hallados para el plomo también relativamente bajos, ya que
se encuentran comprendidos entre los 0,16 y 0,88 ppm. Estos niveles de
plomo se pueden considerar como normales en este tipo de conservas. Asi
BIONDA vy col. (1967) para conservas de atln en aceite encuentra valores
comprendidos entre 0,5 y 2,1 ppm y CHOW vy col. (1974) en las conservas
de atGn norteamericanas encuentran concentraciones de 0,10 a 0,93 ppm.

De ALBACORA (BONITO DEL NORTE) se han estudiado 7 muestras co-
rrespondientes a 7 marcas de 6 fabricantes distintos. Las concentraciones
de cadmio encontiradas eran todas inferiores a los 0,10 ppm y las de plomo
estaban comprendidas entre 0,28 y 1,51 ppm.

Finalmente de ANCHOAS se han analizado 8 muestras, de RELANZON 1
y de SARDINAS ANCHOIZADAS 2, correspondientes a 11 marcas de 10 fa-
bricantes. En estas semiconservas también los valores obtenidos de cad-
mio eran bajos aunque ligeramente més elevados que los encontrados en
las otras conservas de pescados, siendo esto probablemente debido al
tratamiento con sal. Las concentraciones de plomo han oscilado entre 0,43
y 2,15 ppm, observandose en el cuadro 1 que se sobrepasan los 2,00 ppm,
aunque ligeramente, en una muestra de anchoas y otra de sardinas anchoi-
zadas.
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Conservas de moluscos

En el cuadro 2 se especifican los resultados obtenidos en los analisis
de plomo y cadmio efectuados sobre 48 muestras de conservas de molus-
cos de fabricacién espafiola y la forma de preparacion. Asimismo en el cua-
dro 3 se dan el nimero de muestras analizadas por especie, asi como los
valores méximos, minimos y medios hallados en todos los analisis de cad-
mio y plomo efectuados.

Se han analizado 12 muestras de BERBERECHOS, correspondientes a
12 marcas de 10 fabricantes distintos. Los valores obtenidos en los ana-
lisis de cadmio estaban todos por debajo de 0,20 ppm y los de plomo com-
prendidos entre 0,73 y 2,36 ppm. Es decir, que todos los valores hallados
tanto de plomo como de cadmio se encuentran por debajo de los valores
méximos admitidos por la legislacion espaiiola. Es de destacar que la casi
totalidad de las latas examinadas, que no estaban barnizadas, se encontra-
ban bastante atacadas, no habiéndose observado, a pesar de ello, un mayor
contenido en plomo en las muestras més atacadas.

Se han estudiado 11 muestras de conservas de MEJILLONES correspon-
dientes a 11 marcas distintas de 10 fabricantes. En este tipo de conservas
se observa (cuadro 2) que las concentraciones de cadmio son més eleva-
das que en las de berberechos estando los valores obtenidos comprendidos
entre 0,21 y 0,66 ppm, estando, no obstante, estos valores muy por debajo
de los 2,00 ppm que es el limite méximo generalmente recomendado. Los
contenidos en plomo se encontraban comprendidos entre los 0,83 y los
245 ppm. Estos valores de plomo son relativamente elevados pero se en-
cuentran por debajo del limite maximo de los 2,8 ppm. No obstante y a la
vista de las concentraciones obtenidas, es muy posible que para conser-
vas de mejillones en escabeche con més de un afio de fabricacién, las con-
centraciones de plomo se eleven notablemente. Asimismo hemos compro-
bado que la mayor parte de los envases examinados y que no estaban bar-
nizados, se encontraban corroidos en mayor o menor grade, no habiendo
observado diferencias notables, en el contenido en plomo, entre las con-
servas con corrosién interior y las que no la tenian. No obstante, el nimero
de muestras estudiadas no ha sido 1o suficientemente grande para llegar a
conclusiones definitivas. Esto puede ser debido a que, como ya indicamos
anteriormente, el revestimiento de estafio de la hojalata contiene muy poco
plomo, siendo la concentracién de estafio la que se eleva en los productos
envasados al aumentar la corrosion. Este hecho fue demostrado por LO- |
PEZ BENITO y col. (1974) para este mismo tipo de conservas.
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Contenido en plomo y cadmio, expresado en partes por millon (ppm), de las conservas de moluscos

CUADRO 2

de fabricacién espaiiola

Muestra N Afio fabricacion Cadmio Plomo
ndm. Producto envasado Tipo de envase (troqueles) (ppm) (ppm)
48 Berberechos, . al natural Oov-120 1973 (M) 0,18 1,83
49 Berberechos, al natural QoV-120 1973 (M) 0,20 2,36
50 Berberechos, al natural OV-120 1973 (M) 0,06 1,73
51 Berberechos, al natural OVv-120 1973 (M) 0,06 1,10
52 Berberechos, al natural OV -120 1973 (M) 0,03 1,53
53 Berberechos, al natural OV-120 1973 (M) 0,04 1,60
54 Berberechos, al natural OV-120 1973 (M) 0,04 1,49
55 Berberechos, al natural OoV-120 1973 (M) 0,05 1,85
56 Berberechos, al natural OovV-120 1973 (M) < 0,02 0,73
57 Berberechos, al natural ov-120 1973 (M) < 0,02 2,08
58 Berberechos, al natural OoV-120 1973 (M) 0,04 1,63
59 Berberechos, al natural oV -120 1973 (M) 0,11 0,78
60 Mejillones, en escabeche OV -245 1973 (M) 0,46 - 0,89
61 Mejillones, al natural Ov-120 1973 (M) 0,24 0,83
62 Mejillones, en escabeche oV -120 1973 (M) 0,25 2,45
63 Mejillones, en escabeche OV -120 1973 (M) 0,35 2,49
64 Mejillones,. en escabeche OVv-120 1973 (M) 0,66 0,88
65 Mejillones, en escabeche OV -120 1973 — 0,35 2,44
66 Mejillones, en escabeche RO -1.150 1973 (M) 0,35 0,93
67 Mejillones, en escabeche ov-120 1973 (M) 0,24 1,66
68 Mejillones, en escabeche OV -120 1973 (M) 0,40 1,32
69 Mejillones, en escabeche OVv-120 1973 (M) 0,21 2,20



70 Mejillones, en escabeche Ov-120 1973 (M) 0,24 2,30

71 Langostillos, al natural oV -120 1973 (M) 0,03 2.4
72 Zamburifias, a la americana OV-120 1973 (M) 0,83 2,34
73 Zamburifias, en salsa picante 0ovV-120 1973 (M) 0,52 2,21
74 Zamburifias, en salsa vieira 0oV -120 1973 — 1,83 1,86
75 Navajas, al natural Oov-120 1973 — 0,25 2,61
76 Navajas, al natural OV-120 1973 (M) 0,03 0,65
77 Navajas, al natural OV-120 — < 0,02 0,88
78 Navajas, al natural OV -120 1974 (N) 0,05 1,30
79 Almejas, al natural (Rubias) OVv-120 1973 (M) 0,32 1,85
80 . Almejas, al natural OV -120 — 0,25 2,54
81 Calamares, en su tinta trozos ov-120 1973 (M) 0,25 0,37
82 Chipirones, enteros en su tinta Oov-120 1973 (M) 0,45 2,67
83 Calamares, en salsa americana 0ov-120 1973 (M) 0,31 1,52
84 Calamares, trozos en su tinta Oov-120 1973 (M} 0,64 0,53
85 Calamares, trozos en aceite ov-120 1973 (M) 0,35 0,71
86 Calamares, trozos en tinta OovV-120 1973 (M) 0,92 1,25
87 Calamares, rellenos en su tinta OV-120 1973 (M) 0,58 1,20
88 Calamares, rellenos en su tinta Ov-120 1973 (M) ) 0,18 1,70
89 Calamares, en su tinta OovV-120 1974 (N) 0,28 1,72
90 Calamares, en salsa americana OV -120 1974 (N) 0,32 1,40
9 Calamares, rellenos en aceite (Chipirones) OoV-120 1974 (N) 0,42 2,65
92 Calamares en su tinta (trozos) OV -120 1974 (N) 0,67 1,61
93 Pulpo, de las rias gallegas, a la marinera Oov-120 1973 (M) 0,02 1,80
94 Pulpo, a la marinera OVv-120 1973 (M) 0,08 0,92
95 Pulpo, en aceite 0oVv-120 1974 (N) < 0,02 0,37

NOTA: Los nombres cientificos de las especies citadas en este cuadro son los siguientes, segin la Nomenclatura Oficial
Espafiola (1965): Berberecho: Cardium edule; Mejillon: Mytilus edulis; Langostillo, pie del: Cardium tuberculatum;
Zamburifias: Chlamys varia; Navaja: Solen Sp.; Almeja: Tapes Sp.; Calamares y Chipirones: Loligo Sp.; Pulpo; Oc-
topus vulgaris.



Valores méximos, minimos y medio

CUADRO 3

s de los contenidos en plomo y cadmio, expresados en partes por millén (ppm),

de las conservas de pescado y moluscos de fabricacion espaiiola

Nuamero de Concentracién de cadmio (ppm) Concentracién de plomo (ppm)
Especie envasada muestras

analizadas Méxima Minima Media Maéxima Minima .Media
Sardinas 8 0,11 < 0,02 — 2,00 0,46 1,07
Caballas 11 0,12 < 0,02 — 1,15 0,12 0,43
Atan 10 0,07 < 0,02 — 0,88 0,13 0,45
Attn Blanco (Bonito del Norte) 7 0,09 < 0,02 — 1,51 0,28 0,79
Anchoas 8 0,08 < 0,02 —_ 2,15 0,43 0,93
Relanzén 1 0,10 0,10 0,10 0,50 0,50 0,50
Sardinas (anchoiz) 2 0,28 0,09 0,18 2,05 1,20 1,62
Berberechos 12 0,20 < 0,02 — 2,36 0,73 1,55
Mejillones 11 0,66 0,21 0,34 2,49 0,83 1,67
Langostillos 1 - 0,03 0,03 0,03 2,41 241 241
Zamburias 3 183 0,52 1,06 2,34 1,86 2,13
Navajas 4 0,25 < 0,02 — 2,61 0,65 1,36
Almejas 2 0,32 0,25 0,28 2,54 1,85 2,19
Calamares 12 0,92 0,18 0,44 2,67 0,37 1,44
Pulpo 3 0,08 < 0,02 — 1,80 0,37 1.03



De LANGOSTILLOS sélo se ha analizado una' muestra, cuya concentra-
<ién de cadmio y plomo era de 0,03 y 2,41 ppm respectivamente. Las tres
muestras estudiadas de ZAMBURINAS tienen concentraciones  relativa-
mente elevadas de cadmio y plomo pero sin alcanzar los limites: maxnmos
admitidos.

Los valores de cadmio y plomo encontrados en los anélisis efectuados
en las muestras de NAVAJAS y ALMEJAS son muy similares a los obteni-
dos con los berberechos.

En los andlisis efectuados sobre 12 muestras de CALAMARES (corres-
pondientes a 12 marcas distintas de 10 fabricantes) se observa que los
contenidos en cadmio son relativamente altos, no sobrepasandose en nin-
guna de las muestras el valor de 1 ppm. Con respecto al plomo todos los
valores hallados son inferiores a los 2,0 ppm excepto en dos muestras que
han dado 2,65 y 2,67 ppm. Finalmente, sélo se han analizado 3 muestras de
PULPOS cuyo contenido en cadmio era muy bajo y los de plomo estaban
comprendidos entre los 0,37 y 1,80 ppm.

RESUMEN Y CONCLUSIONES

Los valores de cadmio encontrados en los andlisis efectuados en 47
muestras de conservas y semiconservas de pescado de fabricacién espa-
fiola han sido todos inferiores a los 0,20 ppm y la mayor parte de ellos eran
iguales o inferiores a 0,02 ppm. Esto puede considerarse como nermal ya
que, en la parte comestible de las especies estudiadas, las concentracio-
nes de cadmio son generalmente muy bajas. Al mismo tiempo, de los resul-
tados obtenidos se deduce que las contaminaciones por cadmio durante el
proceso de fabricacién o a partir de los envases son casi nulas ya que los
valores méas elevados que hemos encontrado pueden ser atribuidos a que
en las muestras se encontraran parte del esqueleto 6seo o masa visceral
que pueden tener cantidades algo mas elevadas de este metal. En el caso
de las semiconservas, a que la sal empleada pudiera contener, en algunos
casos, trazas de cadmio. No obstante la totalidad de los resultados obte-
nidos en los analisis de cadmio son méas de 10 veces inferiores a la tasa
méaxima de 2,0 ppm que generalmente se admite.

En los anélisis de plomo de las conservas y semiconservas de pescados
se ve que todos los valores obtenidos son inferiores a los 2,0 ppm excep-
tuando dos muestras en la que se sobrepasaba ligeramente esta cantidad.
No obstante, si tenemos en cuenta que los niveles de plomo de las espe-
cies contenidas en las conservas estudiadas son generalmente muy bajas,
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puede deducirse que existe una contaminacién por plomo, en mayor o me-
nor grado durante el proceso de fabricacion o debido a los envases que
en algunos casos puede llegar a alcanzar valores muy elevados.

Las concentraciones de cadmio encontradas en las 48 muestras de con-
servas de moluscos estudiadas son todas inferiores a 1 ppm excepio una
que dio un valor de 1,83 ppm. Estos valores de cadmio encontrados son muy
inferiores a las concentraciones consideradas como peligrosas. Gon res-
pecto a los distintos niveles de contaminacion por cadmio encontrados en
fas conservas de las distintas especies hay que tener en cuenta que los
moluscos concentran este metal en mayores proporciones que los peces
y que ho todas las especies, aun procedentes de la misma zona, alcanzan
los mismos niveles de cadmio (ESTABLIER, 1975).

Con respecto a las concentraciones de plomo halladas en las 48 mues-
tras de conservas de moluscos, se ve (cuadro 3) que todos los valores en-
contrados son inferiores a los 2,80 ppm que es la concentracion maxima
admitida por la legislacién espafiola. Teniendo que tener en cuenta que los
moluscos procedentes de determinadas zonas pueden contener altas con-
centraciones de plomo ya que este metal también es acumulado selectiva-
mente por los moluscos.
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SUMMARY

A study is carried out about cadmium and lead content in S
molluscs.

In canned fish, cadmium analysis grave results between 0,02 and 0,28 mg/kg and
the total content of lead varies between 0,13 and 2,15 mg/kg.

In canned molluscs the obtained values of the cadmium contents vary between 0,03
1,83 mg/kg and lead content between 0,37 and 2,67 mg/kg.

Tables 1, 2 and 3 summarizes the results of average concentration of Cd y Pb in
the canned fish and molluscs.

panish canned fish and
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