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SUMMARY: Observations about outbreaks of acute and subacute fascioliasis oc-
curted in an irrigated area between 1965 and 1981, ate reported. After an analy-
sis of the main epidemiological features of the outbreaks, it is considered the
ecological factors that may influcoce the development of F. bepitica in thethe
irrigated fields, where the occasional incidence of those forms of fascioliasis is an
indication of cthe increasing frecuency and incensity of the disease.

RESUMEN: Se recogen observaciones sobre brotes de fasciolosis aguda y suba-
guda, aparecidos en el 4rea de estudio entre 1965 y 1981. Al analisis de las prin-
cipales caracteristicas epizootiolégicas de los focos, se afiaden comentarios relativos
a los factores ecoldgicos que pueden influenciar e} desarrollo del ciclo de F. hepi-
tica en estos terrenos de regadio, donde Ja presentacién ocasional de dichos tipos
de fasciolosis cortobora el aumento de la frecuencia e intensidad de la enferme-

dad.

INTRODUCCION

La fasciolosis, una de las enfermedades parasitarias de mayor importan-
cla econdmico-sanitaria de ovinos y bovinos, tiene en la provincia de Sala-
manca una prevalencia relativamente alta, bajo la forma subclinica, pero 2
mecnudo oftece casos de incidencia estacional de variable intensidad, con
sintomas bien manifiestos de la forma crénica, que es la mis coman en es-
ta parasitosis. Las caracteristicas epizootioldgicas de la enfermedad, como es
bien sabido, guardan estrecha trelacién de dependencia con la existencia de
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zonas hlimedas, en las que, segin las condiciones climitcas que se experi-
menten durante el afio, pueden crearse condiciones especialmente favo-
rables para el desarrollo de las fases juveniles del parisito Fasciola hepatica,
y de su hospedador intermediario, el molusco Limnea truncatula, asi como
para ¢l mantenimiento en la hierba de la fase infestante de metacercaria.

La transformacién de cada vez mis extensas zonas en la cuenca media
del Tormes en tierras de regadio, esti modificando los condicionamientos
ecoldgicos del ciclo del parasito, en el sentido de disminuir la presidén ne-
gativa que ejerce la sequia, que en nuestros secanos provinciales se deja
sentir con tanta fuerza, y como consecuencia de ello han aumentado las
posibilidades de aparicién de las formas agudas y subaguda de fasciolosis,
y de diseminacidon de la enfermedad.

El presente estudio, acerca de varios focos de las formas mencionadas,
llegados a nuestro conocimiento en el transcurso de varios afios, asi lo de-
muestra, y confirma las previsiones que habiamos apuntado tras la realiza-
ci6n de observaciones preliminates, de alcance limitado, referentes al tema,
dentro del Ambito provincial (SiMON V. F. 1968; SIMON VIicenTE, F. y Gar-
MENDIA, [. J. 1974).

Aunque la fasciolosis aguda (f.a.) constituya a veces un problema al
que se debe prestar Ja atencién que merece, por su capacidad de producis
elevada mortalidad en corto espacio de tiempo, tal vez la mayor preocupa-
ci6n de veterinarios y ganaderos en este 4area provincial, sea el claro
aumento de la incidencia general de la enfermedad crénica, con sus consa-
bidas reactivaciones estacionales, puesta de relieve por exdmenes coproldgi-
cos de rutina.

Area de distribucion de los focos (Mapa n.° 1)

Comprende una extension aproximada de 15.000 Has., incluida en los
regadios que se comenzaron a explotar desde hace algunos afios entre el
Pantano de Santa Teresa y la localidad de Almenara, puntos separados por
una distancia aproximada de 70 Kms.

La superficie total proyectada para los regadios del Tormes de 63.000
Has., se alcanzari cuando se lleven a cabo las obras correspondientes en
sectores del norte y oeste del tramo del rfo Tormes.

En los regadios actuales, la tierra esti dedicada a diferentes cultivos
(maiz, remolacha, patata, girasol, alfalfa, etc.), pero también hay praderas
artificiales y espacios de pradera natural, sobre suelos por lo general de ca-
lidad inferior, en zonas matginales y limitrofes de parcelas, y franjas de ve-
getacidn espontanea contiguas a las acequias y linderos.
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Mara N.° 1

Las modalidades de riego son las de aspersién, que es la mis utilizada,
y la que se hace en ciertas partes por inundacibén, procedimiento este que
se practicaba antes con mis frecuencia. Normalmente el periodo de riegos
comienza en abrl y tetmina en septiembre, es decir cubre los meses con
. mayor déficit de humedad en esta parte de la provincia. Las patcelas son
desiguales en extensidn y cada agricultor utiliza el agua seglin cree mas
conveniente para sus cultivos, condicionando el nimero e intermitencia de
los riegos a la cantidad y distribucién mensual del agua aportada por las
eventuales lluvias. En algunas pastes donde no llegan los canales, se utili-

zan aguas procedentes de sondeos del subsuelo, en los bordes del irea.
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Climatologia general

Las temperaturas medias anuales de miximas y minimas oscilan entre
los 20°C en junio-agosto, y los 0°C, o ligeramente inferiores, durante los
meses de invierno. La media total anual es de 10°C-12°C. En la mayor
parte de los regadios, la media anual superior a los 10°C se experimenta
desde abril a octubre (GarmenDIA, 1. J. 1964-65; OLIVER MOSCARDO, S. y
L. CarasuiGg, E. 1979).

La evapotranspiracién potencial anual en terras que no se riegan, si-
tuadas en dos puntos que estimamos tepresentativos del 4rea de estudio,
es de 642 mm. en la Maya, y 701 mm. en Matacin. En el primero suele
haber tres meses (julio-agosto-septiembre) con déficit de agua, y en el se-
gundo cinco (de junio a septiembrc), (GarmenDIA, I. J. 1964-65 ibid.).
Las precipitaciones medias en la zona de La Maya-Fresno Alhindiga son
de 500-600 mm., y en el resto del drca menores de 500 mm.

Daros eprzootiologicos de los focos de fasciolosis (Tabla 1)

Del censo ganadero total del area de estudio, sblo se tendrdn en cuen-
ta los animales que por su forma de manejo tienen contacto mas 0 mMenos
prolongado con las parcelas de cultivo, una vez levantadas las cosechas, y
con zonas destinadas a pasto artificial o natural, no considerando aquellos
que se explotan en régimen exclusivo de estabulacion.

El nimero medio estimado de ovinos que se mantiene anualmente €s
de unas 15.000 cabezas, pero hay fluctuaciones temporales, con tendencia
al aumento casi siempre. A estos animales hay que afiadir una cifra muy
inferior, e indeterminada, de bovinos que siguen un régimen mixto, al-
ternando la estabulacién con periodos diarios mis o menos prolongados
de salidas al campo.

La lista de focos de f.a. estd formada con los que tuvimos oportuni-
dad de observar directamente, por medio de autopsias y visitas a los reba-
fios en los lugares donde se encontraban cuando surgid la enfermedad.
Esto no quiere decir que hayan sido los Gnicos brotes ocufridos durante
las fechas que abarca el periodo de observacion. Los casos de fasciolosis
subaguda (f.s.), se han tipificado asi en razdn de su sintomatologia, le-
siones y namero de bajas, manifestadas con la demora estacional que se
imputa a esta forma de la enfermedad. El diagndstico se completd con los
informes de veterinarios y ganaderos de las respectivas demarcaciones,
anotandose el nimero de animales que constitufan los rebafios, cuando

eran comprobables, y omitiéndose el nimero de bajas por inseguro o po-
co fiable.
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TABLA 1. FOCOS DE FASCIOLOSIS AGUDA Y SUBAGUDA EN REGADIOS DEL TORMES

N © de ani- Enfermos al Mortalidad  Sacdificios  Toral de

Proccdencia Fecha ,;Anpedf males en el comicnzo  inmediata  por irrecu-  bajas com-
ma rebafio perables  probadas
Fasciolosts aguda
A) Encinas de arriba Enero - 1965 Ovina 260 10 14 ? 14
B) La Maya Enero - 1965 Ovina 200 48 12 20 32
C) Fresno Alhindiga Enero - 1970 Ovina 800 200 30 70 100
D) Carpigiielo Sep. - 1971 Ovina 200 ? 6 (hasta 3 6
meses
después)

E) Amatos del Rio Dic. - 1971 Ovina

: Enero - 1972 Ovina 500 80 20 20 110

F) Nuevo Narros . Nov. - 1975 Ovina 250 ? 12 ? 12

G) Santa Marta Nov. - 1979 Ovina 15 15 6 ? 6

H) Santa Marta Nov. - 1979 Bovinos 28 20 4 ? 4
(8 meses)

Fasciolosis subaguda

a) Alba de Tormes Marzo - 1966 Bovina  —
(un afo)
¢) Fresno-Siete Iglesias  Abril - 1966 Ovina  — pérdidas no comprobadas
d) Gemingémez Marzo - 1978 Ovina 500
¢) Villamayor Nov. - 1979 Bovina 30
(un afio)

f) «Revilla» (Alba de
Tormes) Feb. - 1981 Bovino 15

La situacién de los focos sobre el mapa sugiere que la enfermedad
puede aparecer en cualquiet punto de la zona, sin preferencias, aparente-
mente, por un lugar determinado. No obstante, es probable que, ain
existiendo en todas las tierras condiciones climiticas muy parecidas, con-
currieran en los puntos donde surgié otros factores independientes del cli-
ma, que contribuyeron a facilitar las infestaciones de los animales, como
comentaremos mas adelante.

Destacan la variable morbilidad y mortalidad inmediatas, en los distin-
tos brotes, y aunque faltan datos de los sacrificios de animales irrecupe-
rables, el nimero de bajas totales fue alto. Segin se desprende de nuestros
informes, los casos subagudos produjeron pérdidas, por todos los conceptos
mias reducidas. Igualmente es bien clara la incidencia de los casos de f.a.
en ovinos y bovinos concentrada en los Gltimos meses del afio.
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El hallazgo de f.a. en bovinos jovenes es interesante, ya que en esta
especie animal, la presentacion de tal forma de la parasitosis en el medio
natural es poco frecuente, hasta el punto de que algunos autores han
puesto en duda su posibilidad, en tanto que otros la han admitido, bajo
clertas condiciones (Boray, J. C. 1969). Los bovinos de Santa Marta
sufrian una infestacidn masiva, superpuesta a una fasciolosis cronica, co-
mo Jo reveld la presencia de escaso nimero de fasciolas adultas, en sus ca-
nales biliares.

Sintomas y Lesiones

El comienzo de Ja enfermedad aguda estuvo caracterizado por la apa-
ricidén, en corto tiempo, de numerosos animales enfermos que no presen-
taban edema en la regién de la garganta, ni adelgazamiento, por lo que
los ganaderos no la relacionaban con el «papo», o distomatosis, nombres
con los que conocen la fasciolosis. Habfa pérdida de apetito y algunos
animales mostraban el vientre inflamado, y las mucosas pilidas. Las bajas,
muy seguidas, se atribuyeron a Enterotoxemia o a Septicemia.

Las autopsias evidenciaron la existencia de ascitis con exudado seroso-
hemorragico, y hepatitis traumitica por perforacién de la cipsula del
higado por abundantes fasciolas jovenes (adolescarias), de tamafios de 1-3
mm. La superficie de esta viscera se hallaba salpicada de sutcos sinuosos
hemorrigicos, y en su intetior también habia hemorragias y pardsitos, a
veces en nimero de varios centenares. En algunos casos, la vesicula bihiar
estaba dilatada por el gran volumen de bilis que contenia. Los bordes del
higado estaban engrosados por la inflamacién, y su color era pilido con
tinte amarillento (Foto n.° 1).

En los cortes histolégicos se encontraron huellas del avance de las fas-
ciolas a través del tejido, en busca de los canales biliares, consistentes en
trayectos ocupados por hematies y otras células sanguineas y hepaticas. Es-
tos infiltrados celulares se van sustituyendo mis tarde por macrdfagos y
fibroblastos, al iniciarse el proceso de cicatrizacidn.

Todas estas lesiones, que se corresponden con las descritas para la f.a.
por diversos autores (Dawes, B. and Huchss, L. D. 1964; Sincrair, K. B.
1967; Boray, J. C. 1969), van acompafiadas de anemia, y producen gra-
ves destrucciones tisulares, que acaban por bloquear la funcién hepitica y
ocasionar la muerte en pocos dias, desde que se advirtieron los primeros
sintomas.

Consideraciones sobre los principales factores que intervienen en el
ciclo de F. hepitica en e/ area.
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FOTO ). Higado de bovino del foco-H-. Son visibles las perforaciones de la cipsula, el gran tamuio
de la vesicula y un grupo de fasciolas jvenes, aisladas tras el corte de la viscera.

Favorables y de mayor estabilidad

Humedad.—Suministrada por el riego con frecuencias y en cantidades
de agua muy variables, segn cultivos y fincas, durante todo el periodo
de sequia, por lo que hay que esperar que con la humedad recibida, el
suelo tendrd la suficiente para que se puedan completar las fases juveniles
intramolusco, durante plazos mas amplios y con mayor rapidez y conti-
nuidad anual que en el secano.

Temperatura.—La temperatura umbral necesaria para que comience el
desatrollo del parasito, y el del molusco hospedador intermediasio es, co-
mo se sabe, de 9°-10°C, y ya dijimos anteriormente que esa temperatura
se registra desde abril a octubre, en las estaciones termo-pluviométricas
instaladas a2 1,5 m. del nivel del suelo. Ahora bien, sin entrar en analisis
técnicos bioclimiticos sobre esta cuestidn, hemos visto que entre marzo y
junio, meses que pueden ser criticos para el desarrollo de L. truncatula en
Salamanca, las temperaturas tomadas a 5 cm. del suelo superan las de los
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registros estandarizados en 2°-6°C (Ramajo MARTIN, V. y SIMON VICENTE,
F. 1975). No es por lo tanto aventurado pensar que la actividad del parasi-
to podria empezar ya a finales de marzo o primeros de abril y proseguit
hasta octubre. De esta forma su inactividad en el suelo se reducitia a
cuatro meses.

Otro factor importante que hay que incluir en este apartado es la
corriente de agua en los canales de la red de distribucidn, por ser un
vehiculo de dispersidn de los moluscos y en consecuencia del parisito en
sus formas infestantes.

Eventualidades favorables:
— Roturas, o filtraciones, de canales de riego.

— Zonas de terreno comunicadas con manantiales.

— Drenajes insuficientes, en las zonas donde el desnivel del suelo con-
tribuye a la formacidn en encharcamientos.

— Intermitencias de los riegos (Foto 2).

Foto 2. Pradera artificial de la zoma Amatos-Machacon, con puntos encharcados por male nivelacion,
en los que se Jocalizaron temporalmente muchos moluscos. L. truncatula.
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~— Utlizacién del riego por el método de inundacién.

— Cargas de ganado excesivas por unidad de superficie en praderas
naturales y artificiales, aprovechadas directamente por los animales.

— Presencia continua en los pastos de animales portadores ctonicos del
parasito.

~— Poblaciones de moluscos con elevada densidad por m2 en verano-
otofio, especialmente.

— Pastoreo en espacios hiimedos entre patcelas, cunetas, bordes de ca-
minos, etc., con vegetacidn espontinea*.

Factores adversos

— Buena conservacidn y funcionamiento de la red de canales y drena-
jes apropiados, cuando sean necesarlios.

— Limpieza de canales principales y de sitios donde crecen juncos y
plantas acuaticas, pata destruir posibles habitats del molusco hospe-
dador.

— Altas temperaturas y mala oxigenacion de los habitats en verano.

— Empleo de molusquicidas.

— pH del suelo elevado.

— Rebafios de animales desparasitados, antes de entrar en las parcelas
de pasto, y tratamientos regulares posteriores.

— Pastoreo discontinuo con grandes intervalos.

— Aprovechamiento de restos de cultivos que son poco aptos para
crear sobre el terreno donde ha crecido habitats de L. truncatula
(maiz, girasol, remolacha, etc.).

En aquellas regiones geogrificas donde el balance lluvia/evapotranspi-
racién en verano, es el factor mas importante para la existencia de habitats
del molusco hospedador intermediario (Inglaterra, Irlanda), se han ideado
formulas para predecic la incidencia de fasciolosis, como ¢l sistema «Mt»
(OLLERENSHAW AND ROWLANDS, 1959, OriereEnsHAW, C. B. anD SmitH, P. L.
1969), y el de los «wet days» (Ross, G. J. 1978), e incluso modelos mate-
maticos, de algunos de los cuales (Meek, A. H., Morris, R. S. 1981), se
asegura que siguiendo las recomendaciones de €l deducidas, la fasciolosis
se erradicaria, en un sistema cerrado, al cabo de pocos afios. Pero en los
terrenos que se riegan en verano, la aplicacién de los dos primeros méto-
dos, al menos, serfa mis complicada y de dudosa utilidad, pues el factor

"

Seglin nuestras observaciones, donde ciene mayor nesgo de infestarse el ganado es en estos
puntos, y cn prados naturales o artificiales, regados por inundacién.
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humedad, al ser &sta suministrada con regularidad, no reviste la misma
importancia para efectuar los calculos de prediccion.

En regiones de Francia, mis templadas que las de Inglaterra y otros
paises ndrdicos, pero no de regadio, los resultados de la férmula «Me» se
han estimado valiosos pata predecir la enfermedad (LemMBAcurr, F. 1978).
Desconocernos st tal sistema se ha aplicado en ireas irrigadas.

Por lo que concierne a nuestra provincia, de momenio, y mientras no
s¢ hagan estudios pormenorizados y amplios de la climatologia particular
del drea de regadio, complementados por otros epizootiolégicos, de méto-
dos agrondmicos, y de manejo del ganado, adquieten gran interés prictico,
con vistas al control provisional de la enfermedad, una serie de factores fa-
vorables y adversos (algunos de los cuales quedaron antes enumerados) que
a veces tienen un papel determinante. Asi lo advirtid Boray, J. C. (1964),
al estudiar un 3rea australiana de caracteristicas climdticas muy similares a
las de los regadios dei Tormes, donde la fasciolosis se presentaba limitada
a clertas fincas con sistemas de drenzje inadecuados, mientras que en otras
cercanas, sin esta cifcunstancia, no ocurria. En general, cuanto mis tem-
plado sea el clima mas dificiles serin las medidas de conuol de la fasciolo-
SIS.

En nuestro caso, los focos A, B, C, E y G, se desarrollaron en zonas de
pasto artificial y natural (alfalfa, gramineas diversas), que se regaban por
mnundacidn. En el A, los animales habian frecuentado un sectot de terreno
que no se secd en todo el verano, por ser donde vertia el agua sobrante de
un manantial. En los demis, el ganado encontraba durante el careo* nu-
merosos puntos encharcados, bien por drenajes incotrectos o por roturas y
agrictarnientos de los canales de riego.

El rebafio del punto E (Amatos del Rio) habia entrado en los regadios
a finales de octubre, pero antes del verano estuvieron pastando aquellas
parcelas otros grupos de ovejas. Los demas puntos fueron visitados por el
ganado la mayor parte del afio.

Aproximadamente hacia 1972-73 los tratamientos contta fasciolosis en
el drea se fueron haciendo mas frecuentes, pero sin atenerse a programas
generales ajustados a la cronologia mis conveniente. Los focos de f.a. que
se han registrado con posterioridad en ovinos, e incluso en bovinos, anima-
les &stos que requieren mayores dosis infestantes del parisito para contraes
la enfermedad que los ovinos (Boray, J. C. 1969), indican que la presen-
cia de animales portadores, aunque lo sean a bajo nivel, en los lugares de
pastoreo de los regadios, es suficiente para que esto pueda suceder.

Voz usada en la provincia, para indicar Ja accion de pastar el ganado. (M.* Mouner. Dicc. de
uso del espaiiol. Ed. Gredos. Madrid. 1979).
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Las especiales condiciones de humedad creadas por los riegos durante
los meses de temperaturas mas clevadas, no parecen haber modificado 'as
épocas de presentactdn de la fasciolosis en la provincia (donde, en general,
las infestaciones de verano de los moluscos son las que resultan mis pe-

ligrosas para ¢l ganado), pero si la frecuencia y la intensidad de la enfe:-
medad denico de los regadios.
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