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dors de bacteris làctics, o starters.
Un estudi a càrrec de l’equip de la
investigadora M. Victoria Moreno-
Arribas, de l’Instituto de Investiga-
ción en Ciencias de la Alimentación,
institut mixt del CSIC i la UAM, ha
desenvolupat un nou tractament
d’origen natural per reduir les ami-
nes biògenes del vi. La investigació
ha estat recentment publicada al
Journal of Applied Microbiology.

Les amines biògenes, compostos
nitrogenats presents de forma na-
tural en aliments i begudes fermen-
tades, en baixes concentracions
tenen un paper essencial en el des-
envolupament de funcions metabò-
liques i fisiològiques en humans,
animals i plantes. Però en altes con-
centracions i en persones sensibles,
poden tenir efectes negatius en l’or-
ganisme.

El CSIC fa públic un nou tractament d’origen natural
per a la degradació d’amines biògenes

ctualment, l’estratègia princi-
pal de control disponible per
als cellers consisteix a evitar
la formació d’amines biòge-
nes mitjançant cultius inicia-

«El procediment, provat en vins
blancs i negres, es basa en l’ús d’ex-
tractes enzimàtics de Penicillium
citrinum, procedent de la vinya, la
qual cosa vol dir que la matèria pri-
mera de la qual s’obté el vi és al
mateix temps la font natural del prin-
cipi actiu», explica la Dra. Moreno-
Arribas. Aquesta soca és capaç de
degradar concentracions elevades
d’histamina, tiramina i putrescina,
tres de les amines biògenes majori-
tàries en vins. Aquests compostos es
formen durant la producció dels ali-
ments fermentats per l’acció de bac-
teris làctics, que converteixen els
aminoàcids precursors en les cor-
responents amines.

Per a l’obtenció dels extractes fún-
gics actius en aquest procediment,
els investigadors han usat un sistema
de microfermentació amb un mitjà
de cultiu bàsic, suplementat amb
histamina, tiramina o putrescina com
a única font de nitrogen. Amb això es
pretén induir l’activitat aminooxidasa
dels llevats innoculats.

«La importància d’aquest treball
és que els extractes fúngics podrien
ser aplicats en el procés de vinifica-
ció, abans que el vi sortís al mercat,
prevenint així els efectes adversos en
la població sensible a les amines bi-
ògenes, i mitigant també els proble-
mes amb el comerç i exportació del
vi», segons conclou la investigadora.

Alguns països, com Àustria, Bèlgi-
ca, Finlàndia, els Països Baixos i Ale-
manya, utilitzen la histamina com a
marcador de seguretat i qualitat dels
vins, i han imposat recomanacions a
la concentració màxima permesa en
vins. 
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seu Informe de Visitantes a
Bodegas Asociadas a Rutas del
Vino de España 2011, on reflecteix
les xifres sobre l’enoturisme a Es-
panya. Aquest informe constitueix
una font d’informació tant per me-
surar resultats de les rutes com
dels cellers visitats i permet detec-
tar variables com tendències, esta-
cionalitat i evolució d’aquesta acti-
vitat. Entre les conclusions de
l’anàlisi d’enguany destaca que

L
L’enoturisme del 2011 en xifres

’Asociación Española de
Ciudades del Vino (ACEVIN)
ha publicat el mes de març el

els mesos de tardor (octubre i se-
tembre) i de primavera (maig i abril)
es reafirmen com els més proclius al
turisme del vi; mentre que gener, fe-
brer i desembre tenen les xifres més
modestes, per sota dels cent mil visi-
tants. Pel que fa a les Rutes del Vi ofi-
cialment reconegudes la Ruta del
Vino y Brandy del Marco de Jerez i
Enoturisme Penedès han estat les
que han gaudit un any més del nom-
bre més alt de visitants: amb 480 767
visites a Xerès i 470 276 al Penedès.

Globalment, les xifres recollides
mostren un creixement mitjà del

6,1 % en nombre d’enoturistes a
Espanya l’any 2011, amb més d’un
milió i mig d’enoturistes; un crei-
xement que al Penedès s’eleva
fins al 7,3 %, superant la mitjana
espanyola en un 1,2 %.

Font: Informe de Visitantes a Bodegas
Asociadas a Rutas del Vino de España
2011, ACEVIN: 2012. Vegeu més infor-
mació sobre les rutes a:
http://www.wineroutesofspain.com/
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