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I NTRODUCC I ON

Os cefalópodos constituen un dos recursos mariños de
exprotación crecente, malia ó que poden aínda considerá-
rense unha fonte de alimento subexprotada e que ofrece
moitas posibilidades. Así, estírnase (Hotta, I976) que o
potencial das especies propias da plataforma continental
e maila parte superior da ribanceira acada os l0 rnillóns
de toneladas, e cifras moi superiores de térense en con-
ta os cefalópodos oceánícos, mentres que as capLuras ac-
tuais non sobardan o millón de toneladas anuais, a meiran
de parte das cales corresponde ó Xapón, España, Tailandíá
e Corea.

Os cefalópodos utilízanse de moitos xeitos: freseos'
conxelados, enlatados, secos, salgados, levedadosr etc. e
a sua comercialízací6n constítue pra España unha importan
te fonte tanto de proteínas coma de ingresos. As especies
que en España se adoitan consumir mais e son obxectos de
importación ou exportación, pertencen a varias familias
distintas e de calidades diferentes. A nomenclatura ofi-
cial vixente adoece de varios erros que perxudican 6 con-
sumidor e que compriría correxir oportunamente.
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O polbo común (Oetopus uulgards) é un Molusco Cefaló
podo que pertence ó orde dos Octópodos -Cefalópodos cott E-
brazos-, ó suborde doq -I-ncirrados e'á farnilia dos Octopó-
didos, gu€ consg.a. de ff& subfarnílias: Octopodínidos 9 Ba
típolipodíni¿oÉf!#S}Pmeira das cales se inclue o xénero
Octopus, formado por máis de cen especiesr. sendo r:nha
delas )etopus ouLgards.

Esta especie ten sido obxecto de numerosos estudos ó
longo de moitos anos, contándose na actualidade cunha
grande cantidade de datos sobor dela (véxase, p. ex. Ni-
xon e Messenger, 1977), aínda que son escasos os relati-
vos ás costas galegas e, en xeral, a todo o litoral espa-
ño1. Antre outras taz1nsr por haberen moi poucos especia-
listas en Cefalópodos no país e rnáís pola imprecisíón das
estadísticas oficiaís de capturas a esforzos.

No presente traballo propoñémonos expoñer sucintamen
te parte da información coa que se conta, sobor de todo
verbo daqueles aspectos que rnáis interesan dende o ponto
de vista de exprotación e regulación deste recurso mariño
agrupándoa nos seguintes apartados: 1) distribución xeo-
gráfíca e hábitat1' 2) reproduccidn; 3) desenvolvemento em
brionario e larvario; 4) edade e crecemente; 5) pescaríal.

1.- DISTRIBUCION XEOGRAFICA E HABITAT.

No Atlántico ourental, o )ctopus uuLgar.ds pddese ato-
par dende as costas inglesas deica o cabo de Boa Esperan-
za (Rees, 1950), situándose os lindeiros da sua distribu-
ción septentrional nas badías de Dublín e Liverpool, pro-
babelmente en relación coa ísoterma de 6oC na auga do fon
do (Rees e Lumby, L954). A especie é conún nas costas me-
rídionais inglesas e máis en toda a costa francesa. O su1
do mar do Norde ten sido citada nas costas belgas, holan-
desas e alemanas, pero non se atopa nas costas danesas,
suecas e noruegas (Rees, 1950). Nas costas atlánticas es-
pañolas e portuguesas é común dabondo (l"lagaz, 1934; Nobre,
1932), tendo sido asimesmo citado nas ilLas Madeira e rnáis
na costa noroccidental africana, onde existe a pescaría
desta especie máis importante do mundor gü€ abrangue dende
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o cabo Bojador deica o cabo Branco e da que se teñen tira
do, antre 1964 a arestora. de 80 a 100 milleiros de tonel
ladas anuais. No Atlántico occidental a especie exténdese
dende as costas de Carolina do Nórde deica o sul da Arxen
tina. Moi frecuente en todo o Mediterráneo, a historía dá
pescaría de polbo e mailos métodos de captura remóntase ó

tempo dos gregos, sendo xa descritas por Aristótetes. As
capturas máis abondosas lévanse ó cabo na conca central e

mais na zona occidental do Mediterráneo. No Pacífico ouren
tal distribúese dende Alaska deica as costas do sul de
Chile, se ben non constitue pescarías de importancia co-
mercial. No Paeífico occidental' en troques' resulta abon
dante e péscase con fartura nas costas do Xapón e maila
China, extendéndose deica Australia. No Oc6ano Indico ten
sido citada varias vegadas, pero non existen pescarías
propias desta especie (Voss 

' 1973).

Pódese concluir, xa que logo, que )ctopus DuLgar¿s é

unha especíe cosmopolita, especialmente abondante en augas
tépedas.

Verbo do hábítat demostrouse (Robson, 1929; Mangold-
Wírz, L963; Guerra, 1975 e 1979) que se trata dunha espe-
cie estritamente litoral, gu€ Tara vez baixa máis aló dos
150 rn de profundidade e que se distribúe pola plataforma
continental sobor de fondos rochosos ou areosos fundamen-
talmente, .aínda que pode tamén ocupar zonas relatívamente
lamacentas.

As observacións levadas ó cabo no seu ambiente natu-
ral (Altman, L967; Kayes, 1974) demostran que é unha espe
cie básicamente sedentariar que adoita remanecer nas suas
coveiras tempo dabondo e que tea1iza breves desprazamen-
tos polo día e máis longos pola noite á percura de maten-
za. A diera do polbo componse fundamentalmente de crustá-
ceos, peixes e outros moluscos bivalvos e univalvos, así
como de indíviduos rnáis pequenos da sua propia especie,
sendo un depredador gorxón, que pode tamén manterse de
carníza (Guerra, 1978). Esporádicamente poden ocurrir des
prazamentos de grandes t""á" de polbos por *or de diferel
i." ""rr""", 

danáo lugar a auténticas pragas' como as siná
ladas por Rees e Lurnby (1954) na Canle da Mancha, en 1901
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e 1950. Tamén se¡nellan existir curtos desprazamentos cara
á costa 6 longo da tempada de posta (Mangold-tlirz, 1963;
Guerra, L979).

Pareee claro que a distribuci-óir ¿o polbo en platafor
mAS eontinentais chas é de tipo agregado; é decir, que os
individuos forman bulsas ou paquetes mestos arrodeados de
zonas menos poboadas. Tense tamén comprobado qué se trata
dunha especie territorialista e que os individuos defen-
den a zona que arrodea ós seus abeiros do entrometemento
doutros polbos. Este tipo de conduta individualista é noi
t.o máis evidente en zonas rochosas. Tal comportament,o,
noustarite, reláxase cando o" aparellamento e tamén nos cur
tos desprazamentos que a especie leva 6 cabo cara á costá
prá freza, volvendo a se reforzar no entanto que as femias
reaLízan a posta e mentres coidan dos ovos hastra a eclo-
sión (I^Iodinsky , 1972; Guerra, no prelo) .

2.- REPRODUCCION.

2.L.- Madurecemento sexual e fecundade.

No )etopus uulgaz"is os sexos están separados. Os ma-
chos e as femias distéranse por certos caracteres sexuais
secundarios externos e máis, evidentemente, pola constitu
ción dos seus respectivos órganos senitais.

Nos machos adultos, o terceí.ro brazo dá dereita (con-
tándoos co animal disposto co sifón -lado ventral- cara
abaixo) é rnáis curto có seu oposto, € o seu extremo cote-
no, presentando todo ó seu longo unha canle branquiza e 6
cabo unha pequena culleriña que se denomina lígula (fig.
1) e que l1e serve pra introduci-los espermatdforos na ca
vidade do manto da femia, onda a saída dos ovidutos. Os

espermatóforos son paquetes de nuuerosos espermatozoides
almacenados nunha bulsa anexa ó testículo, que é iurpar.
Os machos presentan amais, rro 2" e 3o pares de brazos de
'cada lado, unha ventosa, polo xeral.a octava, de grande
tamaño. Tódolos brazos da femia, en troques' rematan nr¡nha
ponta afiada e carecen das grandes ventosas dos machos.

A proporción de sexos na poboación é xeralmente de 1
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a 1; é decir, hai un número semellante de machos e femias
(Guerra, 1975).

os machos desta especie son rnáls precoces cás femias,
téndose atopado machos madurecidos de 150 g de peso (ltan-
gold-I^Iirz, 1963; Guerra, 1975), mentres que as femias aca
dan o madurecemento sexual xeralmente ó sobardaren os 800
g (Mangold e Boletzky, 1973). No madurecemento sexual ten
unha grande ímportancia o fotoperiodo, a temperatura e
maíla alimentacíón, que influen na secreción hormonal (di
versos autores, citados por Nixón, 1969). 0 longo do pro-
ceso as gónadas aumentan considerábelmente de tamaño e ex
perirnentán distintas transformacións; o,ovario dunha fe--
mia madurecida pode chegar a representa-lo I57" do seu peso
total. O númaro de ovos adoita abalar entre i30.000 e
260.000 por femia madurecida, aínda que, en casos excep-
cionais, pode supera-los 400.000. O tamaño dos ovos varía
entre lr9 e 2r4 mm. P6dese decir, xa que logo, que a fe-
cundidade do polbo común é relativamente elevada (Mangold-
Wírz, 1963; Guerra,' 1975) .

2.2.- Epoca e lugar de posta.

O periodo de posta desta especíe é amplo dabondo. Ta-
naka (1958) atopou que, no mar interior do Xap6n, o )eto-
pus uulgaris freza dende marzaL deica outubro. Mangold e-Boletzky (1973) e Guerra (1975) estableceron que a posta
no Mediterráneo catalán abrangue tamén dende marza1- deica
outubro. I,üodinsky (1972) observou que nas il1as Bahamas o
polbo común pode frezar ó longo de todo o ano; o cal póde
se deber á alta temperatura meia da auga, ó fotoperiodo
alí existente e posíbelmente a diferencias de típo xeogr4
fico.

Itami'(1975, cit. Hatanaka, lgTg) observou que o pe-
riodo de freza desta especie nas costas noroccidentais
africanas abrangue dende marzaL a novembro, existindo dous
grupos de frezantes, un de primavera e o outro de outono,
sendo este últirno rnáis importante c6 primeiro. Estas ob-
servacións foron confirmadas por Hatanaka (1979) e Guerra
(r9794).
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Nas poboaeións de 0. uuLgaris téñense atopado machos
madurecidos ó longo de todo o ano, mentres que as femias
non o estaban (Mangold e Boletzky* 1963; Guerra, 1975;'
Guerra, 1979; Hatanaka, 1979), raz6n pola cal a época de
posta decídese polo estado de madurecemento destas últimas.

A área de posta localízase prefereniemente en zonas
aehegadas á costa, ainda que poden extenderse deica 80-85
m de profundidade (Mangold e Boletzky, 1973; Guerra, I979
c).

2.3.- Comportamento sexual

Os movementos migratorios asociados coa reprodución
teñen lugar cara á costa e non adoitan representar gran-
des desprazamentos (Mangold e Boletzky, 1963; Tanaka,
1958). Do comportamento sexual do 0. uuLgat"is sábese pouco
pro tense observado, noutras especies veciñas, Qu€ o macho

adoita facerlle as beiras á femia exhibindo as suas gran-
des ventosas, adoptando posturas e coracións típicas e ten
cionando introduci-lo brazo transformado ou hectocotilo no
manto fa femia. Tense tamén observado. que un mesmo macho
pode copular con varias femias e que transfire os esperma-
tóforos, dende o seu aparato xenital ó da femia, ó traveso
da canle do hectocotilo e valéndose da lígula. A cópula
pode durar unha hora ou máis, periodo no'cal o macho depo

sita, perto da saída dos ovidutos, varios espermatóforos,
a exaculación dos cales é intermitente. Unha vez nos ovi-
dutos, e meiante contraccións peristálticas, os espermató
foros pasan ás glaidulas nidamentarias, onde ceiban ós es
permatózoides que fecundan ós óvulos (!üells e tr^lells , Ig77) .

As observacións levadas ó cabo na natureza e máis en

acuarios demostran que a fernia coida sempre da posta has-
tra a eclosión dos ovos' procurando que esteñan lirnpos e

ben arexados. Este periodo de incubación dura antre 25 e
65 días, dependendo da temperatura da auga. Tense tamén
evidencia de que neste periodo as femias non comen en ab-
soluto, vivindo das reservas que teñen almacenadas no he-
patopáncreas, e que morren poucos díait logo da eclosión
(Nixón, 1969).
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3.- DESENVOLVEMENTO EMBRIONARIO E LARVARIO.

A duración do desenvolvemenüo embrionario depende da
temperatura. Mangold e Boletzky (1973) teñen observado
que, en acuario, aquéla varía de 25 a I25 días a 13 e 25"C
respecEivamente.

As larvas (fig. 2) son peláxicas e os soios datos que
se teñen sobor do seu desenrolo débense a Itami e col.
(1963), quen conseguiron mantelas vivas en acuario álimen
tándoas con larvas de distintos crustáceos. Non hai metal
morfose propiamente dita e a temperaturas de 20"C as lar-
vas fíxanse ó fondo, logo dunha fase de vida planctónica
que abala antre 35 e 60 días. A tasa de supervivencia das
larvas de polbo cultivadas por Itami e col. foi dun 9%;

na natureza la ser aínda rnáis baixa, é decir, existe unha
altísima mortalidade larvaria debida á aLta depredación
de que son obxecto e máis ás competencias polo espacio e

a matenza, antre outras raz1ns.

4.- EDADE E CRECEIqENTO.

Aínda que existe unha grande variabilidade antre o ta
maño e a edade d,e 0. uuLganis, resulta difícil precisa-16
momerito da freza e a duración do desenrolamento embriona-
rio e larvario é variábel dabondo segundo a temperatura
da auga, raz1ns polas que Mangold e Boletzky (1973) afir-
maron non ser posíbel disterar auténticas crases de edade
con certeza, Guerra (I979) e Hatanaka (1979) poideron se-
gui-lo crecemento do polbo a partires das frecuencias de
tallas obtidas en base a mostraxes moi numerosas nas ca-
les pode apreciarse o corremento de rnodas, ó longo do tem
po, das. cohortes nadas na prímavera e no outono, e calcu-
laron ecuacións de crecemento prá especie.

A partires dos datos de crecernento do polbo en acua-
río, proporcionados por ltarni e col. (1963), púidose re-
construi-la curva de crecemento do polbo dende a fase lar
varia planctónica hastra a fase benlónica. Noventa días -
logo da eclosión os polbos acadan un peso de 40 g. Nas
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primeiras etapas da vida bentdnica, cunha mantenza abon-
darite e baixo condici6ns diferentes de intensidade lurnio-
sar fotoperiodo e temperatura da auga, calculáronse tasas
de crecemento en peso que abalan -ejntre 2175 e 6147 g/ día,
cun promeio de 4,68 g/día (Mangold e Boletzky, 1973). O

tamaño máximo acadado por un polbo mantido en acuario foi
de 3,5 Kg en 10 meses, partindo dun peso inicial de 55 g
(tlood, 1963, cit. Nixon, 1969) .

As observaciós sobor do crecemento a base de mostra-
xes de capturas en longos intres de tempo, teaLizada por
Lo Bianco (1908), Tenaka (1958), Mangold-tñjtz (1963) e re
copilados por Nixon (1969), demostran que o crecemento
desta especie é rnoi rápido, podendo acadar pesos por riba
dos 3 Kg ó ano do nacemento. A parLires das ecuacións de

crecemento en tal1a e peso calculadas por Guerra (L977,
1979e), pódese establece-lo ritmo de crecemento en talla
e peso que se amosa no cadro I (gráficamente na fig. 2).
As expresi6ns calculadas, malia á grande variabilidade en
peso e ta1la existente en animais dunha mesma edade, e t3
rn6n á posíbel existencia de diferencias de crecemento an-
tre maehos e femias, axústanse bastante ben ós datos expe
rimentais. Nelas indícase que o tamaño máximo (L e P )
que pode aeadar un polbo no Mediterráneo é de 30 cm de ta
it. itorr*itude dorsál do manto) e arredor dos 11 Kg -de pá
so, mentres que no Atlántico centro-ourental chega ós 40
cm e 20 Kg. Os maiores polbos capturados no Mediterráneo,
e debidamente referenciados, eran machos e nunca sobarda-
ron os 12 Kg (Nixon, 1969). No Atlántico, nós mesmos poi-
demos observar un macho de 14 Kg, cunha lonxitude total
de 1,60 m.

A partires de todas estas observacións pódese con-
cluir que o polbo común, por riba de medrar moi axiña,
ten unha vida breve dabondo, podéndose afirmar que as fe-
mias non superan os 18-24 meses de vida e sendo os machos
por termo meio, máis lonxevos' aínda sen podermos preci-
sar demáis sobor da edade á que chegan.
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CADRO 1:

Edade en

meses

Edade e crecemento

Mediterráneo

de )etopus úulga?'is.

Atlántico centro-ourental

Peso (g) Talla (cm) Peso (g) Talla (cm)

3

6

9

L2

15

1B

2t
24

1 1-66

50-60

300

700

1400

2360

3230

4296

5

10

T4

L7

20

23

26

5

9

I2

15

18

20

22

30-40

70-80

480

I 185

2000

3100

4500

6270

Ecuación xeral de crecemento de von Bertalanffy:

Lr = L (t-e-K(t-to))t pr = p {t-eK(t-to)rn
Ecuación de crecemento pra O. ouLgaris (Guerra, L979)z

No Mediterráneo:

L¿ = 30 (t-"-0 ' 06 (t-3) 
, . p¿ = 10,84 (1-e-0 ' 

06 (t-3) 
)2'987

Atlántico:

Lr = 40(t-.-0,05(t-3'5)); p¿ = 20(t-.-0'05(t-3'5) )2'691

Onde K, to e Ináis t veñen dados en valores mensuais,
encmeP enKg.

No
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5.- A PESCARIA

A pescaría comercial de polbo de meirande importan-
cia atópase nas costab de Africa noroccidental, princi-
palmente antre 26" e 13"N de latitude, onde dende 1964
a 1968 téñense pescado ó arrasto de fondo un promeio de
100.000 toneladas anuais, sendo as principais flotas as
de España, Xapón e Corea (Anónimo, 1919).

No Mar Interior do Xapón as capturas de polbo, prin-
cipalmente 0. uuLgaris, practícanse ó longo de todo o

ano, chegando ás 9.000 toneladas anuais. A tempada de
pesca depende en certa medida do método de pesca: a que
se leva ó cabo con olas e nasas abrangue dende meiados
de xuño hastra finais de setembro; a de arrasto e anz6
desde meiados de maio hastra finais de setembro e a de
curricán dende outubro hastra meiados de novembro. 0s ca
ladeiros sitúanse os 20 e os 80 m de profundidade. No

1976, máis do 657" das capturas obtíñanse meiante o arras
to, o 2O% con líñas e anz6s e o L5% con olas e nasas. Te
ñense observado flutuacidns anuais importantes ' debidas
en parte a unha correlación negatíva coas precipitacións
do ano denanterior. Tamén se constatou que o enfriamento
rigoroso das augas pode matar unha enorme cantidade de
polbos (Itami, 1976). A captura total anual desta espe-
cie en todo o Xapón abala entre 45.000 e 60.000 tonela-
das anuais (Hotta, 1976).

No Mediterráneo ourental e central o polbo péscase ó

arrasto, con nasas e trallos de distintos tipos, arpóns
e anz6s, sendo ltalia, España, Xugoslavia e Francia os
principais exprotadores. Non existen boas estadísticas
sobor das capturas deste recurso, Qu€ se estiman nunlras
10.000 toneladas anuais, aínda que nesta cifra se in-
clúen, moi posibelmente' outras especies distintas de 0c
topus uuLgaris (Voss, 1973).

As capturas de 0. uuLgar"is noutras zonas do mundo

non son arestora importantes, aínda que o seu potencial
semella alto. Adóitase Pescar 6 arrastre incidentalmente
en pescarías dirixidas cara a outras especies' como nas
de camaróns da costa atlántica mexicana, do Brasil e maila
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Arxentina (Voss, 1973).

No Atlántico nordeste o polbo constitue tam6n unha
pesca de importancia comereíal, capturándose nas costas
inglesas da Canle da Mancha, nas francesas e máis na cos
ta atlántica española e portqguesa, cun promeio anual
dunhas 18.000 toneladas, aínda que as estadísticas non
sbn moi precisas (Hotta, 1976).

No mar de Galicia esta especie foi sempre relativa-
mente abondante, téndose pescado con fartura dentro e
fora das rías dende hai moitos séculos. Conta J. Caamaño
Bournacell (1964) que, no século XV, xa se adicaban á
pesca do polbo na ría de Pontevedra máis de 300 barcos,
empregando unha sinxela e pequena arte nomeada raña ou
liña dos polbos, e que no derradeiro tercio do s6cu1o
XVIII a ría de Pontevedra exportou 3.700 quintais deste
molusco cefalópodo a Portugal, León, Castela, etc., dos
cales 500 quintais corresponderon ó porto do Grove, norí
ficando que xa entón as amas de casa eran abelenciosas
condimentadoras de polbo en moi diversos xeitos.

Arráíz e Coo (1977) indican que a raña aínda se em-
prega na ría de Arousa. Asimesmo, estes autores citan
como arte de captura de cefalópodos o espello, consisten
te nunha caixa de madeira sen bases, cun vidro acopladJ
no lugar dunha delas, aparello que permite, ó colocalo
aboiando sobor da auga, unha vÍsta clara do fondo deica
uns lres metros de profundidade¡ € o arponeo da presa.

Antre as artes de arrastre que, na beiramar galega,
poden capturar polbos, cabe cita-la rapeta, o bou de va-
ra e outros aparellos bentónicos de meirandes dimensidns.

o longo de moitos anos viñeron utilizándose nas cos-
tas galegas nasas e outros tipos de tra1los, especialmen
te pra crustáceos e peixes. Tamén dende noi antigo se
tiña comprobado que no ínterior das nasas aparecían amiu
do polbos comendo o cebo ou as presas capturadas, pero
endexamáis se usaran nasas nunha pescaría dirixida estri
tamente ó polbo, hastra que no 1976 escomenzou o desen--
volvemento da pescaría naseira de polbo da Fisterra, na
zona litoral comprendida antre Monte Louro e Cabo Touri-
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ñán. Dende entón a arestora, as capturas de polbo meian-
te un tipo de nasa lixeiramente modificada a partires da
típicamente utilizada prá nécora e outros crustáceos, fs
ron aumentando progresivamente e extendándose a outros
portos, como, por exemplo, Ribeira. En 1979 adicábanse a
esta actividade na Fisterra máis de 70 embarcacidns, sen
do as capturas superiores ás 500 toneladas anuaís e re-
present.ando un valor ó pe dos 95 millóns de pesetas.

Resulta indubidábel que est.e recurso mariño (polas
seuas características biolóxicas: tasa de reproducción
apreciábel e crecemento rápido; polas suas característi-
cas bromatoldxicas: alto contido en proteínas e baixo en
grasas, altas concentracións de Ca, P, Fe e outros ele-
mentos; pola sua demanda no mercado) constitue unha im-
portante fonte de alimento e máis de ingresos que perdu-
rará se exprota xuiciosamente.

Calquera nedida reguladora precisa dun eoñecemento
fondo dos parámetros biolóxicos da especie, así como da
tasa de exprotación á que se atopa sometida, datos que
logo perrniten ap1ícar distintos modelos de producción de
pescarías que posúen un carácter relativamente preditivo
e facilitan a adopción de medidas reguladoras axeitadas:
tamaño de mallas, talla da primeira captura' tipo de re-
de., esforzo pesgueiro óptinno' etc.

No mes de febreiro de 1980, o autor do presente tra-
ballo presentou á Consellería de Pesca da Xunta de Gali-
cia un proxecto de investigación pró estudo da pescaría
de polbo da Fisterra (agárdase poder escomenza-los traba
llos no out.ubro deste ano). Aínda sendo premaEura defi-
ni-las medidas reguladoras máis axeitadas pra este tipo
de recurso, xa que compre un estudo fondo no que se te-
ñan en conta asimesmo os intereses doutros tipos de pes-
carías -sobor de todo as de nécora e faneca-, pódese
afirmar que sería comenente: a) fixar unha talla infe-
rior de captura' sobor de todo nas femias b) definir un
periodo de veda relacionado coa época de uráxima reprodu-
cción da especie c) regula-lo esforzo pesqueiro.

Convén salientar tamén que esta especie, coma outros
cefalópodos, podería ser obxecto de cul-tivo e/ou semicul
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tivo, ben producíndose crías ou semente en acuario has-
tra acadaren ta11as que lles perrnitiran fuxir dos depre
dadores e poboando con elas amplas zonas da nosa beira-
mar nas que se desenvolven de contado (alternativa na
ca1 a meirande dificultade estriba no fornecemento de
matenza víva axeitada e nas cantidades precisas), ben
engordando polbos de pequeno tamaño en viveiros con ins
taiacións axeitadas. Ambolos dous proxectos prá cría a?
tíficial de polbo ou outros cefalópodos, embercellan
problemas técnicos que precisan dunha pescuda coidosa,
e a sua dificultáde non é de se minusvalorar cando en
paises coma Xapón, no que a maricultura está ben desen-
volveiLa, este tipo de cultivos non tiveron, polo momen

to, éxito. En España existen xa algunhas experiencias
no cultivo de cefaldpodos (Pascual, 1978; San Feliu,
com. persoal), mais compre recoñecer que, neste eido,
atopámonos aínda perante os primeiros tataxos.
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LENDA DAS FIGURAS

Fig. 1.- Algunhas caraeterísticas anatómicas do polbo.

Esquema dos caracteres externos: 1-lonxitude total, 2-man

@xitude dorsal do manto, 4-testa, 5-umbe

la, 6-1ane1iñas branquiais, 7-abertura paleal, 8-sifón,
9-1igu1a no brazo hectoeotiLi-zaóo, 10-o11o' I,II,III,
IV-brazos.

Esquema do hectocotilo: ll-lígula.

Esouema do aparato dixestivo: l2-bulbo bucal, 13-esófa-
@ espiral, l5-recto, 16-ano,
l7-b,r1". da tinta, 2O-f'tgado ou hepatopáncreas, 2l-estó
uago, 22-buche, 23-gIándulas salivares, 24-boca' No bul
bo bucal LocaLl-zanse os marmelos quitinosos esquematiza
dos na figura.
Esquema dos órganos xenitaiq-masculinog: .25-pene, 26-bu1

óforos, 27-vtxíga seminal,
28-canle deferente, 29-testículo, 3O-prósEata'

Esq-uema dos órganos xgni-tais fqmeninos: 3l-ovario, 32-19

"f6" 
g1""d"1"r, :3-glánaula nidamentaria, 34-ovídutos.

Eig. 2.- Crecemento de )ctopus uulgatis'

A: periodo de fase larvaria peláxica'

B: curva de erecemento do polbo do Mediterr-aneo'

c: curva de crecemento do polbo do Atlántico centro-occi
dental.

a: larva recén eclosionada'

b: aspecto dr:n polbo novo ó escomenza-la vida bent6-
nica.

(Dibuxos copiados de I'lells e !'Iells, 1977)'

-88-



Esquema dos caracteres externos

"h
Esquema do hectocotilo

ffi*
i nferi or

Esquema do aParato dixestivo

Marmelo: suPerior e

Esquema dos órganos

-xenitais masculinos

Esquema dos órganos

xenitais femeninos
FIG



o
o
E
(ú

o,

(,
ooo
cl

FIG 2



BIBLIOGRAFIA

ALTMAN, J.S.- 1961. The behavior of )ctopus DuLgaris Lam.

in its natural habitat: a pilot study. Underr¿at.
Ass. Rep. 1866-67, PP. 77-83. cit. Kayes 74.

ANONIMO. - L979. Report of the ad hoc norkíng group on

the assessment of cephalopod stoks. CECAI'/ECAF SE-
RrES 7Bl t r.

ARNAIZ, R. y A. COO.- 1977. Artes de marisqueo usadas en
La ria de Arosa. Plan de Explotación l'Iarísquero de

Galicia (Ed. ).

CAAMAÑO BOURNACELL, J.- L964. E1 Grove, su historia.
Museo de PonEevedra. Vo1. XVIII.

GUERRA, A.- L915. Determinación de las diferentes f,ases
del desarrollo sexual óe )ctopus uulganis Lam. me-
diante un índice de madurez. Inv. Pesq. 39 (2):
397 -4L6.

GUERRA, A.- L977. Estudios sobre la biología y estructu
ra de las poblaciones de )ctopt'ts uuLgarís en el Me-
diterráneo Catalán y en la costa noroccidental afri
cana. Tesis Doctoral. Univ. Barcelonaz 274 pp.

GUERM, A.- 1978. Sobre la alimentaci6n y el comporta-
miento alimentario de O. tulgaris. Inv. Pesq. 42
(2) : 35 1-364.

GUERRA, A.- I979a. Distribución y abundancía de )ctopus
uulgarís en el Atlántico centro-oriental (26'10rN -
23"30'N). FAO, CECAF/ECAF SERTES 78/rL: 83-99.

GUERRA, A.- lg7gb. Edad y crecimiento de O. uulgat'Ls deL
Atlántico Centro-oriental (26"10'N - 23"30rN). FAO'

CECAF, ECAF SERIES 78/11: 113-126.

-91-



GLIERM, A.- L979.c. Estructuras de la población de O. DuL
gcrrLs del Atl-antico Centro-orient aL (26"10 tN-23"30'Ñ)

CECAF-ECAF SERIES 7B/LIZ 99-].72.

GUERRA, A. I979d. Selectividad de O. ouLgaris del Atl-an-
tico centro-orientaL (26" 10rN - 23'30'N). FAO, CECAF

ECAF SERTES 7Bl11: 75-81.

GUERM, A.- 1979e. Fithing a von Bertalanff y expression
to )ctopus uuLgaris growth. Inv. Pesq. 43 (1): 319-
321 .

GUERRA, A. y MANRIQUEZ, lul.- i980. Parámetros biométricos
de )ctopus uulgaris. Inv. Pesq. (ett prensa).

GUERM, A.- Spatial distribution pathern of )cto-
pus Dulgarís Cuvíer L797. J. ZooL. Lond. (en prensa).

HATANAKA, H.- 1979. Sparnming season of common octopus'
Octopus uulgaris cuvier off the northwestern of Afrí
ca. rAO, CECAF-ECA-F SERIES l8l1'I: 135-146.

HOTTA, M.- . Producción, comercio y consumo de cefa-
l6podos y productos derivados. Cir. Pes. FAO. n'340.
Bl pp.

KOUZO ITAMI, YASUO UZAI,trA, SABURO MAEDA and NAKAI' K.-
1963. Note on the laboratory culture of the octopus
larvae. 8u11. Jap. Soc. Sic. Fish. 29, 6: 514-519.

ITAMI, K.- 1915. Shigen Baíyogiho no Kaihatsno chushín
toshita Setonaikaigata Tako Gyogo. Sekaino ita-Tako
shigen no Kaithatsn to sono Riyo. Shiryo (5): l9l9 -
183 (cit. Hatanaka 79).

ITAMI, K.- 1976. La pesquería de pulpo en el Mar Inte-
rior. FAO, Inf. Pesc. no I7O. Supl. l: 79-84.

KAYES, J.R. - 1974. The daily activity pattern of )ctopus
uulgaris in-Natural Habitat. Mar. Behav. Physíol.

-92-



I974, VoL. 2. pp. 337-343.

FRANK, W. LANE.- 1960. Kingdorn of the Octopus. Sheridan
House. New York. 1960, 300 pp.

MAGAZ, J.- 1g34. Catálogo piovisional de los moluscos-
cefalópodos vivientes en las costas de 1a península
Ibérica y Baleares. Inst. Esp. Ocean. Notas y resu-
menes, serie II, 82, 1-53.

MAGOLD-I,IIRZ, K. - L963a. Biología des cephalopod" benthi-
ques et nectoniques de la mer Catalane. Vie. Milieu,
Suppl. 13 (1963), 285 pp.

MANGOLD, K. and BOLETZKY.- Ig73b. New dates on Repro-
ductive Biology and Growth of )ctopus uulgatís.
Marine Biology 19, l-I2, (1973).

NIXON, M.- f969b. The lifespan of Octopus vulgaris La-
marck. PI^IC. Malac. Soc. Lond. 38, 529-540 ( 1969) .

NIXON, M. and MESSENGER, J.B.- 1971. The biology of ce-
phalopods. ZooI. Soc. Lond. Symposium n" 38, XVIII,
614 pp.

NOBRE, A. - 1932. Moluscos marinhos de Portugal I. 466 p.
Instituto de Zoología da Universidade do Porto.

PASCUAL, E.- 1978. Crecímiento y alirnentación de tres ge
neraciones de Sepia officinalis en cultivo. Inv.
Pesq. 42 (2).

REES, I^1.J.- 1950. The distribution of )ctopus DuLgAr,¿s
Lamarck in British waters. J. Mar. Biol. Ass. U.K.
292 361-378.

REES, I,ü.J. and LUMBY, J.R.- 1954. The abundance of Octo-
pus Ln the English-Chaunel. J. Mar. Biol. Ass. U.K
33(2):515-536.

-93-



- j'

Y

ROBSON, G.C.- 1929. A Monograph of the Reeent Cephalopo- a'

da, Part. I. Octopodinae. Br. Mus. Nat. Hist. Publ.
236 pp.

TANAKA, J.-" 1958. On the stock of )ctopus truLgar'ís La-
marck, on Lhe east coast of Boso Peninsula, Japan.
Bull. Japan. Soc. Síc. Fish. Vol. 24. rt" 8: 601-607.
1958.

VOSS, G.L.- Lg73, Cephalopod Resources of the l{orld FAO

Fish. Circ. no L49. 75 pp

I,IELLS, M. J. and IüELLS, J. - L977. Cephalopodo-Octopoda.
In Reproduction of Marine Invertebrats. Vol. IV:
29I-336. Edited by Artur C. Giese and John S. Pear-
ée. Academic Press. INC. New York.

IIODINKY, J.- 1972. Breeding Season of )ctopus uulgaris.
Mar. Bío1. 16: 59-63.

trIOOD, F.G.Jr.- L963. Observations on the behaviour of
)ctopus. Int. Long. ZooL. 16(1): 13.

-94-


