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p 21 Analisis preliminar del contenido alergénico
del polen de variedades de olive de Portugal
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El olivo presenta numerosas proteinas alergénicas en su polen, haciendo de éste una de las cau-
sas fundamentales de alergia respiratoria en los paises mediterraneos. Han sido aislados y caracte-
rizados 10 alérgenos del polen del olivo, denominados Ole e 1 a Ole e 10 [1]. Los cultivares de olivo
muestran amplias diferencias en los niveles de expresién de muchos alérgenos [2] asi como en el
namero y caracteristicas moleculares de las isoformas alergénicas expresadas [3,4]. Estas diferen-
cias son intrinsecas a la genética de cada cultivar [5]. Hasta el momento, la existencia de esta varia-
bilidad ha sido ampliamente documentada para Ole e 1 y Ole e 2, mientras que existen claros indi-
cios de dicho polimorfismo en el casode Olee 3, Ole e 5, Ole e 6 y Ole e 7. Sin embargo, estos estu-
dios se han llevado a cabo mayoritariamente en variedades de olivo espafolas, consideradas mayo-
ritarias por ser ampliamente cultivadas.

Entre los alérgenos que han sido objetivo de nuestro estudio, Ole e 1 destaca como el alérgeno
mayoritario en el polen de olivo y juega un papel en la hidratacion y germinacién del polen de olivo
[6]. Ole e 2 es una profilina de polen y actda secuestrando actina, aunque se une a multiples ligan-
dos. Esta implicada en diversas funciones, incluyendo el control de la organizacion del citoesquele-
to de actina y la traduccion de senales [7], Ole e 5 es una proteina con actividad Cu/Zn superéxido
dismutasa [8], y por tltimo, Ole e 9 es una proteina con actividad 1,3 B-glucanasa [9].

Los andlisis llevados a cabo en nuestro laboratorio se basan en la identificacién y cuantificacion
de las proteinas alergénicas, Olee 1, Ole e 2, Ole e 5 y Ole e 9 en polen de cultivares ampliamente
representados en Portugal (Manganilha de Tavira, Negrinha, Verdial transmontana, Galega, Verdial
de Serpa, Cobrangosa, Manganilha almendral, Redondil, Ascolana, Carrasquena, Conserva de Elvas
y Blanqueta). Para determinar el patron de expresién de estas proteinas, se procedio a realizar SDS-
PAGE con extractos proteicos de polen maduro de los 12 cultivares de olivo. A partir de los geles se
realizaron inmunoblots que fueron probados con diversos anticuerpos frente a estas proteinas aler-
génicas. Fueron detectadas hasta 4 isoformas de Ole e 1, Ole e 2 y Ole e 5, asi como 2 isoformas
de Ole e 9, distribuidas de forma diferencial en los cultivares estudiados, tanto en nimero, como en
nivel de expresion. El presente estudio esta siendo corroborado mediante la realizacién de pruebas
clinicas in vitro (inmunoblots y ELISAs con sueros de pacientes).

Este amplio polimorfismo parece estar implicado en la fisiologia del sistema reproductivo del
olivo, en relacion con la adaptacion de la planta a diferentes condiciones ambientales, el estableci-
miento de un sistema de compatibilidad, y el dinamismo del polen. Las discrepancias en el nime-
ro y nivel de expresion de isoformas de alérgenos entre variedades son asimismo responsables de
las importantes diferencias en la potencia alergénica de los extractos proteicos obtenidos a partir del
polen de cada cultivar. Asi mismo, pueden tener numerosas implicaciones en la diagnosis y terapia
de la alergia al polen del olivo, asi como en la seguridad v eficacia de los extractos utilizados para la
vacunacion de pacientes alérgicos [5, 10-11], ya que actualmente se dispone de mezclas comercia-
les de polen de olivo para tales efectos.
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