
Óleo essencial de Hesperozygis ringens  altera a expressão de hormônios 

hipofisários e o metabolismo energético em jundiá Rhamdia quelen 

          Nossos resultados confirmam que os hormônios avaliados em 

R. quelen estão associados com a reorganização de energia 

necessária para manter o equilíbrio homeostático após a sedação 

com o OE de H. ringens. Além disso, os parâmetros metabólicos 

foram afetados em maior proporção após a exposição a 50 µL L-1, 

sugerindo que a concentração de 30 µL L-1 é aconselhável para 

situações que requerem a exposição prolongada, como por 

exemplo, durante o transporte de peixes vivos.  

          O uso de anestésicos para peixes é comum em estudos de 

campo, laboratórios de pesquisa e na aquicultura comercial (Cotter 

and Rodnick, 2006). Nesta última, agentes anestésicos são usados 

por sua relevância prática em diversas manipulações durante a 

criação como a seleção dos peixes, biometria, amostragem, 

marcação, procedimentos cirúrgicos e transporte (Weber et al., 2009; 

Pawar et al., 2011). Hesperozygis ringens é uma planta nativa 

brasileira, encontrada em campos rupestres no sudoeste do Rio 

Grande do Sul, Brasil. Essa planta é usada por suas propriedades 

antiparasitárias e acaricida. Seu óleo essencial (OE) foi efetivo como 

anestésico e sedativo para a espécie de água doce Rhamdia quelen 

(Silva et al., 2013; Toni et al., 2014). Entretanto, não há estudos 

investigando os efeitos da exposição prolongada de peixes ao OE de 

H. ringens. 

          O objetivo deste estudo foi avaliar os efeitos da exposição ao 

OE de H. ringens sobre parâmetros endócrinos e metabólicos de 

jundiá (R. quelen). 
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INTRODUÇÃO RESULTADOS 

MATERIAIS E MÉTODOS 

Rhamdia quelen 

Hesperozygis ringens 

3 GRUPOS EXPERIMENTAIS (duplicata): 

Controle 

 30µl L -1 OE 

50µl L -1 OE 

 

AMOSTRAGEM: 

Após 6 horas. 

Controle 30 µL L-1 EO 50 µL L-1 EO 

6 horas 

Sangue e hipófise 

ELISA 

Cortisol plasmático 
(adaptado de Rodríguez et al., 2000) 

Extração de RNA total e qPCR 

Plasma Microplaca de 96 
poços 

Extração de 
esteroides 

Hipófise 
Expressão de 
PRL, GH e SL 

Extração de RNA 
total 

Síntese de 
cDNA 

Metabólitos plasmáticos 
(Kits comerciais) 

Plasma Microplaca de 96 
poços 

CONCLUSÃO 
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Figure 1. Effects of the essential oil of Hesperozygis ringens on plasma levels of glucose (a), lactate 

(b), protein (c), triglycerides (d), osmolality (e) and cortisol (f) of Rhamdia quelen after six hours of 

exposure. Data represent the mean ± SEM (n = 10). Different letters indicate significant differences 

(one way-ANOVA, P < 0.05) between treatments. 

Figure 2. Effects of the essential oil of Hesperozygis ringens on expression of growth hormone (GH) (a), prolactin (PRL) (b) and 

somatolactin (SL) (c) in the pituitary of Rhamdia quelen after six hours of exposure. Data represent the mean ± SEM (n = 10). Different 

letters indicate significant differences (one way-ANOVA, P < 0.05) between treatments.  
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